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Este Programa de Gerenciamento de Riscos(PGR) foi desenvolvido por profissionais habilitados conforme
recomenda o Ministério do Trabalho e a legisla¢éo vigente.

Para os levantamentos de Riscos na empresa MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS usou-se o conceito de EXPOSTO
DE MAIOR RISCO (maximum risk employee - MRE), sendo avaliadas as piores condicGes de trabalho, que
deixam o trabalhador mais exposto aos agentes nocivos.

Este documento é de uso exclusivo da empresa MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS para consultas, orientacdes e
acompanhamento dos programas prevencionistas da empresa.

Este Programa se constitui em documento legal e especifico, conforme a legislagdo em vigor, sendo um produto
original e Unico, e que nenhuma parte ou todo, podera ser reproduzido, transmitido, copiado sem a licenga ou
permissao por escrito do autor.
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1 - IDENTIFICACAO DA EMPRESA

RAZAO SOCIAL: MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS

NOME FANTASIA: ITAU DE MINAS GABINETE DO PREFEITO

CNPJ: 23.767.031/0001-78

ENDERECO: PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI, 340

BAIRRO: CENTRO CIDADE: ITAU DE MINAS

ESTADO: MG CEP: 37975-000

FONE: 35 3536-4984 Elaine

CNAE (principal): 8411-6/00

CNAE (secundario): 3811-4/00, 8412-4/00, 8511-2/00, 8512-1/00, 8513-9/00, 8550-3/02, 8630-5/02

ATIVIDADE PRINCIPAL: Administracao publica em geral

ATIVIDADE SECUNDARIA: Coleta de residuos n&o perigosos Regulacdo das atividades de salde, educacéo,
servicos culturais e outros servicos sociais Educacgdo infantil - creche Educacéo infantil - pré-escola Ensino
fundamental Atividades de apoio a educacédo, exceto caixas escolares Atividade médica ambulatorial com recursos
para realizag8o de exames complementares

GRAU DE RISCO: 1

COMPOSICAO DO QUADRO DE FUNCIONARIOS
Masculino Feminino
Funcionarios por sexo 89 39

Total de Funcionarios 128

RESPONSAVEL DA EMPRESA:

1. NORIVAL FRANCISCO DE LIMA
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2 - AVALIADORES

TECNICO(S) RESPONSAVEL(IS):

NOME: GIULIENE FERREIRA LUPI CASTRO
REGISTRO: 0069911

TITULACAO: Técnico em Seguranca do Trabalho

5/195



MSP 6/195

\/

Medicina e Seguranga do Trabalho

3 - APRESENTACAO

Este Programa de Gerenciamento de Riscos estara composto das seguintes etapas:

. Objetivo e consideracdes preliminares;

. Antecipacéo, reconhecimento e levantamento dos riscos;

. Avaliacéo dos riscos e da exposicdo dos trabalhadores;

. Estabelecimento de metas e prioridades de controle;

. Cronograma de implantacdo das medidas de controle e a avalia¢do de sua eficécia;
. Monitoramento de exposicdo aos riscos;

. Registro e divulgacao dos dados.

~NOo ok WNRE

As etapas do PGR seréo registradas neste documento e deverdo ficar a disposi¢cdo das Autoridades,
Servico Especializado em Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT), Comissdo Interna de Prevencdo a
Acidentes (CIPA), Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), Secretaria de Inspecédo do Trabalho/Departamento
de Seguranca e Saude no Trabalho (SIT/DSST), Delegacia Regional do Trabalho (DRT), entre outros.

A guarda do documento, autorizacdo para emissdo de cépias, divulgacdo de seu conteddo, sdo de
exclusiva responsabilidade da empresa através de seus mandatarios.
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4 - OBJETIVOS

O PGR é parte integrante do Programa de Seguranca Ocupacional da MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS,
em conjunto com outras iniciativas prevencionistas da empresa.

Visa também, propor medidas de prevencdo e controle dos riscos encontrados, através de sua
neutralizagdo, minimizacao ou eliminacdo dos mesmos.

Este trabalho informa os empregadores e trabalhadores sobre os riscos, meios para previnir ou limitar tais
riscos e para proteger-se dos mesmos de modo a alcangar altos indices de satisfagdo em relagédo a preservacao
do bem estar e da integridade fisica e mental dos trabalhadores.

O presente programa tem por finalidade atender as determina¢des legais emanadas na NR-1 (Norma
Regulamentadora de N° 1).

4.1 - OBJETIVO GERAL

Preservar a salde e a integridade fisica dos trabalhadores, através da antecipacgdo, reconhecimento,
avaliacdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venham a existir no
ambiente de trabalho, tendo em consideracéo a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

4.2 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Controlar os riscos ambientais no local de trabalho com a ado¢éo de medidas de controle;

¢ Monitorar a exposi¢ao dos colaboradores aos riscos ambientais existentes no local de trabalho;

¢ Fornecer informacg8es sobre as condi¢des de trabalho dos trabalhadores na empresa;

¢ Apresentar informacdes sobre a saude, o bem estar e a integridade fisica e mental dos trabalhadores da
empresa;
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5 - CONSIDERACOES PRELIMINARES

Seguindo com base nos preceitos legais vigentes, passamos a analisar 0os aspectos relativos ao ambiente
de trabalho, objetivo do presente trabalho, aplicaveis a empresa inspecionada, considerando sua classificagéo de
acordo com as normas expedidas pelo Ministério do Trabalho e Emprego, em razao do nimero de empregados e
a natureza do risco de suas atividades. Para tanto, foram efetuados os devidos levantamentos na empresa,
sempre na companhia dos funcionarios, pela Geréncia e encarregados dos setores da mesma. As atividades de
levantamento das condi¢des do(s) ambiente(s) de trabalho foram realizadas nas dependéncias da MUNICIPIO DE
ITAU DE MINAS.

Os dados, avaliagdes e sugestfes encontram sustentacdo legal na Norma Regulamentadora n° 1 relativa
a Seguranga e Medicina do Trabalho

A NR - 1 estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e implementacdo, por parte de todos os
empregadores e instituices que admitam trabalhadores como empregados, do Programa de Gerenciamento de
Riscos - PGR, visando a prevencao da salude e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacéao,
reconhecimento, avaliacdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais e suas possiveis influéncias
no bem estar e na integridade fisica e mental do trabalhador.

As acbBes do PGR devem ser desenvolvidas em ambito de cada estabelecimento, sob a
responsabilidade do empregador, com a participacdo dos trabalhadores, sendo que uma reavaliacdo e
uma andlise global de seu desenvolvimento para a realizacdo de ajustes necessarios e estabelecimentos
de novas metas e prioridades devera ser realizado anualmente ou sempre que necessario, conforme
estipulaa NR - 1.

O PGR é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no campo da preservacao
da saude e integridade dos trabalhadores, devendo estar articulado com o disposto nas demais NR's. Em especial
com o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO, determinado de acordo com a NR - 7,
promovendo assim uma interligacdo entre os programas prevencionistas da empresa.

Para efeito deste PGR sao considerados riscos ambientais, os agentes existentes no meio ambiente de
trabalho que, em fung&o de sua natureza, concentracdo ou intensidade, tempo e grau de exposi¢éo, sdo capazes
de causar dano a saude do trabalhador e séo classificados em:

e Agentes Fisicos: ruido, frio, calor, radia¢des (ionizantes, ndo ionizantes), umidade, pressdes anormais;

e Agentes Quimicos: poeiras minerais, poeiras vegetais, névoas, neblina, gases, vapor, substancias
diversas, fumos metalicos, hidrocarbonetos;

e Agentes Biologicos: virus, bactérias, protozoarios, fungos, bacilos, parasitas, microorganismos, animais
peconhentos;

e Agentes Ergondémicos: esforco fisico, ritmo excessivo, trabalho em turnos, postura incorreta,
levantamento e transporte manual de peso, monotonia e repetitividade, jornada prolongada, controle rigido
de produtividade;

e Acidentes: magquinas, equipamentos ou implementos sem protecéo,
ferramentas (inadequadas/defeituosas), arranjo fisico inadequado e outras situac¢des.
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6 - AREA DE ABRANGENCIA DO PGR NA EMPRESA

Os empregadores deverdo informar todos os seus colaboradores de maneira apropriada e suficiente sobre
0s riscos ambientais que possam originar-se nos locais de trabalho e sobre os meios disponiveis para prevenir,
limitar ou eliminar tais riscos e para proteger-se dos mesmos, assim como a protecdo ao meio ambiente de
possiveis impactos ambientais.

Cabe aos empregadores proporcionar 0s meios e recursos necessarios para o cumprimento dos objetivos
e atribuigcbes do SESMT ou dos critérios estabelecidos pela NR-1.

Os colaboradores interessados terdo o direito de apresentar propostas e receber informacdes e
orientacdes a fim de assegurar a protecdo aos riscos ambientais identificados na execucao do PGR.

Sempre que varios empregadores realizem simultaneamente atividades no mesmo local de trabalho terdo
o dever de executar a¢fes integradas para aplicar as medidas previstas no PGR visando a prote¢do de todos os
colaboradores expostos aos riscos ambientais.

O conhecimento e a percepcdo que os colaboradores tém do processo de trabalho e dos riscos
ambientais presentes, incluindo os dados consignados no Mapa de Riscos, previstos na NR-5, deverdo ser
considerados para fins de planejamento e execu¢do do PGR em todas as suas fases.
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7 - AVALIACAO DOS RISCOS

Na avaliacdo de cada risco ocupacional existente nos setores e fungbes no estabelecimento para
determinacgéo do nivel do risco e sua classificacéo foi utilizada a matriz de riscos AIHA.

7.1 Critérios utilizados para definicdo do nivel do risco

Probabilidade

Significado Peso Descricéo

1 - Nao ha exposicéo 0 Nenhum contato com o agente ou contato improvavel

2 - Exposigéo a niveis baixos 1 Contatos nédo freqlientes com o agente

3 - Exposicdo moderada 2 Contato freqiiente com o agente a baixas concentracées ou ndo
frequentes a altas concentragdes

4 - Exposicao elevada 3 Contato freqiiente com o agente a altas concentracdes

5 - Exposicéo elevadissima 4 Contato frequente com o agente a concentracdes elevadissimas

Efeito

Significado Peso Descricdo

1 - Pouca importancia 0 Efeitos reversiveis de pouca importancia ou ndo sao conhecidos
Ou apenas suspeitos

2 - Preocupantes 1 Efeitos reversiveis preocupantes

3 - Severos 2 Efeitos reversiveis severos e preocupantes

4 - Irreversiveis 3 Efeitos irreversiveis preocupantess

5- Ameaca 4 Ameaca a vida ou doenca / lesdo incapacitante

7.2 Niveis de risco possiveis
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Nivel de Risco

Nivel Significado

1 - Baixo Risco Baixo

3 - Alto Risco Alto

4 - Muito Alto Risco Muito Alto
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7.3 Matriz para determinacgédo dos niveis de riscos

Probabilidade

1- Nao ha 2 - Exposicdoa 3 - Exposicao 4 - Exposicao 5 - Exposic¢ao
exposicao (Peso  niveis baixos moderada (Peso elevada (Peso 3) elevadissima
0) (Peso 1) 2) (Peso 4)

5 - Ameaca (Peso i Muito Alto
4)

4 - Irreversiveis

(Peso 3)
Efeito

3 - Severos (Peso
2)

2 - Preocupantes
(Peso 1)

1 - Pouca
importancia (Peso
0)

7.4 ClassificacOes de prioridade de risco
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Classificagédo de Risco

Classificacéo Significado

2 - De Atencao Prioridade basica.lniciar processo de avaliagcdo quantitativa do
Setor / GHE para confirmacao da categoria € monitoramento
periédico.

4 - Nao toleravel Prioridade méaxima.Adotar medidas imediatas de controle.
Quando nao, a continuidade da operacao s6 podera ocorrer com
ciéncia e aprovacao do gerente geral da unidade ou instalagéo.
Iniciar processo de avaliacdo quantitativa do Setor / GHE para
verificagdo do rebaixamento da categoria de risco.
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8 - INSTRUMENTO(S) UTILIZADO(S) NA AVALIACAO DOS RISCOS

1 - Dosimetro Acustico

Marca CRIFFER Modelo SONUS 2
Técnica utilizada NHO 01 Unidade de medida dB
Descricéo Dosimetro com display de cristal liquido nos padrbes ANSI S1.25 - 1991

Ponderagéo A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados * Ruido - (abaixo do Limite)

2 - Dosimetro Acustico

Marca FORMIS Modelo FOR-2000
Técnica utilizada NHO 01 Unidade de medida dB
Descricéo Dosimetro com display de cristal liquido nos padrbes ANSI S1.25 - 1991

Ponderacgédo A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados * Ruido - (abaixo do Limite)
* Ruido continuo ou intermitente (Leg. Trabalhista)

3 - Dosimetro Acustico

Marca FORMIS Modelo FOR-2000
Técnica utilizada NR 15 Unidade de medida dB
Descricédo Dosimetro com display de cristal liquido nos padrées ANSI S1.25 - 1991

Ponderagéo A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados * Ruido - (abaixo do Limite)
* Ruido continuo ou intermitente (Leg. Trabalhista)
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4 - Dosimetro Acustico

Marca
Técnica utilizada

Descricao

Agentes analisados

INSTRUTHERM Modelo

NHO 01 Unidade de medida

DOS - 600

dB

15/195

Dosimetro com display de cristal liquido nos padrées ANSI S1.25 - 1991

Ponderacgéo A, 1ISO 1999, BS 6402:1983

* Ruido continuo ou intermitente (Leg. Trabalhista)
* Ruido - (abaixo do Limite)

5 - Dosimetro Acustico

Marca
Técnica utilizada

Descricao

Agentes analisados

6 - Luximetro Digital
Marca

Técnica utilizada
Descricao

Agentes analisados

INSTRUTHERM Modelo

NR 15 Unidade de medida

DOS - 600

dB

Dosimetro com display de cristal liqguido nos padrdes ANSI S1.25 - 1991

Ponderagéo A, ISO 1999, BS 6402:1983

* Ruido continuo ou intermitente (Leg. Trabalhista)
* Ruido - (abaixo do Limite)

Instrutherm Modelo

Avaliagdo Quantitativa Unidade de medida

LD - 201

Lux

Utilizado na avaliagdo da luminosidade no ambiente de trabalho.

* Luminosidade

7 - Termb6metro de globo

Marca
Técnica utilizada
Descricao

Agentes analisados

INSTRUTERM Modelo
IBUTG Unidade de medida
Termbmetro de globo .

e Calor (Leg. Trabalhista)

TGD - 400

°C
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9 - METODOLOGIA DE USO DO(S) INTRUMENTO(S)

9.1 - CUIDADOS GERAIS

. Certificacdo da validade da calibracdo dos equipamentos de medic¢éo;

. Controle da correta realizacdo das medicdes;

. Realizacdo das medicBes mediante a presenca de um representante dos colaboradores;

. Certificacdo de que no momento da medicéo as condi¢des de trabalho em relacdo a exposi¢cao aos
agentes avaliados sejam normais e habituais;

5. Comprovacao da medi¢cdo em todos os postos de trabalho nos lugares onde habitualmente se situam os

colaboradores.

A WN P

9.2 - AVALIACAO(OES)
As avaliacdes foram realizadas em um dia normal de trabalho, de acordo com o ambiente de trabalho da empresa

e foram classificadas conforme a metodologia de avaliagdo adequada a cada agente de risco conforme
apresentado a seguir:

9.2.1 - QUANTITATIVAS

Instrumento

Dosimetro Acustico

Dosimetro Acustico

Agente

Ruido - (abaixo do
Limite)

Ruido continuo ou

Metodologia

As avaliagbes foram realizadas em um dia normal de trabalho,
posicionando o equipamento proximo ao ouvido do trabalhador.

As avaliagBes foram realizadas em um dia normal de trabalho,

intermitente (Leg.
Trabalhista)

posicionando o equipamento proximo ao ouvido do trabalhador.

Luximetro Digital Luminosidade Fazer avaliagdes do posto de trabalho, avaliando niveis minimos

e maximos de luminosidade.

TermOmetro de
globo

Calor (Leg.
Trabalhista)

Colocar proximo a fonte de calor .

9.2.2 - QUALITATIVAS

Foram realizadas avaliacdes qualitativas através de inspecéo direta dos locais de trabalho para as seguintes
exposicdes: Radiacdo Nao lonizantes, Fumos metalicos (Mn e seus compostos), Graxas, Posturaincdémoda
por longos periodos, Postura de trabalho (de pé) / Movimentos repetitivos/ Esforco Fisico, Carbonato de
calcio, Queda de materiais ou objetos, Bactérias, fungos, virus, protozoarios, etc., Queda de objetos,
Acidentes de Transito, Poeira N&o Fibrogenico, Benzeno (CAS: 71-43-2), MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
(INATIVO), Animais Peconhentos, Corte de Membros Superiores, Trabalho em altura (maior que 2 metros),
Diclorometano (CAS: 75-09-2), Metilbenzeno (CAS: 108-88-3), Alcool (CAS: 67-63-0 ), POEIRA DE VIDRO
MOIDO, PASTA DE ALUMINIO, HIDROXIDO DE COBALTO, OCTOATO DE CALCIO, Aguarras, Glifosato,
Piriproxifem, propano-1,2-diol (CAS: 57-55-6), Lambda cialotrina (CAS: 91465-08-6), Bendiocarbe, alfa-
ciano, 3-fenoxibenzi, 2-2 dimetil ciclopropano carboxilato, 3-(2,2,diclorovinil), Queda de mesmo nivel,
Queda de nivel diferente, Trabalho sentado e em pé, Digitacdo, Postura sentado por longos periodos, Luz
dos dispositivos durante um longo periodo, Postura em pé por longos periodos, Intempéries climaticos,
Méaquinas e equipamentos sem protecao, Trabalho Repetitivo, Postura Inadequada, Etanol (CAS: 64-17-5),
Produtos Saneantes, Hipoclorito de s6dio, Hidréxido de sédio, A¢cbes marginais, Projecao de particulas,
Frequente deslocamento a pé durante a jornada de trabalho, Poeira Ambiental, Microrganismos, Alcool
Etilico, &lcool isopropilico, Cimento Portland (CAS: 65997-15-1), Frequente Acdo de puxar / Empurrar



el 17/195

Medicing e Seguranga do Trabalho

cargas ou volumes, Atropelamento, Vibracdo Corpo Inteiro, Oleo diesel (CAS: 68334-30-5), Uso frequente
de pedais, Batida contra, EXPLOSAO, Oleo lubrificante (CAS: 74869-22-0), Vibrag&o.
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10 - RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS DO AMBIENTE DE

TRABALHO

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricéo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 0

Funcionérios

As atividades sdo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS

Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS

PUBLICAS

Realiza atividades diversas na limpeza e conservacgao urbana, este realiza recolhimento de animais
mortos, coleta de lixo urbano no trator ou caminhdo, capina, rogadeira, desentupimento de bueiros
entre outros correlatos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doencas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinagéo,
treinamento, sistema de ventilagcdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar inUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente

Trajetoria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
incomodas propagacao / Exposicéo
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco
Membros
Superiores
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcao.

Sugestdes: Adequagdo das maquinas, programa de manutencdo preventiva, adocdo de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. Lesfes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual
EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguranca com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranga

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

OBRAS PUBLICAS Qtde de 4

Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS

Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS

PUBLICAS

Auxilia em manutengdo e outras atividades. Realiza atividades diversas na limpeza e conservagao
urbana, este realiza recolhimento de animais mortos, coleta de lixo urbano no trator ou caminhéo,
capina, rocadeira, desentupimento de bueiros entre outros correlatos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos bioldgicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente

Trajetoria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
incomodas propagacao / Exposicéo
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco
Membros
Superiores
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcao.

Sugestdes: Adequagdo das maquinas, programa de manutencdo preventiva, adocdo de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. Lesfes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual
EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguranca com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranga

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS PUBLICAS

Fiscalizac&o da vida util dos pneus com sugestdes de recapagens, calibragem e outros assemelhados;
prestar socorro a frota municipal; transportar o equipamento necessario para a atividade; zelar pela
limpeza e pela manutencéo, incluindo a necesséria lubrificagdo, dos veiculos e equipamentos da frota
municipal

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco 1 - Baixo
intermitente (Leg.
Trabalhista)
MAQUINAS E Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
EQUIPAMENTOS propagacéo / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientacdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencéo preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagfes gastrointestinais, diminui¢cdo da visdo noturna, dificuldade na percepgdo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Fisico Agente Vibragéo Nivel do Risco _

Equipamentos Meio de Contato Tipo / Tempo de N.A.
propagacéo / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta presente principalmente nas opera¢gfes com maquinas e equipamentos vibratorios
(marteletes pneumaticos ou outros).

Sugestdes: Avaliar a possibilidade de aquisicdo de maquinas mais modernas , que trabalham com
menor vibracdo. E recomendado o revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo
de exposi¢do). Usar nas atividades os EPI’s recomendados para a funcao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alteragdes neurovasculares nas maos, problemas nas
articulagfes das méos e bragos; osteoporose (perda de substancia 6ssea).

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.
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Tipo Agente Quimico Agente Graxas Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Manutencéo de Meio de Ar - Cutaneo, Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras pneus propagacéo / Contato Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descricdo: A linha de graxas minerais inclui produtos formulados para mdltiplas aplicagdes nas mais

variadas condicdes, espessadas com diferentes complexos e aditivadas especialmente para fornecer
resisténcia, durabilidade e precisao inigualaveis, atendendo as mais exigentes condi¢des de trabalho.
Sugestdes: Uso de cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de Uniformes, calcados
fechados; Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possiveis danos a salde): Nao é prevista irritagdo prolongada ou significativa dos olhos. O
contato com a pele ndo é considerado causador de irritacéo prolongada ou significativa.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Quimico Agente Oleo lubrificante Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS:
74869-22-0)
Fontes LUBRIFICAGCAO Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras DE VEICULOS E propagacao / Exposicao
MAQUINAS Trajetéria
Dados Descricéo: Processos onde realiza lubrificagfes de pegas.

Sugestdes: Manuseie em uma area ventilada ou com sistema geral de ventilagdo/exaustao local. Evite
formacdo de vapores ou névoas. Evite exposicdo ao produto. Evite contato com materiais
incompativeis. Lave as maos e o rosto cuidadosamente apdés o manuseio e antes de comer, beber,
fumar ou ir ao banheiro. Roupas contaminadas devem ser trocadas e lavadas antes de sua
reutilizagédo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Se inalado: Remova a vitima para local ventilado e a mantenha
em repouso numa posi¢do que nao dificulte a respiracdo. Em contato com a pele: Lave a pele exposta
com quantidade suficiente de agua para remogéo do material. Em caso de irritagdo cutanea: Consulte
um médico. Em contato com os olhos: Enxague cuidadosamente com agua durante varios minutos. No
caso de uso de lentes de contato, remova-as, se for facil. Continue enxaguando. Em caso de ingestao:
N&o induza o vémito. Nunca fornega algo por via oral a uma pessoa inconsciente. Lave a boca da
vitima com agua em abundancia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.
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Agente Frequente Acédo Nivel do Risco
de puxar /
Empurrar cargas
ou volumes
Esforco / Troca Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Pneu propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Processos onde ha necessidade realizar movimentos de puxar e empurrar, onde exige de
posturas onde pode descodear posturas incorreta.

Sugestbes: Recomenda -se Convém que o inicio, parada e manobra frequentes do objeto sejam
evitados. Convém que a aplicagdo continua e suave de forga seja aplicada no objeto, evitando
movimentos slbitos e longa duragdo. Convém que as forcas sustentadas sejam evitadas, pois
aumentam o risco de fadiga muscular ou de corpo inteiro.

Riscos(Possiveis danos a salde): Dor e fadiga musculoesqueléticas podem influenciar o controle
postural e aumentar a probabilidade de praticas perigosas de trabalho, levando a um maior risco de
leséo, assim como uma reducéo na produtividade e qualidade de rendimento de trabalho. Um bom
projeto ergondmico pode fornecer uma abordagem para evitar esses efeitos adversos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / Exposicao Permanente
Trajetdria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer o assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteracdes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Trabalho Nivel do Risco 1 - Baixo
Repetitivo
Frequéncia de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
movimentos propagacao / Exposicao Intermitente
superiores Trajetoria

Descri¢cdo: Como o prério nome diz, a exposicao ocorre em postos de trabalho onde é exigido uma
repeticdo sistematica de movimentos, repetindo-se estes em varios ciclos por minuto de trabalho.
Sugestdes: Alternar periodos de trabalho com periodos de descanso. Recomenda-se em média, a
cada 50 minutos de trabalho, 10 minutos de descanso. Alternancia de atividades com outras tarefas
que permitam variar as posturas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a problemas sérios nas articulagbes como
inflamacdes das mesmas e em casos mais graves a LER.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Acidentes Agente Batida contra Nivel do Risco _

N.A. Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: A pessoa bate o corpo ou parte do corpo contra obstaculos ou equipamentos durante
tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se a orietagdo quanto aos riscos existentes na atividade conforme a NR 01 e
NR 06

Riscos(Possiveis danos a saude): ferimentos ou lesfes leve até grave

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente EXPLOSAO Nivel do Risco _

Troca de Pneu Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Em geral, as explosdes de pneus decorrem de 5 principais riscos no momento de inflar ou
calibrar os pneus: 1 ? inflar rapidamente um pneu vazio; 2 ? inflar pneu com um ar muito quente; 3 ?
inflar pneus que estejam quentes; 4 ? inflar pneus com estrutura da roda danificada; 5 ? ou fazer o
servigo com procedimento de trabalho inseguro (ferramentas inadequadas, soldagem, ndo obedecer a
especificagao técnica do pneu e roda).

Sugestdes: Recomenda-se utilize a grade durante o processo de calibragdo da seguinte forma: antes
de inflar os pneus, rolar o pneu até o interior da grande, centralizando-o na posicédo vertical e, entéo,
girar o pneu para que a valvula esteja entre as barras de protecdo. Devem ser removidos quaisquer
detritos da area de inflagdo, principalmente os soltos, bem como deve-se limpar o pneu e a roda.
Apenas ap0s esses procedimentos € que deve ser iniciada a calibragem. Atencdo: A grade de
seguranca deve ser substituida em caso de rachaduras na solda, componentes rachados, trincados ou
torcidos, pontos de corrosdo ou danos causados que possam diminuir a eficiéncia do equipamento
Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes grave e até morte

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Maquinas e Nivel do Risco
equipamentos
sem protecao

Processos Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
manutencao pneu propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Maquinas e equipamentos sem prote¢ao

Sugestdes: Recomenda-se orientagdo quanto utilizacdo e operacdo de maquinas e equipamentos
conforme NR12.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de varias lesbes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido continuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco
particulas
Processo de troca Meio de Contato Tipo / Tempo de N.A.
de pneu propagacao / Exposicao
Trajetoria
Descrigdo: Projecao de particulas
Sugestdes: utilizar EPI apropriado (6culos de protecao, luvas de raspa etc.)
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.
EPI(s) Eficaz(es):Sim
EPC(s) Eficaz(es):N.A.
AVALIACOES QUANTITATIVAS
Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acédo tolerancia de Exposicao
MAQUINAS E E 82.15dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual/Inter
QUIPAMENTO mitente

S

EPI(s)
Oculos de Seguranca com Protecéo Lateral, LUVA DE ALGODAO, Luvas de PVC e/ou creme protetor
para as maos, LUVA ANTI VIBRAQAO

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.
Organizacéo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17..

N.A.



el 31/195
\/

Medicina e Seguranga do Trabalho

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 6
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
OFICIAL DE MANUTENCAO DE Funcéo OFICIAL DE MANUTENCAO DE
OBRAS Il OBRAS Il

Confecciona, repara e instala pecas e elementos diversos em chapas de metal como ago, ferro

galvanizado, cobre, estanho, latdo, aluminio e zinco. Faz o recorte, modela e trabalha barras perfiladas
de materiais ferrosos e néo ferrosos para fabricar esquadrias, portas, grades, vitrais e pecas similares.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radia¢do Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
SOLDA Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / /Onidirecional, Ar Exposicao
Trajetoria - Respiratério

Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposicdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesées ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco 1 - Baixo
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Maquina e Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
equipamentos propagacéo / Exposicéo
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Perda auditiva.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avalia¢c&o: Controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Quimico Agente Fumos metélicos Nivel do Risco
(Mn e seus
compostos)
SOLDA Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
propagacéo / /Onidirecional, Ar Exposicao
Trajetoria - Respiratério

Descricéo: E originado nas operages de solda nos processos produtivos onde a mesma é usada. As
operacdes de corte de chapas, ferros e fundigdo, principalmente a quente, também produzem fumos de
caracteristicas semelhantes aos fumos de solda.

Sugestdes: Colocacao de exaustores para a elimina¢éo destes do ambiente de trabalho. Uso de EPIs
recomendados para a funcéo, principalmente mascara de protecdo em casos de concentracdes
elevadas de fumos de solda. Quantificagdo dos niveis de concentragdo do agente no ambiente de
trabalho .

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode levar a sérios problemas organicos, principalmente aos
pulmdes e outros 6rgdos internos importantes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Quimico Agente Graxas Nivel do Risco _

Manutencéo de Meio de Ar - Cuténeo Tipo / Tempo de  Ocasional
magquinas propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Manutencao de maquinas

Sugestdes: Utilizar corretamente os equipamentos de protecéo individual de modo a evitar a inalagéo
e contato direto com os olhos.

Riscos(Possiveis danos a salde): Nao é prevista irritagdo prolongada ou significativa dos olhos. O
contato com a pele ndo é considerado causador de irritacéo prolongada ou significativa.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

Agente Postura incbmoda  Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
POSTURA DE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual
TRABALHO propagacéao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Ocorre principalmente em ambientes de trabalho onde o mesmo é desenvolvido
principalmente sentado, como em atividades de escritérios, motoristas, etc.

Sugestdes: Alternar periodos de trabalho sentado com atividades que possam ser realizadas em pé.
Usar cadeiras, bancos, etc., com formato anatdmico adaptado ao biotipo do trabalhador.
Riscos(Possiveis danos a salde): Problemas principalmente na coluna cervical que é a mais
atingida em casos de postura inadequada, além de outros problemas diversos como dores, etc.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido continuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
N.A. Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, les@es leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Maquina e 84,1 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual

equipamentos
EPI(s)

Avental de Raspa, Luva de Raspa, Mangote de Raspa, Mascara de Solda, Uniforme com manga longa,
Protetor Auricular Concha, Respirador carvéo ativado PFF2 (descartavel), LUVA PARA PROTECAO
CONTRA AGENTES MECANICOS E QUIMICOS, Luvas de PVC e/ou creme protetor para as maos

Protetor Auricular Concha

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da funcéo..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sdo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria € executado a céu aberto.
OFICIAL DE MANUTENCAO DE Funcéo OFICIAL DE MANUTENCAO DE
OBRAS Ill - PEDREIRO OBRAS Ill - PEDREIRO

Executar servigos especificos de alvenaria e calceteria, levantando necessidades de material e mao de

obra, utilizando instrumentos apropriados, assentando tijolos e componentes, consertando conforme
determinacéo.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéo / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Quimico Agente Carbonato de Nivel do Risco 1 - Baixo
calcio
CIMENTO Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
PREPARADO propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: CIMENTO PREPARADO

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de calcados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO

Riscos(Possiveis danos a saude): Quimico: Cutanea ? A contaminagao ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratdria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado



Tipo Agente

Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes

Geradoras

Dados
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Quimico Agente Cimento Portland Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAs:
65997-15-1)
N.A. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Respiratorio Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: O cimento € um agente quimico que pode ser inalado por via respiratoria, contato direto
com a pele e mucosas.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco. Uso de calgados
fechados; Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possiveis danos a saude): Dermatose por contato, problemas respiratérios e/ou pulmonares.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Bioldgico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.

MANUTENGAO Meio de Contato Tipo / Tempo de  Intermitente
ESGOTO E propagacao / Exposicao
CEMITERIO Trajetéria

Descrigcdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doencgas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagao/exaustéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doengas.

EPI(s) Eficaz(es):Néo

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Agente Postura de Nivel do Risco 1 - Baixo
trabalho (de pé) /
Movimentos
repetitivos/
Esforco Fisico

PROPRIA Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE- propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
SERVICO EM Trajetoria

OBRAS E

MANUTENCAO

Descrigdo: Processos onde h& a necesseidade de posturas incomodas durante tarefas.

Sugestdes: Orientacdo quanto ao posicionamento, a coluna deve estar ereta, sem empurrar a barriga
e nem o pescoco para frente. O quadril precisa estar alinhado e é essencial distribuir o peso nas duas
pernas, evitando os desvios na coluna.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alteragdes na postura e principalmente complicagées circulatérias
nos membros inferiores, além de lombalgia/Lesdes e distensdes musculares por esforco.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)
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Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, les@es leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de Nivel do Risco 1 - Baixo
materiais ou
objetos
QUEDA DE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Intermitente
MATERIAIS propagacéao / nal/Onidirecional Exposicao
OBRAS Trajetoria

Descri¢do: QUEDA DE MATERIAIS OBRAS

Sugestdes: Acidente: Manter atencao redobrada no trabalho para evitar acidentes.
Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forca da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 70.1dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual/Inter

mitente



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Oculos de Seguranca, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e Solventes Organicos,
Capacete de Seguranca, Bota Impermeavel, Luvas de Latex Forradas, Capa de Seguranca, Luva de
PVC, Respirador Semi Facial PFF3, Botas de Seguranca com Biqueira de Composite

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacédo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecédo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranc¢a e da fungéo especifica.

Organizacédo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situacdes de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢fes inseguras..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 5
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
OPERADOR DE MAQUINAS Funcéo OPERADOR DE MAQUINAS
II/IMOTORISTA II/IMOTORISTA

Planejam o trabalho, realizam manutencao basica de maquinas pesadas e as operam. Removem solo

e material organico "bota-fora", drenam solos e executam constru¢éo de aterros. Realizam acabamento
em pavimentos e cravam estacas.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco 1 - Baixo
intermitente (Leg.
Trabalhista)
MAQUINAS E Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de  Habitual /
EQUIPAMENTOS propagacéo / Exposicéo Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientacdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Fisico Agente Vibracdo Corpo Nivel do Risco 1 - Baixo
Inteiro
PA Meio de Contato Tipo/Tempo de  N.A.
CARREGADEIRA propagacéo / Exposicéo
Trajetoria

Descricdo: Esta presentre principalmente nas opera¢cdes com maquinas e equipamentos vibratorios
(marteletes pneumaticos ou outros).

Sugestdes: Avaliar a possibilidade de aquisicdo de maquinas mais modernas , que trabalham com
menor vibracdo. E recomendado o revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo
de exposicao). Usar nas atividades os EPI’s recomendados para a fun¢do. Fazer pausas. Recomenda-
se avaliacdo de vibracdo de corpo inteiro.

Riscos(Possiveis danos a saude): A exposi¢do ocupacional continuada as vibrages pode causar
Sérios prejuizos a saude do trabalhador, como doengas vasculares, neuroldgicas e musculares, se nao
houver controle dos riscos e protecdo adequada.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Quimico Agente Oleo diesel (CAS:  Nivel do Risco
68334-30-5)
N.A. Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Exposicédo durante manipulagdo de 6leo diesel para limpeza de pegas

Sugestdes: Recomenda-se a utiliza¢éo de respirador com filtro para névoas orgéanicas; Uso de cremes
protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de Uniformes, calgados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar irritacdo a pele; irritac@o respiratdria (irritacdo da
area respiratoria); Pode causar sonoléncia e vertigem (efeitos narcéticos); Pode ser mortal em caso de
ingestao e por penetracao nas vias respiratérias; Suspeito de causar cancer. Liquido combustivel.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Quimico Agente Poeira N&do Nivel do Risco 1 - Baixo
Fibrogenico
Manutencéo de Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Habitual /
estradas propagacéo / Exposicéo Intermitente
Trajetoria

Descri¢éo: O po esta constituido por particulas geradas mecanicamente, resultantes de operacgdes tais
como moenda, perfuracéo, explosdes e manuseio de minérios, limpeza abrasiva, corte e polimento de
granito, etc. A maior porcentagem de particulas arrastadas pelo ar, em forma de p6, tem menos de 1
micron (é a unidade de medida equivalente a 1/1.000 de milimetro). A maior particula visivel a olho
humano mede, aproximadamente, 1/10 de milimetro. Devemos ter presente que aquelas particulas de
tamanho inferior a 5 micron, sdo as de maior importancia e as que oferecem maior risco, por constituir
a chamada fracéo respiravel. As de maior tamanho sedimentam e ndo sdo comumente inaladas.
Sugestdes: Fazer uso continuo e apropriado de todos os equipamentos de protecéo individual (EPI),
durante toda a jornada de trabalho. Acompanhamento médico através dos exames recomendados no
PCMSO

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo ocular e doencgas respiratorias, como asma, bronquite
crdnica, pneumonites por hipersensibilidade, e outras.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura sentado Nivel do Risco
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de  Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: Atividade exige a postura de trabalho, sentado durante toda jornada.

Sugestdes: Recomenda-se pausas durante a jornada de trabalho, assim como avaliacdo postural.
Também sugere-se que haja a aplicacdo de palestras e treinamentos de correcdo postural,
alongamentos e prevencao de doencas como LER e DORT. Sugere-se que seja avaliado o mobiliario
utilizado e verificar a possibilidade de atualizacéo para o mobiliario certificado pela NR 17.
Riscos(Possiveis danos a saude): A postura errada pode acarretar em uma DORT, desenvolvimento
de problemas circulatérios, prejuizo a coluna.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Uso frequente de Nivel do Risco 1 - Baixo
pedais
Fontes Frequéncia de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
Geradoras movimetos propagacao / Exposicao
inferiores Trajetoria
Dados Descrigdo: Uso de pernas e pés para operar maquinas ou veiculos que necessita de seu uso.

Sugestdes: Realizar ginastica laboral, alongamentos antes de efetuar processos de trabalho assim
evitando dores e formigamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): LER (Lesao por esforco repetitivo) e dores nas articulagdes.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Fontes VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras TRANSITO propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para

realizagdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manutencdes dos veiculos em dia em boas condic¢des, utilizar
equipamento de segurancga (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagbes. Curso de
direcao defensiva. Nao utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a for¢a da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras les@es.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido continuo  MAQUINAS E E 84.4dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
ou intermitente QUIPAMENTO mitente
(Leg. S

Trabalhista)



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Protetor Auricular Concha, Botas de Seguranca com Biqueira de Composite

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protec&o
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranca e da funcéo especifica.

Organizacdo do trabalho - As pausas deverdo ser concedidas para recuperacéo, alternancia nas
atividades durante processos laboral.

Administrativas - Ginastica Laboral realizado por um profissional capacitado para ministar..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 1

Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

SECRETARIO MUNICIPAL OBRAS
PUBLICAS

SECRETARIO MUNICIPAL OBRAS
PUBLICAS

Funcéo

Realiza atividades administrativas e acompanha as obras publicas municipais de infraestrutura urbana,
de urbanizacdo de espagos publicos, de contencdo de encostas, e de constru¢cdo e ampliagdo de
equipamentos publicos. Acompanha as atividades onde esta sendo realizada.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Perda auditiva.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacéao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetéria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer o assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteracdes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Agente

Ruido continuo
ou intermitente
(Leg.
Trabalhista)
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Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
TRANSITO propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigéo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta
Sugestdes: Curso de direcao defensiva

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecdo capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de objetos Nivel do Risco 1 - Baixo

Materiais / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /

ferramentas propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: S&o cargas suspensas que podem se desprender e vir a atingir o trabalhador

Sugestdes: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes a fungéo, procedimentos corretos
conforme NR 12.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar lesdes ou até morte

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ambiente 74,6 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Botas de Seguranga com Biqueira de Composite, CAPACETE CLASSE A, Cinto de Seguranca,
Protetor Auricular Concha, Capa de Seguranca

Protetor Auricular Concha
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendagdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS PUBLICAS Qtde de 0
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

SUPERVISOR DE OBRAS Funcéo SUPERVISOR DE OBRAS

Responsavel pelo sistema de frotas e patrimdnio. Controle de entrada e saida de bens patrimoniais.
Controle da frota verificando quilometragem, combustivel entre outro correlatos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descri¢do: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Perda auditiva.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer 0 assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagdo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Agente

Ruido continuo
ou intermitente
(Leg.
Trabalhista)
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Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
TRANSITO propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigéo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta
Sugestdes: Curso de direcao defensiva

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecdo capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de objetos Nivel do Risco 1 - Baixo

Materiais / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /

ferramentas propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: S&o cargas suspensas que podem se desprender e vir a atingir o trabalhador

Sugestdes: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes a fungéo, procedimentos corretos
conforme NR 12.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar lesdes ou até morte

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ambiente 74,6 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas

Qsp 471195
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EPI(s)

Botas de Seguranga com Biqueira de Composite, CAPACETE CLASSE A, Cinto de Seguranca,
Protetor Auricular Concha, Capa de Seguranca

Protetor Auricular Concha
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendagdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS/CONTRATOS Qtde de 0
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

FISCAL DE OBRAS POSTURA E Funcéo FISCAL DE OBRAS POSTURA E
MEIO AMBIENTE MEIO AMBIENTE

Operar maquinas e equipamentos em obras de construgdo, terraplenagem, pavimentacdo e em
servigos urbanos, nas suas diferentes modalidades; orientar auxiliares em suas tarefas; observar niveis
de combustivel, lubrificantes e pressdo de pneus, para promover o abastecimento necessario; fazer
manutencao preventiva e corretiva, reparos, conservagao e suprimento geral das maquinas que opera;
zelar pela seguranca e preservagdo propria e das pessoas envolvidas nas operagdes; promover o
conserto de defeitos nas maquinas que opera; prestar informagdes sobre seu servico as chefias
administrativas e técnica; executar servicos de aracdo e gradeacdo para atendimento do setor de
agricultura e pecuaria do municipio; executar tarefas correlatas, determinadas pela chefia imediata.
Este também realiza atividades no aterro sanitario.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que ndo fiqguem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabega, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Visitas Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para
realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 65.2 dB NR 15 80 dB 85dB Habitual

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.
Organizacédo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupegao musculares..

Organizacéo do trabalho - Alternancia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

OBRAS/CONTRATOS Qtde de 2
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

OPERADOR DE MAQUINAS | Funcéo OPERADOR DE MAQUINAS |

Operar maquinas e equipamentos em obras de construgdo, terraplenagem, pavimentacdo e em
servicos urbanos, nas suas diferentes modalidades; orientar auxiliares em suas tarefas; observar niveis
de combustivel, lubrificantes e press@o de pneus, para promover o abastecimento necessario; fazer
manutencao preventiva e corretiva, reparos, conservagao e suprimento geral das maquinas que opera;
zelar pela seguranca e preservagdo propria e das pessoas envolvidas nas operagdes; promover o
conserto de defeitos nas maquinas que opera; prestar informagdes sobre seu servico as chefias
administrativas e técnica; executar servicos de aracdo e gradeacdo para atendimento do setor de
agricultura e pecuaria do municipio; executar tarefas correlatas, determinadas pela chefia imediata.
Este também realiza atividades no aterro sanitario.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco 1 - Baixo
intermitente (Leg.
Trabalhista)
MAQUINAS Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Intermitente
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Perda auditiva.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Fisico Agente Vibrag&o Corpo Nivel do Risco
Inteiro
PA Meio de N.A. Tipo/ Tempo de  N.A.
CARREGADEIRA propagacéao / Exposicéao
Trajetoria

Descricdo: Esta presentre principalmente nas operagfes com maquinas e equipamentos vibratérios
(marteletes pneumaticos ou outros).

Sugestdes: Avaliar a possibilidade de aquisicdo de maquinas mais modernas , que trabalham com
menor vibracdo. E recomendado o revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo
de exposicao). Usar nas atividades os EPI’s recomendados para a fungdo. Fazer pausas. Recomenda-
se avaliacdo de vibracdo de corpo inteiro.

Riscos(Possiveis danos a saude): A exposi¢do ocupacional continuada as vibragdes pode causar
Sérios prejuizos a saude do trabalhador, como doengas vasculares, neuroldgicas e musculares, se nao
houver controle dos riscos e protecdo adequada.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Quimico Agente Benzeno (CAS: Nivel do Risco
71-43-2)
OLEO DIESEL Meio de Ar - Cutdneo, Ar-  Tipo/Tempo de  Ocasional
propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Contato respiratério com os vapores e ou exposi¢do dérmica por contato com o produto
quimico

Sugestdes: Uso de mascaras de prote¢do. Uso de cremes protetores para as maos e luvas de PVC ou
raspa; Uso de Uniformes, cal¢cados fechados (botinas); Acompanhamento médico através dos exames
recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagdo por esta via é possivel.
O hébito de respirar pela boca facilita a penetracdo. Respiratdria ? Os fumos, fumacas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Quimico Agente Poeira N&o Nivel do Risco 1 - Baixo
Fibrogenico
MANUTENCAO Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Intermitente
DE ESTRADAS propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: O p6 esta constituido por particulas geradas mecanicamente, resultantes de operacdes tais
como moenda, perfuracdo, explosdes e manuseio de minérios, limpeza abrasiva, corte e polimento de
granito, etc. A maior porcentagem de particulas arrastadas pelo ar, em forma de p6, tem menos de 1
micron (é a unidade de medida equivalente a 1/1.000 de milimetro). A maior particula visivel a olho
humano mede, aproximadamente, 1/10 de milimetro. Devemos ter presente que aquelas particulas de
tamanho inferior a 5 micron, sdo as de maior importancia e as que oferecem maior risco, por constituir
a chamada fracéo respiravel. As de maior tamanho sedimentam e ndo sdo comumente inaladas.
Sugestdes: Fazer uso continuo e apropriado de todos os equipamentos de protecéo individual (EPI),
durante toda a jornada de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo ocular e doengas respiratorias.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

Agente Postura incbmoda  Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
POSTURA DE Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
TRABALHO propagacao / Exposicao
Trajetéria

Descrigdo: Ocorre principalmente em ambientes de trabalho onde o mesmo é desenvolvido
principalmente sentado, como em atividades de escritérios, motoristas, etc.

Sugestdes: Alternar periodos de trabalho sentado com atividades que possam ser realizadas em pé.
Usar cadeiras, bancos, etc., com formato anatdmico adaptado ao biotipo do trabalhador.
Riscos(Possiveis danos a saude): Problemas principalmente na coluna cervical que é a mais
atingida em casos de postura inadequada, além de outros problemas diversos como dores, etc.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido continuo
ou intermitente
(Leg.
Trabalhista)

Recomendados

Utilizados

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Maquinas e Nivel do Risco
equipamentos
sem protecao

Maquinas e Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Equipamentos propagacéo / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Maquinas e equipamentos sem protecao

Sugestdes: Recomenda-se capacitar conforme a NR 12, orientar quanto aos riscos existentes.
Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de varias les6es

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracao Utilizada Acdo toleréncia de Exposicéo
MAQUINAS 84.4 dB NHO 01 80 dB 85 dB Intermitente

EPI(s)

Protetor Auricular Concha, Respirador Semi facial PFF1

Protetor Auricular Concha

EPC(s)

adequar a NR-12.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizac¢ao do trabalho - Monitoramento da fungéo..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor

Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricéo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DA AGRICULTURA Qtde de 1
Funcionérios

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilagdo e ao mesmo tempo melhora na iluminacéo. lluminagdo artificial
através de lampadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

CHEFE DO SETOR DE Funcao CHEFE DO SETOR DE
AGRICULTURA/AGROPECUARIA AGRICULTURA/AGROPECUARIA

Responsavel pela execugdo das politicas publicas de defesa sanitaria animal e vegetal. Atua também
na inspec¢ao de produtos de origem animal, certificagdo de produtos agropecuarios, educacgao sanitaria
e no apoio a agroindustria familiar. Este também fica responsavel pela frota e manutencéo de veiculos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: Controlado

Agente Digitagéo Nivel do Risco _

Frequéncia de Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
movimentos propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
superiores Trajetoria

Descri¢cdo: Processos em que a atividade necessita de utilizar de computador para as tarefas onde a
Frequéncia de movimentos superiores.

Sugestdes: A cada 25 minutos de trabalho de digitacdo faca uma parada de 5 minutos. N&o utilize
apoio de pulso durante a digitagdo, pois se assim o fizer estard correndo o risco de provocar
compressdo nos nervos de seu pulso (tinel do carpo); a digitagcdo deve ser feita com os pulsos
ligeiramente levantados. Os apoios de pulso sdo projetados para permitir o repouso confortavel de seu
pulso durante as pausas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdo do Esforco Repetitivo LER, a lesdo causada pelo
desempenho de atividade repetitiva e continua.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Agente Luz dos Nivel do Risco
dispositivos
durante um longo
periodo
Dispositivo (Tela Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
computator e propagacao / Exposicao Permanente
Celular) Trajetoria

Descricdo: Amiente que pode gerar por auséncia de iluminacéo, excesso de uso de tela durante as
tarefas pode originar riscos a salde.

Sugestdes: Recomenda-se que a iluminacdo do ambiente seja boa adequada para atividade, quando
houver a necessidade de ser localizada ndo ofuscante. Pequenas pausas no trabalho entre uma
atividade e outra e, se possivel, evite focar em outros aparelhos eletrénicos nesses intervalos, altere o
brilho da tela do computador para niveis que sejam confortaveis para os olhos. Ajuste o espaco do
monitor para, no minimo, 70 cm de distancia dos olhos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desconforto e Cansago Visual, Sindrome Visual Relacionada a
Computadores (SVRC).

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura sentado Nivel do Risco
por longos
periodos
ATIVIDADE Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetéria

Descricdo: Atividade onde exige a postura de trabalho, sentado durante o processos laboral.
Sugestdes: Recomenda-se pausas durante a jornada de trabalho, assim como avaliacdo postural.
Também sugere-se que haja a aplicagdo de palestras e treinamentos de correcdo postural,
alongamentos e prevencao de doencas como LER e DORT. Sugere-se que seja avaliado o mobiliario
utilizado e verificar a possibilidade de atualizacéo para o mobiliario certificado pela NR 17.
Riscos(Possiveis danos a saude): Postura: A postura errada pode acarretar em uma DORTE,
desenvolvimento de problemas circulatérios, prejuizo a coluna. Movimento repetitivo: Lesdes e
distensBes musculares por esforgo de maneira irregular e movimentos repetitivos.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliagdo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a for¢a da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo obstruindo os locais de
passagem. Também recomenda-se atencdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizacédo
adequada. Os colaboradores devem utilizar calgado adequado que nédo oferca risco.
Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, trauma e outras lesdes leve e até grave.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendados

Utilizados
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Acidentes Agente Queda de nivel Nivel do Risco 1 - Baixo
diferente
ESCADA Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Acesso escadas ou rampas, deslocar durante as tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se atencdo ao movimenta-se em meio as pastagens, analisando locais em
que o solo possa ceder e desbarrancar, possibilitando a queda. Também cuidado ao se aproximar de
encostas, principalmente em momentos em que o solo esteja molhado ou Umido, pés chuvas ou afins,
possibilitando deslizamentos e desmoronamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes por queda de nivel diferente (fratura, torsao)

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
EPI(s)
N.A.

Botas de Seguranca com Biqueira de Composite
EPC(s)
Corrim&o, MOUSE PAD COM APOIO DE GEL, APOIO DE PES, CADEIRA COM REGULAGEM

ERGONOGMICA, TELA COM REGULAGEM DE ALTURA.

N.A.
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MEDIDAS DE CONTROLE

Recomendadas Organizacdo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, néo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situa¢des de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Administrativas - Utilizar -se de guarda corpo durante processos.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento do ambiente.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Organizacdo do trabalho - Pausas realizadas fora do local exercidas as atividades para recuperacgéo.
Organizacéao do trabalho - As pausas deverao ser concedidas para recuperagéo, alternancia nas
atividades durante processos laboral.

Administrativas - Ginastica Laboral realizado por um profissional capacitado para ministar.
Organizacdo do trabalho - Pequenas pausas regulares de forma a desviar o olhar do computador por
algum tempo.

Implementadas Administrativas - Orientacdes do ndo uso de celulares ao utilizar escadas.
Administrativas - Placa de adverténcia de proibido uso de celular ao usar escada.
Organizacédo do trabalho - Monitoramento do ambiente..
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atividades
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Dados
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SECRETARIA DA CULTURA Qtde de 1

Funcionérios

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilagdo e ao mesmo tempo melhora na iluminacéo. lluminagdo artificial
através de lampadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM

OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM

Funcéo

Responsavel pela ordenacdo e limpeza do ambiente, bem como realizar atividade de limpeza nas
dependéncias e banheiros da das reparti¢des.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de N.A.
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Bioldgico Agente Microrganismos Nivel do Risco 1 - Baixo
Lixo urbano Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
(coleta e propagacao / Exposicao Permanente
industrializagao). Trajetoria

Descrigdo: Processos onde h& exposi¢do aos agentes de risco bioldgico: Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em fun¢édo de sua natureza e do tipo de exposicao, sdo
capazes de acarretar lesdo ou agravo a saude do trabalhador.

Sugestdes: Utilizar de equipamentos recomendados em programa para ndo haver contaminacdo ao
acesso aos processos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Em contato com o homem, podem provocar inmeras doencas.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Tipo Agente
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Agente Frequente Nivel do Risco
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Atividade Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Permanente

Trajetéria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer 0 assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Agente Postura Nivel do Risco 1 - Baixo
Inadequada
ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetéria

Descrigdo: Postura inadequada ao realizar as atividades.

Sugestdes: Fornecer cadeiras ajustaveis, com ajuste para altura e para lombar. Diversos tipos de
DORT?s podem ser evitadas com um simples cuidado com a postura; Em caso de trabalho com
computador, teclados, mouses e mousepads ergondmicos sdo essenciais para evitar a LER;
Riscos(Possiveis danos a saude): Alteragdes na postura e principalmente complicagées circulatorias
nos membros inferiores, além de lombalgia/Lesdes e distensées musculares por esforgo.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Agente Trabalho Nivel do Risco 1 - Baixo
Repetitivo
Frequéncia de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
movimentos propagacao / Exposicao Permanente
superiores Trajetoria

Descrigdo: Como o prério nome diz, a exposicdo ocorre em postos de trabalho onde é exigido uma
repeticdo sistematica de movimentos, repetindo-se estes em varios ciclos por minuto de trabalho.
Sugestdes: Alternar periodos de trabalho com periodos de descanso. Recomenda-se em média, a
cada 50 minutos de trabalho, 10 minutos de descanso. Alternancia de atividades com outras tarefas
que permitam variar as posturas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a problemas sérios nas articulagbes como
inflamacdes das mesmas e em casos mais graves a LER.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Acidentes Agente Atropelamento Nivel do Risco _

Atividade Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Processos onde a exposicdo ao transito durante todo processos e pode ocorrer a
exposicao.

Sugestdes: Recomenda-se a orientagdo quanto aos riscos aos riscos exismtes nos processos durante
as tarefas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, traumas, fraturas e lesdes

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situagéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 71.9dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
EPI(s)

Capa de Seguranca, VESTIMENTA TIPO COLETE REFLETIVO, Botas de Seguranca com Biqueira de
Composite

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Organizacéo do trabalho - Utensilios de limpeza (Rodo e vassoura) Industrial de tamanho adequado..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

ACESSOR TECNICO Funcéo ACESSOR TECNICO

Garantem suporte na gestdo de pessoas, na administracdo de material, patriménio, informatica e
servicos para as areas meios e finalisticas da administracdo publica federal, estadual, distrital e
municipal. Definem diretrizes, planejam, coordenam e supervisionam a¢des, monitorando resultados e
fomentando politicas de mudanca.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéo / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
eem pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Intermitente
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que ndo figuem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescoc¢o, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado



MSP, 62/195

\/

Medicina e Seguranga do Trabalho

Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Fontes VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras TRANSITO propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para

realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesbes leves ou até graves

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de Nivel do Risco 1 - Baixo
materiais ou
objetos
Fontes Visita em Obras Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: O trabalhador pode sofrer queda de materiais ou objetos acontece em diversas formas,

tamanhos e pesos, e podem ocorrer por uma variedade de razdes diferente.

Sugestdes: Manter atencéo redobrada no trabalho ao movimentar ou deslocar objetos de forma que
seja seguro.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves ou graves

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 63.5dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter

do Limite) mitente



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Botas de Seguranca com Biqueira de Composite, Capacete de Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Utilizar cinto de seguranca e obedecer as leis de transito.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéo do trabalho - Transito Manutengéo preventiva e corretiva do veiculo, equipamentos de
seguranga estarem em perfeitas condigbes sendo sempre verificados, pneus sempre calibrados.
Organizacédo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atengéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacéo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Organizacdo do trabalho - Alterndncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERRALHERIA Funcéo AUXILIAR DE SERRALHERIA

Auxiliar na confecgéo, reparo e instalacédo de pecas e elementos diversos em chapas de metal como
aco, ferro galvanizado, etc. Auxiliar p serralheiro no recorte, modelagem. Trabalha barras perfiladas de
materiais ferrosos e nao ferrosos para fabricar esquadrias, portas, grades, vitrais e pecas similares.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiac&o Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Solda Meio de Propagacéo por Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / meio de ondas Exposicao
Trajetoria

Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposi¢cdes sem
controle podem levar & ocorréncia de lesdes ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagdo: Ndo controlado

Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
MAQUINAS E Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de  Habitual /
EQUIPAMENTOS propagacéo / Exposicéo Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a &rea operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visdo noturna, dificuldade na percepgéo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragcdes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Maquinas e Nivel do Risco 1 - Baixo
equipamentos
sem protecao

Fontes Maquinas / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras Ferramentas e propagacéo / Exposicao Intermitente
Equipamentos Trajetoria
Dados Descrigdo: Trabalhos realizados com maquinas e equipamentos sem protecao

Sugestdes: Recomenda-se que haja a manutencdo preventiva nas maquinas e ferramentas de
trabalho, assim como uma analise de adequacdo a NR 12, implementando protecdes, travas de
seguranga e acionamento de parada de emergéncia. Também sugere-se treinamento quanto ao uso
correto e seguro das maquinas e ferramentas, treinar e capacitar conforme a NR 12 manuseio de
maguina e ferramentas. Aconselha-se o uso dos EPIs recomendados, juntamente com treinamento de
uso, conservacgao e higienizacao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de varias lesdes leve e até grave

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco 1 - Baixo
particulas
Fontes Maquinas e Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras Equipamentos propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descricéo: Projecao de particulas

Sugestdes: utilizar EPI apropriado (6culos de protecao, luvas de raspa etc.)
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ruido continuo  MAQUINAS E E 87.0dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
ou intermitente QUIPAMENTO mitente
(Leg. S

Trabalhista)

EPI(s)

Recomendados Avental de Frente, Luva de Raspa, LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES TERMICOS E

MECANICOS
Utilizados N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE
Recomendadas Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagcdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho..

Implementadas N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
COORDENADOR DO SETOR DE Funcéo COORDENADOR DO SETOR DE
ENGENHARIA ENGENHARIA

Planejam, organizam e controlam atividades, contratos, equipes de trabalho e recursos para a

execucdo de obras de construgdo civil, de acordo com custo, qualidade, seguran¢ca e prazo
estabelecidos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéo / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
eem pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Intermitente
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que ndo figuem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescoc¢o, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Fontes VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras TRANSITO propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para

realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesbes leves ou até graves

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de Nivel do Risco 1 - Baixo
materiais ou
objetos
Fontes Visita em Obras Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: O trabalhador pode sofrer queda de materiais ou objetos acontece em diversas formas,

tamanhos e pesos, e podem ocorrer por uma variedade de razdes diferente.

Sugestdes: Manter atencéo redobrada no trabalho ao movimentar ou deslocar objetos de forma que
seja seguro.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves ou graves

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 63.5dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter

do Limite) mitente



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Botas de Seguranca com Biqueira de Composite, Capacete de Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Utilizar cinto de seguranca e obedecer as leis de transito.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéo do trabalho - Transito Manutengéo preventiva e corretiva do veiculo, equipamentos de
seguranga estarem em perfeitas condigbes sendo sempre verificados, pneus sempre calibrados.
Organizacédo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atengéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacéo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Organizacdo do trabalho - Alterndncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 0
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
OFICIAL DE MANUTENCAO DE Funcéo OFICIAL DE MANUTENCAO DE
OBRAS Il OBRAS Il

Confecciona, repara e instala pecas e elementos diversos em chapas de metal como ago, ferro

galvanizado, cobre, estanho, latdo, aluminio e zinco. Faz o recorte, modela e trabalha barras perfiladas
de materiais ferrosos e néo ferrosos para fabricar esquadrias, portas, grades, vitrais e pecas similares.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
MAQUINAS E Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de  Habitual /
EQUIPAMENTOS propagacéo / Exposicéo Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Biologico Agente Microrganismos Nivel do Risco 1 - Baixo
Coleta de Lixo Meio de Ar - Cutaneo, Ar-  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Respiratorio Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricéo: Processos onde ha exposi¢cdo aos agentes de risco bioldgico: Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em fun¢é@o de sua natureza e do tipo de exposicdo, sdo
capazes de acarretar lesdo ou agravo a salde do trabalhador.

Sugestdes: Utilizar de equipamentos recomendados em programa para ndo haver contaminacdo ao
acesso aos processos.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Em contato com o homem, podem provocar inimeras doencas.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado
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Geradoras
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Tipo Agente
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Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragcdes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Maquinas e Nivel do Risco 1 - Baixo
equipamentos
sem protecao

Maquinas / Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Ferramentas e propagacéo / Exposicao Intermitente
Equipamentos Trajetoria

Descrigdo: Trabalhos realizados com maquinas e equipamentos sem protecao

Sugestdes: Recomenda-se que haja a manutencdo preventiva nas maquinas e ferramentas de
trabalho, assim como uma analise de adequacdo a NR 12, implementando protecdes, travas de
seguranga e acionamento de parada de emergéncia. Também sugere-se treinamento quanto ao uso
correto e seguro das maquinas e ferramentas, treinar e capacitar conforme a NR 12 manuseio de
maguina e ferramentas. Aconselha-se o uso dos EPIs recomendados, juntamente com treinamento de
uso, conservacgao e higienizacao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de varias lesdes leve e até grave

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco
particulas

Maquinas e Meio de Contato Tipo / Tempo de N.A.

Equipamentos / propagacao / Exposicéo

processos de Trajetdria

cercas e

mataburros

Descri¢cdo: Processos onde pode ocorrer a projecdo de particulas durantes os processos.
Sugestbes: Recomenda-se orientar quanto aos processos seguros aos rscos existentes.
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.
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(Leg.
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Acidentes Agente Queda de nivel Nivel do Risco 1 - Baixo
diferente
Caminhéo Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Queda em locais diversos, degraus ou escadas.

Sugestdes: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes nos processos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes leve e até grave, menbros inferiores( Tornozelo, pé e / ou
Joelhos)

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracao Utilizada Acdo tolerancia de Exposicéo
MAQUINAS E E 87.0dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
QUIPAMENTO mitente
S
EPI(s)

LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES TERMICOS E MECANICOS, Oculos de Seguranca
com Protecao Lateral

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacdo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.

Organizagéao do trabalho - Utilizar equipamento de protecao ao iniciar as tarefas de poda de grama..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
OFICIAL DE MANUTENCAO DE Funcéo OFICIAL DE MANUTENCAO DE
OBRAS Ill - SERRALHEIRO OBRAS Ill - SERRALHEIRO
Confecciona, repara e instala pecas e elementos diversos em chapas de metal como ago, ferro

galvanizado, cobre, estanho, latdo, aluminio e zinco. Faz o recorte, modela e trabalha barras perfiladas
de materiais ferrosos e néo ferrosos para fabricar esquadrias, portas, grades, vitrais e pecas similares.

EXPOSICOES
Fisico Agente Calor (Leg. Nivel do Risco 2 - Moderado
Trabalhista)
Ambiente Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descric¢do: E o conjunto de situagio térmicas intensivas de calor, onde o trabalhador esta exposto.
Sugestdes: Alternar periodos de exposicdo com periodos de descanso afastado da fonte de calor.
Usar os EPIs recomendados para o trabalho préximo a fontes de calor.

Riscos(Possiveis danos a salde): Erupgdo da pele, caimbras, fadiga fisica, disturbios
psiconeurdticos, problemas cardiocirculatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Fisico Agente Radiacéo Néo Nivel do Risco 2 - Moderado
lonizantes
SOLDA Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: As radiagBes ndo ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposigdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesées ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacfes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a salde): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesGes nos olhos, na pele e
em outros 6érgéos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado
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Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco 4 - Grave
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinério, para
diminui¢@o do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientacdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutengdo preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Perda auditiva.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Quimico Agente Fumos metélicos Nivel do Risco 2 - Moderado
(Mn e seus
COmpostos)
SOLDA Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: E originado nas operacdes de solda nos processos produtivos onde a mesma é usada. As
operages de corte de chapas, ferros e fundigdo, principalmente a quente, também produzem fumos de
caracteristicas semelhantes aos fumos de solda.

Sugestdes: Colocacao de exaustores para a eliminacdo destes do ambiente de trabalho. Uso de EPIs
recomendados para a funcdo, principalmente mascara de protecdo em casos de concentracdes
elevadas de fumos de solda. Quantificacdo dos niveis de concentracdo do agente no ambiente de
trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode levar a sérios problemas organicos, principalmente aos
pulmdes e outros 6rgédos internos importantes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Quimico Agente Graxas Nivel do Risco 1-Leve
N.A. Meio de Ar - Cutaneo Tipo / Tempo de Ocasional
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢do: MANUTENCAO DE MAQUINAS

Sugestdes: Utilizar corretamente os equipamentos de protecdo individual de modo a evitar a inalagdo
e contato direto com os olhos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Nao € prevista irritacdo prolongada ou significativa dos olhos. O
contato com a pele ndo é considerado causador de irritacdo prolongada ou significativa.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Tipo Agente Agente Luminosidade Nivel do Risco 2 - Moderado
Fontes POSTO DE Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras TRABALHO propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria
Dados Descricéo: Esta presente em todas atividades que um colaborador realize, as avaliagbes deveréo ser

realizadas no posto de trabalho.

Sugestdes: Adequar os niveis de iluminacdo de acordo com a NBR 5413.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os locais com niveis inadequados de iluminagdo podem causar
sérios danos a saude do colaborador, que sao: fadiga visual, incidéncia de erros, queda no rendimento
e acidentes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avalia¢c&o: Controlado

Tipo Agente Agente Postura incdbmoda  Nivel do Risco 2 - Moderado
por longos
periodos
Fontes POSTURA DE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras TRABALHO propagacéao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Ocorre principalmente em ambientes de trabalho onde o mesmo é desenvolvido

principalmente sentado, como em atividades de escritorios, motoristas, etc.

Sugestdes: Alternar periodos de trabalho sentado com atividades que possam ser realizadas em pé.
Usar cadeiras, bancos, etc., com formato anatdmico adaptado ao biotipo do trabalhador.
Riscos(Possiveis danos a saude): Problemas principalmente na coluna cervical que é a mais
atingida em casos de postura inadequada, além de outros problemas diversos como dores, etc.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Tipo Agente Acidentes Agente MAQUINAS E Nivel do Risco 2 - Moderado
EQUIPAMENTOS
(INATIVO)
Fontes N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descri¢édo: MAQUINAS E EQUIPAMENTOS DO SETOR PRODUTIVO

Sugestdes: REALIZAR TREINAMENTO ESPECIFICO; ADEQUAR NR12

Riscos(Possiveis danos a salide): QUEDA; CORTE; PANCADA; ESMAGAMENTO; PERFURACAO;
ESTILHACOS; CHOQUE ELETRICO; QUEIMADURA

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado



Agente

Ruido continuo
ou intermitente
(Leg.
Trabalhista)

Calor (Leg.
Trabalhista)
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Utilizados
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POSTO DE
TRABALHO
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Intensidade/ Técnica Nivel de
Concentracéo Utilizada Acéo
87,0 dB NHO 01 80 dB
423 Lux Avaliacéo 250 Lux
Quantitativa
27,8°C IBUTG 30°C
EPI(s)

Limite de
tolerancia

85 dB

500 Lux

30°C

76/195

Tipo/Tempo
de Exposicao

Habitual

Intermitente

Intermitente

Botas de Seguranca, Oculos de Seguranca, Avental de Raspa, Luva de Raspa, Mangote de Raspa,
Mascara de solda com lente filtrante, Protetor Auricular Concha, Mascara de Solda, Touca arabe

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor

Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 0
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

RECEPCIONISTA Funcéo RECEPCIONISTA

Realiza o atendimento ao publico, presta informagdes e recebe visitantes para encaminhamento aos
funcionarios da prefeitura. Recebe e processa correspondéncias recebidas, agenda reunides e anota
solicitagdes do publico.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Digitacéo Nivel do Risco 1 - Baixo
Dispositivo Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
(computator e propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Celular) Trajetoria

Descricdo: Movimentos repetitivos decorréncia do excesso de digitacdo, durante o processos de
trabalho. Onde pode ocorre a lesdo causada pelo desempenho de atividade repetitiva e continua.
Sugestdes: A cada 25 minutos de trabalho de digitagcdo faca uma parada de 5 minutos. N&o utilize
apoio de pulso durante a digitacdo, pois se assim o fizer estard correndo o risco de provocar
compressdo nos nervos de seu pulso (tinel do carpo); a digitagcdo deve ser feita com os pulsos
ligeiramente levantados. Os apoios de pulso sdo projetados para permitir o repouso confortavel de seu
pulso durante as “pausas’.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode prejudicar a salde dos dedos e dos punhos, lesdo por
esforco repetido (LER), que pode atingir tanto os dedos quanto os punhos; tendinopatias, que séo
doencas que afetam os tenddes; alteracdes de carater degenerativo, a exemplo da artrose; processos
inflamatorios nas articulagfes; dores nos dedos, tenddes, punhos, méos e cotovelos.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Agente Luz dos Nivel do Risco 1 - Baixo
dispositivos
durante um longo
periodo
Dispositivo (Tela Meio de Aérea - Direcional  Tipo / Tempo de N.A.
computator e propagacao / /Onidirecional Exposicao
Celular) Trajetoria

Descricdo: Amiente que pode gerar por auséncia de iluminacéo, excesso de uso de tela durante as
tarefas pode originar riscos a salde.

Sugestdes: Recomenda-se que a iluminacdo do ambiente seja boa adequada para atividade, quando
houver a necessidade de ser localizada ndo ofuscante. Pequenas pausas no trabalho entre uma
atividade e outra e, se possivel, evite focar em outros aparelhos eletrénicos nesses intervalos, altere o
brilho da tela do computador para niveis que sejam confortaveis para os olhos. Ajuste o espaco do
monitor para, no minimo, 70 cm de distancia dos olhos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desconforto e Cansago Visual, Sindrome Visual Relacionada a
Computadores (SVRC).

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Agente Postura sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: Atividade exige a postura de trabalho, sentado durante toda jornada.

Sugestdes: Recomenda-se pausas durante a jornada de trabalho, assim como avaliacdo postural.
Também sugere-se que haja a aplicagdo de palestras e treinamentos de correcdo postural,
alongamentos e prevencéo de doengas como LER e DORT. Sugere-se que seja avaliado o mobiliario
utilizado e verificar a possibilidade de atualiza¢éo para o mobiliario certificado pela NR 17.
Riscos(Possiveis danos a saude): A postura errada pode acarretar em uma DORT, desenvolvimento
de problemas circulatérios, prejuizo a coluna.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a for¢a da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras les@es.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Ruido - (abaixo
do Limite)
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Utilizados
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AVALIACOES QUANTITATIVAS
Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ambiente 63.5dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente

EPC(s)
APOIO DE PES, CADEIRA COM APOIO DE BRACO, CADEIRA COM REGULAGEM ERGONGMICA,
TELA COM REGULAGEM DE ALTURA.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - As pausas deverao ser concedidas para recuperacgéo, alternancia nas
atividades durante processos laboral.

Organizacédo do trabalho - Pequenas pausas regulares de forma a desviar o olhar do computador por
algum tempo.

N.A.
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Setor

Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

TECNICO EM DESENHO Funcéo TECNICO EM DESENHO

Ajuda na criacdo de layout, apresentagfes, aplicagcdo de identidade visual, diagramacéo, edicdo e
ilustragdo de imagens e para o auxilio na criacdo de projetos na area.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Digitacéo Nivel do Risco 1 - Baixo
Dispositivo Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
(computator e propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Celular) Trajetoria

Descricdo: Movimentos repetitivos decorréncia do excesso de digitacdo, durante o processos de
trabalho. Onde pode ocorre a lesdo causada pelo desempenho de atividade repetitiva e continua.
Sugestdes: A cada 25 minutos de trabalho de digitacdo faca uma parada de 5 minutos. Nao utilize
apoio de pulso durante a digitacdo, pois se assim o fizer estara correndo o risco de provocar
compressdo nos nervos de seu pulso (tunel do carpo); a digitagcdo deve ser feita com os pulsos
ligeiramente levantados. Os apoios de pulso sdo projetados para permitir o repouso confortavel de seu
pulso durante as “pausas’.

Riscos(Possiveis danos a salde): Pode prejudicar a salde dos dedos e dos punhos, lesdo por
esforco repetido (LER), que pode atingir tanto os dedos quanto os punhos; tendinopatias, que séo
doencas que afetam os tenddes; alteracdes de carater degenerativo, a exemplo da artrose; processos
inflamatorios nas articulag6es; dores nos dedos, tenddes, punhos, méos e cotovelos.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Agente Luz dos Nivel do Risco 1 - Baixo
dispositivos
durante um longo
periodo
Dispositivo (Tela Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
computator e propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Celular) Trajetoria

Descricdo: Amiente que pode gerar por auséncia de iluminacéo, excesso de uso de tela durante as
tarefas pode originar riscos a salde.

Sugestdes: Recomenda-se que a iluminacdo do ambiente seja boa adequada para atividade, quando
houver a necessidade de ser localizada ndo ofuscante. Pequenas pausas no trabalho entre uma
atividade e outra e, se possivel, evite focar em outros aparelhos eletrénicos nesses intervalos, altere o
brilho da tela do computador para niveis que sejam confortaveis para os olhos. Ajuste o espaco do
monitor para, no minimo, 70 cm de distancia dos olhos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Desconforto e Cansago Visual, Sindrome Visual Relacionada a
Computadores (SVRC).

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: Atividade exige a postura de trabalho, sentado durante toda jornada.

Sugestdes: Recomenda-se pausas durante a jornada de trabalho, assim como avaliacdo postural.
Também sugere-se que haja a aplicagdo de palestras e treinamentos de correcdo postural,
alongamentos e prevencao de doencas como LER e DORT. Sugere-se que seja avaliado o mobiliario
utilizado e verificar a possibilidade de atualizacéo para o mobiliario certificado pela NR 17.
Riscos(Possiveis danos a saude): A postura errada pode acarretar em uma DORT, desenvolvimento
de problemas circulatérios, prejuizo a coluna.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.
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AVALIACOES QUANTITATIVAS
Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ambiente 63.5dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
EPI(s)

Botas de Seguranca com Biqueira de Composite

N.A.

EPC(s)

APOIO DE PES, CADEIRA COM APOIO DE BRAGO, MOUSE PAD COM APOIO DE GEL.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Organizacdo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situa¢des de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacdo do trabalho - As pausas deverdo ser concedidas para recuperacgéo, alternancia nas
atividades durante processos laboral.

Administrativas - Ginastica Laboral realizado por um profissional capacitado para ministar.
Organizacédo do trabalho - Pausas realizadas fora do local exercidas as atividades para recuperagéo..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

TECNICO SUPERIOR EM Funcéo TECNICO SUPERIOR EM
EDIFICACOES DE OBRAS PUBLICAS EDIFICACOES DE OBRAS PUBLICAS
Il Il

Desenvolver atividades profissionais correspondentes a sua especialidade, no campo da engenharia,
arquitetura, paisagismo e urbanismo, de acordo com as competéncias do 6rgdo onde atua;
desenvolver, coordenar, orientar e executar programas e projetos de obras publicas, ou edificagcdes
localizadas no municipio, observadas as competéncias do 6rgdo onde atua; examinar projetos,
processos e outros documentos; elaborar calculos, emitir pareceres, laudos e relatorios; realizar
vistorias e fiscalizacdo técnica, para fins administrativos, fiscais ou judiciais; elaborar normas técnicas
para orientar e definir critérios na sua area de atuagao; orientar e supervisionar trabalhos executados
por seus auxiliares; executar tarefas correlatas.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Intermitente
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que ndo fiqguem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabega, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Fontes VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras TRANSITO propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para

realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesbes leves ou até graves

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de Nivel do Risco 1 - Baixo
materiais ou
objetos
Fontes Visita em Obras Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: O trabalhador pode sofrer queda de materiais ou objetos acontece em diversas formas,

tamanhos e pesos, e podem ocorrer por uma variedade de razdes diferente.

Sugestdes: Manter atencéo redobrada no trabalho ao movimentar ou deslocar objetos de forma que
seja seguro.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves ou graves

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 63.5dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter

do Limite) mitente
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T, 85/195

Medicina e Seguranga do Trabalho

EPI(s)

Botas de Seguranca com Biqueira de Composite, Capacete de Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Utilizar cinto de seguranca e obedecer as leis de transito.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéo do trabalho - Transito Manutengéo preventiva e corretiva do veiculo, equipamentos de
seguranga estarem em perfeitas condigbes sendo sempre verificados, pneus sempre calibrados.
Organizacédo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atengéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacéo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Organizacdo do trabalho - Alterndncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SECRETARIA DE OBRAS PUBLICAS Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

TECNICO SUPERIOR EM Funcéo TECNICO SUPERIOR EM
EDIFICACOES DE OBRAS PUBLICAS EDIFICACOES DE OBRAS PUBLICAS
| 1]

Desenvolver atividades profissionais correspondentes a sua especialidade, no campo da engenharia,
arquitetura, paisagismo e urbanismo, de acordo com as competéncias do 6rgdo onde atua;
desenvolver, coordenar, orientar e executar programas e projetos de obras publicas, ou edificagcdes
localizadas no municipio, observadas as competéncias do 6rgdo onde atua; examinar projetos,
processos e outros documentos; elaborar calculos, emitir pareceres, laudos e relatorios; realizar
vistorias e fiscalizacdo técnica, para fins administrativos, fiscais ou judiciais; elaborar normas técnicas
para orientar e definir critérios na sua area de atuagao; orientar e supervisionar trabalhos executados
por seus auxiliares; executar tarefas correlatas.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Intermitente
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que ndo fiqguem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabega, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Fontes VEICULOS / Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras TRANSITO propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para

realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesbes leves ou até graves

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de Nivel do Risco 1 - Baixo
materiais ou
objetos
Fontes Visita em Obras Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: O trabalhador pode sofrer queda de materiais ou objetos acontece em diversas formas,

tamanhos e pesos, e podem ocorrer por uma variedade de razdes diferente.

Sugestdes: Manter atencéo redobrada no trabalho ao movimentar ou deslocar objetos de forma que
seja seguro.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves ou graves

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 63.5dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter

do Limite) mitente
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EPI(s)

Botas de Seguranca com Biqueira de Composite, Capacete de Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Utilizar cinto de seguranca e obedecer as leis de transito.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéo do trabalho - Transito Manutengéo preventiva e corretiva do veiculo, equipamentos de
seguranga estarem em perfeitas condigbes sendo sempre verificados, pneus sempre calibrados.
Organizacédo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atengéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacéo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Organizacdo do trabalho - Alterndncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..



Tcrl
\/

Medicina e Seguranga do Trabalho

89/195

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE SERVICOS
URBANOS

Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS

Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS

PUBLICAS

Manter a conservacéo das vias municipais, capinando o mato, rogando, construindo pavilhdes, bueiros,
abrindo valetas e pintando meio fio; executar servicos de assentamento de manilhas, preparagdo de
massas, carga e descarga de caminhdes.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos bioldgicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente

Trajetoria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
incomodas propagacao / Exposicéo
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco
Membros
Superiores
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcao.

Sugestdes: Adequagdo das maquinas, programa de manutencdo preventiva, adocdo de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. Lesfes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual
EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguranca com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranga

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE SERVICOS Qtde de 1
URBANOS Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

CHEFE DO SETOR DE MEIO Funcéo CHEFE DO SETOR DE MEIO
AMBIENTE AMBIENTE

Responsavel pela usina de reciclagem. Realiza servigos administrativos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que nédo figuem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a salde): Sobrecarga dos musculos das costas, adog¢do de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescoc¢o, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Visitas Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para
realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 65.2 dB NR 15 80 dB 85dB Habitual

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.
Organizacédo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupegao musculares..

Organizacéo do trabalho - Alternancia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SECRETARIA DE SERVICOS Qtde de 1
URBANOS Funcionéarios
Descricéo do As atividades séo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
ambiente
Cargo CHEFE SETOR ABAST. VIGILANCIA Funcéo CHEFE SETOR ABAST. VIGILANCIA
Descricdo das Coordenar a politica urbana do Municipio, prestando assisténcia; controlar , coordenar e gerir o sistema
atividades de abastecimento e seguranga alimentar; realizar a vigilancia e fiscalizacdo sanitaria dos produtos

alimenticios e empresas comerciais de géneros alimentares ; coordenar , fomentar e desenvolver
politicas de producdo familiar de géneros alimenticios; criar, manter e conservar unidades,
equipamentos e instalagdes para apoio e desenvolvimento da politica agropecudria, agroindustrial e de
abastecimento; apoiar, planejar, coordenar e executar programas de capacitagdo de agricultores e
trabalhadores rurais, por meio do Centro Tecnolégico da Agricultura Familiar; disponibilizar dados e
informagbes de interesse publico, no ambito das atividades executadas pela Secretaria, para os
municipes, profissionais e estudantes que atuam junto s areas de agricultura e abastecimento.

EXPOSICOES

N&o foram identificados riscos significativos
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SECRETARIA DE SERVICOS Qtde de 1
URBANOS Funcionérios

As atividades sdo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria € executado a céu aberto.
OFICIAL DE MANUTENCAO DE Funcéo OFICIAL DE MANUTENCAO DE
OBRAS Ill - PEDREIRO OBRAS Ill - PEDREIRO

Executar servigos especificos de alvenaria e calceteria, levantando necessidades de material e mao de

obra, utilizando instrumentos apropriados, assentando tijolos e componentes, consertando conforme
determinacéo.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéo / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Quimico Agente Carbonato de Nivel do Risco 1 - Baixo
calcio
CIMENTO Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
PREPARADO propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: CIMENTO PREPARADO

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de calcados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO

Riscos(Possiveis danos a saude): Quimico: Cutanea ? A contaminagao ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratdria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado



Tipo Agente

Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes

Geradoras

Dados
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Quimico Agente Cimento Portland Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAs:
65997-15-1)
N.A. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Respiratorio Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: O cimento € um agente quimico que pode ser inalado por via respiratoria, contato direto
com a pele e mucosas.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco. Uso de calgados
fechados; Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possiveis danos a saude): Dermatose por contato, problemas respiratérios e/ou pulmonares.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Bioldgico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.

MANUTENGAO Meio de Contato Tipo / Tempo de  Intermitente
ESGOTO E propagacao / Exposicao
CEMITERIO Trajetéria

Descrigcdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doencgas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagao/exaustéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doengas.

EPI(s) Eficaz(es):Néo

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Agente Postura de Nivel do Risco 1 - Baixo
trabalho (de pé) /
Movimentos
repetitivos/
Esforco Fisico

PROPRIA Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE- propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
SERVICO EM Trajetoria

OBRAS E

MANUTENCAO

Descrigdo: Processos onde h& a necesseidade de posturas incomodas durante tarefas.

Sugestdes: Orientacdo quanto ao posicionamento, a coluna deve estar ereta, sem empurrar a barriga
e nem o pescoco para frente. O quadril precisa estar alinhado e é essencial distribuir o peso nas duas
pernas, evitando os desvios na coluna.

Riscos(Possiveis danos a saude): Alteragdes na postura e principalmente complicagées circulatérias
nos membros inferiores, além de lombalgia/Lesdes e distensdes musculares por esforco.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
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Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)
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Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo/Tempo de  N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, les@es leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de Nivel do Risco 1 - Baixo
materiais ou
objetos
QUEDA DE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Intermitente
MATERIAIS propagacéao / nal/Onidirecional Exposicao
OBRAS Trajetoria

Descri¢do: QUEDA DE MATERIAIS OBRAS

Sugestdes: Acidente: Manter atencao redobrada no trabalho para evitar acidentes.
Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forca da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 70.1dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual/Inter

mitente



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Oculos de Seguranca, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e Solventes Organicos,
Capacete de Seguranca, Bota Impermeavel, Luvas de Latex Forradas, Capa de Seguranca, Luva de
PVC, Respirador Semi Facial PFF3, Botas de Seguranca com Biqueira de Composite

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacédo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecédo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranc¢a e da fungéo especifica.

Organizacédo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situacdes de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢fes inseguras..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor

Cargo

Descricéo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS SOCIAIS Qtde de 1
Funcionérios

ASSISTENTE SOCIAL Funcéo ASSISTENTE SOCIAL

Prestam servigos sociais orientando individuos, familias, comunidade e instituicdes sobre direitos e
deveres (normas, cédigos e legislacdo), servicos e recursos sociais e programas de educagao;
planejam, coordenam e avaliam planos, programas e projetos sociais em diferentes areas de atuacéo
profissional (seguridade, educacéo, trabalho, juridica, habitacdo e outras), atuando nas esferas publica
e privada; orientam e monitoram a¢des em desenvolvimento relacionados a economia doméstica, nas
areas de habitacdo, vestuario e téxteis, desenvolvimento humano, economia familiar, educagéo do
consumidor, alimentagdo e salde; desempenham tarefas administrativas e articulam recursos
financeiros disponiveis.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de  Intermitente
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que ndo figuem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a salde): Sobrecarga dos musculos das costas, ado¢do de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescoc¢o, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliagdo: N&o controlado
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Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco 1 - Baixo
Transito
Fontes VEICULOS / Meio de N.A. Tipo / Tempo de  Intermitente
Geradoras TRANSITO propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Processo em que ha necessidade de se locomover com veiculo da empresa para

realizacdo de tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢des, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de Contato Tipo/ Tempo de  Ocasional
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, n&o obstruindo os locais de
passagem. Também recomenda-se atencdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizacédo
adequada. Os colaboradores devem utilizar calgado adequado que néo oferca risco.
Riscos(Possiveis danos a sadde): Ferimentos, trauma e outras lesdes leve e até grave.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de nivel Nivel do Risco 1 - Baixo
diferente
Fontes ESCADA Meio de Contato Tipo / Tempo de Ocasional
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descri¢cdo: Acesso escadas ou rampas, deslocar durante as tarefas.

Sugestdes: Recomenda-se atengdo ao movimenta-se em meio as pastagens, analisando locais em
que o solo possa ceder e desbarrancar, possibilitando a queda. Também cuidado ao se aproximar de
encostas, principalmente em momentos em que o solo esteja molhado ou Umido, pds chuvas ou afins,
possibilitando deslizamentos e desmoronamentos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Lesdes por queda de nivel diferente (fratura, torsao)

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

do Limite)
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EPI(s)
Recomendados N.A.
Utilizados Botas de Seguranga com Biqueira de Composite
EPC(s)

Recomendados Corrimao, CADEIRA COM REGULAGEM ERGONOMICA.

Utilizados N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Recomendadas Organizacéao do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, nao obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atencao redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Administrativas - Utilizar -se de guarda corpo durante processos.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento do ambiente.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacédo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Implementadas Administrativas - Orientacdes do ndo uso de celulares ao utilizar escadas.
Administrativas - Placa de adverténcia de proibido uso de celular ao usar escada.
Organizacéo do trabalho - Monitoramento do ambiente.
Organizacédo do trabalho - Altern&ncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor

Cargo

Descricéo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/CEMITERIO Qtde de 1
Funcionérios

AGENTE FUNERARIO Funcéo AGENTE FUNERARIO
Trabalham garantindo a organizacdo dos cemitérios, a limpeza das covas e jazigos, cavando e

cobrindo sepulturas, carregando caixdes, realizando sepultamentos e exumacdes, entre outras
fungbes.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliacéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer altera¢do significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Nao ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Quimico Agente Alcool Etilico Nivel do Risco 1 - Baixo
Higienizacéo Meio de Ar - Cutaneo, Ar-  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Respiratorio Exposicao Intermitente
Trajetéria

Descrigdo: Contato respiratorio com os vapores e ou exposi¢do dérmica por contato com o produto
quimico

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as méos e luvas de PVC; Uso de calcados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a saude): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratéria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Quimico Agente alcool isopropilico
Higienizacdo Meio de Ar - Cutaneo, Ar -
propagacao / Respiratorio
Trajetoria

Descricéo: Uso de produtos quimicos em realizar higienizacao.
Sugestdes: Utilizagdo de equipamentos de protecéo individual (
tarefa.

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas respiratérias € irri
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Quimico Agente Produtos
Saneantes
Produtos de Meio de Aérea - Direcional
limpeza propagacao / /Onidirecional,
Trajetoria Contato

104/195

Nivel do Risco 1 - Baixo

Habitual /
Intermitente

Tipo / Tempo de
Exposicao

EPI) recomendado para a execugao de

tacdo ou alergia em contato cuténeo.

Nivel do Risco 1 - Baixo

Habitual /
Intermitente

Tipo / Tempo de
Exposicao

Descricdo: Processos de limpeza que necessita de manuseio de produtos para realizagédo de limpeza
saneantes, sdo produtos que facilitam a limpeza e a conservagdo de ambientes.
Sugestdes: Recomenda -se verificar sempre o0s rétulos dos produtos, seguir as instru¢des de uso em

de seguranca, utilizar os EPI recomendados conforme existe
diferentes nunca devem ser misturados. Armazene em um

nte em programa, Produtos quimicos
espaco limpo, fresco e seco, alguns

produtos quimicos de limpeza podem ter reac8es perigosas quando experimentam flutuacdes extremas

de temperatura ou altos niveis de umidade.

Riscos(Possiveis danos a saude): Reacg0es alergicas, irritagdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim
EPC(s) Eficaz(es):N.A.
Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Tipo Agente Biologico Agente Microrganismos Nivel do Risco 2 - Moderado
Fontes Higienizacao, Meio de Contato/aéreo Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras Limpeza de propagacao / Exposicao Intermitente
ambiente, Trajetoria
sanitizacdo
Dados Descricdo: Processos onde ha exposicdo aos agentes de risco biolégico , Microrganismos, parasitas

ou materiais originados de organismos que, em funcé@o de sua natureza e do tipo de exposicdo, sdo
capazes de acarretar lesdo ou agravo a saude do trabalhador. Agentes bioldgicos infecciosos e
infectocontagiosos

Sugestdes: Recomenda-se utilizar os EPI- equipamento de protecdo individual dependerd do
procedimento a ser realizado pelo profissional: AVENTAL Protege contra o contato com fluidos
organicos e contra umidade gerada pelo aerossol e respingos provenientes dos procedimentos de
limpeza e desinfeccdo de artigos e superficies, e de acidente térmico, mecéanico e quimico. O
impermeéavel deve ser usado nos procedimentos de limpeza e desinfecgdo de artigos e superficies,
sendo que para o profissional de limpeza protege a roupa contra umidade. MASCARA Indicada para
area de isolamento, recolhimento de residuo, diluigdo de produtos, vidrarias de laboratorio, etc. OBS.:
A méscara ndo deve ser tocada com as mdos enluvadas PROTETOR OCULAR Utilizado nos
procedimentos de limpeza e desinfeccdo de superficies quando houver risco de contaminacéo por
secrecOes, aerossois e produtos quimicos. Protege os olhos do impacto de particulas volantes, de
luminosidade intensa, de radiacdo ultravioleta e de respingos de produtos quimicos e material
biologico. Deve ser confortavel, ter boa vedagao, ser transparente, permitir 26 lavagem com agua e
sabdo e desinfeccdo quando indicada. BOTAS Indicada para as atividades de lavagem em geral
LUVAS DE BORRACHA Para a prote¢éo das méaos, sendo usadas duas coloragfes: VERDE - usadas
nas superficies onde a sujidade é maior (Ex: lixeiras, pisos, banheiro, rodizios de mobiliarios, janelas,
tubulagbes na parte alta, etc.). AMARELA - usadas em mobiliarios (Ex: cama do paciente, mesa,
cadeiras, paredes, portas e portais, pias, etc).

Riscos(Possiveis danos a sadde): Em contato com o homem, podem provocar inimeras doencas.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Fontes Atividade Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descricdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: Recoemnda-se intervalos de descanso, rodizio de funcdo, sapatos confortaveis,
alongamentos, peso corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer o assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias e
ginstica laboral.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Agente Postura Nivel do Risco 1 - Baixo
Inadequada
Ambiente Meio de Contato, Estrutura  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / - Direcional/Onidir Exposicao Intermitente
Trajetdria ecional

Descricdo: A postura inadequada esti associada & falta de harmonia entre suas estruturas de
sustentacdo. O principal elemento dessa estrutura é a coluna vertebral que funciona como o eixo do
corpo. A ma postura néo tem consequéncias apenas estéticas, ela também pode causar problemas
fisicos que prejudicam a qualidade de vida

Sugestdes: Realizar a alternancia de atividades, pausas de descanso suficientes para recuperagao
evitando sobrecarga, orientar o colaborador quanto a posturas e pausas corretas, evitando posturas
incomodas durante 0s processos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Problemas osteomusculares (LER/DORT), lombalgia e outros
causados por esfor¢o excessivo e posturas inadequadas ao levantar e mover moéveis, carregar lixo etc;
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Movimentacéo Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional /
pelo setor propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descri¢cdo: Séo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se utilizar sempre calgcado antiderrapante durante as tarefas de limpeza.
Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo obstruindo os locais de passagem.
Também recomenda-se aten¢cdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizagdo adequada.
Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, trauma e outras lesdes leve e até grave.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliacdo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendados

Utilizados
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Acidentes Agente Queda de nivel Nivel do Risco 1 - Baixo
diferente

Escadas, Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional /

Movimentacao propagacao / Exposicao Intermitente

pelos setores Trajetoria

Descricdo: Queda em locais diversos, degraus ou escadas.

Sugestdes: Manter ambiente de trabalho organizado, nao obstruir a passagem de pessoas, treinar o
colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atencao redobrada no trabalho para
evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, fratura de membros superiores.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 46.47 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
EPI(s)

Avental Impermeavel, Bota Impermeével, Creme Protetor Biol6gico Acao Bacteriostéatica, Luva
Impermeavel, Protetor Facial, Respirador carvao ativado PFF2 (descartavel), Luvas de Latex ou PVC,
Respirador Semi Facial PFF3

N.A.

EPC(s)

CADEIRA COM REGULAGEM ERGONGBMICA, Corrimé&o.

N.A.
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Implementadas
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MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Equipamentos de Protecdo devem ser higienizados diariamente.
Individuais - Sempre que necessario, as luvas devem ser substituidas, pois devem ser compativeis
com a natureza das tarefas, condigbes ambientais e com tamanho das méos de quem as utiliza.
Organizacéao do trabalho - Utilizacéo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.

Administrativas - Ginastica laboral (Profissional habilitado)

Organizacéo do trabalho - Utensilios de limpeza (Rodo e vassoura) Industrial de tamanho adequado.
Organizagéao do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, nao obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atencao redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Administrativas - Orientacdes do ndo uso de celulares ao utilizar escadas.

Administrativas - Placa de adverténcia de proibido uso de celular ao usar escada.

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranca e da fun¢éo especifica.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado)..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor

Cargo

Descrigéo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/CEMITERIO Qtde de 1

Funcionérios
CHEFE DO SETOR Funcéo CHEFE DO SETOR
ADMINISTRATIVO DO CEMITERIO ADMINISTRATIVO DO CEMITERIO

Trabalham garantindo a organizacdo do cemitério, a limpeza das covas e jazigos, cavando e cobrindo
sepulturas. Este também auxilia na limpeza publica.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliacéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer altera¢do significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Nao ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Quimico Agente Cimento Portland Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS:
65997-15-1)
Construcéo de Meio de Ar - Respiratdrio, Tipo / Tempo de N.A.
Tumulos propagacao / Contato Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: O cimento € um agente quimico que pode ser inalado por via respiratéria, contato direto
com a pele e mucosas.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatdrios quando exposto ao agente de risco. Uso de calgcados
fechados; Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possiveis danos a saude): Dermatose por contato, problemas respiratérios e/ou pulmonares.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.



Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente
Fontes

Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Quimico Agente Glifosato Nivel do Risco 1 - Baixo
Inseticidas / Meio de Ar - Cuténeo, Ar- Tipo/Tempo de  Ocasional
Defensivos propagacao / Respiratorio Exposicao

Trajetoria

Descri¢cdo: Contato respiratdrio com os vapores e ou exposi¢cao dérmica por contato com o produto
quimico

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de calcados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratéria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Biologico Agente Microrganismos Nivel do Risco 1 - Baixo
Cemitérios Meio de Ar - Respiratdrio, Tipo / Tempo de Intermitente
(exumagéo de propagacao / Contato Exposicao

corpos) Trajetoria

Descricdo: Processos onde ha exposicdo aos agentes de risco hioldgico: Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em fun¢é@o de sua natureza e do tipo de exposicdo, sdo
capazes de acarretar lesdo ou agravo a salde do trabalhador.

Sugestdes: Utilizar de equipamentos recomendados em programa para ndo haver contaminacdo ao
acesso aos processos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Em contato com o homem, podem provocar inmeras doencas.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

Agente Frequente Agéo Nivel do Risco 1 - Baixo
de puxar /
Empurrar cargas
ou volumes
Movimentac&o Meio de N.A. Tipo / Tempo de Intermitente
urna propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Processos onde ha necessidade realizar movimentos de puxar e empurrar, onde exige de
posturas onde pode descodear posturas incorreta.

Sugestdes: Recomenda -se Convém que 0 inicio, parada e manobra frequentes do objeto sejam
evitados. Convém que a aplicagdo continua e suave de for¢a seja aplicada no objeto, evitando
movimentos slbitos e longa duragdo. Convém que as forcas sustentadas sejam evitadas, pois
aumentam o risco de fadiga muscular ou de corpo inteiro.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dor e fadiga musculoesqueléticas podem influenciar o controle
postural e aumentar a probabilidade de praticas perigosas de trabalho, levando a um maior risco de
lesdo, assim como uma redugdo na produtividade e qualidade de rendimento de trabalho. Um bom
projeto ergondmico pode fornecer uma abordagem para evitar esses efeitos adversos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
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Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Atividade Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente

Trajetoria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer 0 assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Agente Postura Nivel do Risco 1 - Baixo
Inadequada
N.A. Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetéria

Descrigdo: Postura inadequada ao realizar as atividades.

Sugestdes: Fornecer cadeiras ajustaveis, com ajuste para altura e para lombar. Diversos tipos de
DORT?s podem ser evitadas com um simples cuidado com a postura; Em caso de trabalho com
computador, teclados, mouses e mousepads ergondmicos sdo essenciais para evitar a LER;
Riscos(Possiveis danos a saude): Alteragdes na postura e principalmente complicagées circulatorias
nos membros inferiores, além de lombalgia/Lesdes e distensées musculares por esforgo.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco
Peconhentos
Cemitérios Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
(exumagéo de propagacao / Exposicao
corpos) Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco 1 - Baixo
particulas
N.A. Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Projecao de particulas

Sugestdes: utilizar EPI apropriado (6culos de prote¢éo, luvas de raspa etc.)
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras les@es.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de nivel Nivel do Risco 1 - Baixo
diferente
Valas / Covas Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Queda em locais diversos, degraus ou escadas.

Sugestdes: Manter ambiente de trabalho organizado, nao obstruir a passagem de pessoas, treinar o
colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atencao redobrada no trabalho para
evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, fratura de membros superiores.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Ruido - (abaixo
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ambiente 61.88 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
EPI(s)

LUVA NITRILICA, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e Solventes Organicos,
VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO, Botina de Protecéo, Perneira, Botas de Seguranga com Biqueira
de Composite, Oculos de Seguranca com Protecéo Lateral, Protetor Facial, Respirador Semi Facial
PFF3, LUVA DE ALGODAO, Botas de borracha do tipo antiderrapante cano longo, Luva Impermeavel,
Respirador carvao ativado PFF2 (descartavel), Vestimenta de Seguranca

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a funcgao.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protec&o
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranca e da fung&o especifica.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacdo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, néo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situa¢des de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras.

Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA
PUBLICA

Qtde de 41
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS

Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS

PUBLICAS

Realiza atividades diversas na limpeza e conservacao urbana, este realiza recolhimento de animais
mortos, coleta de lixo urbano no trator ou caminhdo, capina, rogadeira, desentupimento de bueiros
entre outros correlatos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos bioldgicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Fontes ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras incomodas propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
Fontes PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco
Membros
Superiores
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcao.

Sugestdes: Adequagdo das maquinas, programa de manutencdo preventiva, adocdo de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. Lesfes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual
EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguranca com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranga

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA Qtde de 0
PUBLICA Funcionarios

As atividades sdo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria € executado a céu aberto.
AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS/CAPINA PUBLICAS/CAPINA

Auxilia na execucdo as atividades de conservagdo, manutengdo das vias publicas, pragas, jardins e

estradas municipais, realizando limpeza de mata-burros e capinas em geral utilizando equipamentos
nao mecanicos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radia¢do Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Trabalho Céu Meio de Radiacgéo solar Tipo / Tempo de Habitual /
aberto propagacéao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposicdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesées ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Ambiente, Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
Rocadeira propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Quimico Agente Poeira N&do Nivel do Risco 1 - Baixo
Fibrogenico
Processos de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
capina propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: O p6 esta constituido por particulas geradas mecanicamente, resultantes de operacoes tais
como moenda, perfuracéo, explosées e manuseio de minérios, limpeza abrasiva, corte e polimento de
granito, etc. A maior porcentagem de particulas arrastadas pelo ar, em forma de p6, tem menos de 1
micron (é a unidade de medida equivalente a 1/1.000 de milimetro). A maior particula visivel a olho
humano mede, aproximadamente, 1/10 de milimetro. Devemos ter presente que aquelas particulas de
tamanho inferior a 5 micron, sdo as de maior importancia e as que oferecem maior risco, por constituir
a chamada fragéo respiravel. As de maior tamanho sedimentam e ndo sdo comumente inaladas.
Sugestdes: Fazer uso continuo e apropriado de todos os equipamentos de protecéo individual (EPI),
durante toda a jornada de trabalho. Acompanhamento médico através dos exames recomendados no
PCMSO

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo ocular e doengas respiratorias.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Atividade Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente

Trajetoria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Postura incomoda Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer 0 assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Rocadeira Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco
climaticos
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Permanente
Trajetéria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacéo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecdo capa de chuva. Plano de emergéncia para situagéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Maquinas e Nivel do Risco 1 - Baixo
equipamentos
sem protecao

Rocadeira Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Maquinas e equipamentos sem protecao

Sugestdes: Recomenda-se orientagdo quanto aos riscos existente na fungdo, procedimemntos
seguros, utilizar dos equipamentos indicados.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de varias les6es

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco
particulas
Rocadeira Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetéria

Descrigdo: Projecao de particulas decorrente a processos onde pode ocorrer o0 acidente.
Sugestdes: Recoemda-se orientar o colaborador quanto aos riscos existentes durante os processso.
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Agente

Ruido continuo
ou intermitente
(Leg.
Trabalhista)

Recomendados

Utilizados

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Rocadeira 91.8dB NHO 01 80 dB 85 dB Intermitente

EPI(s)

Protetor Facial, PROTETOR AURICULAR CONCHA (ATENUACAO 25Db), Oculos de Seguranca com
lentes UV, PROTETOR SOLAR, Uniforme com manga longa, Oculos de Seguranca, Respirador Semi
facial PFF1, LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES TERMICOS E MECANICOS

N.A.

EPC(s)

Protecao Maquinas e Equipam., adequar a NR-12.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacdo do trabalho - Utilizar equipamento de protecdo ao iniciar as tarefas de poda de grama.
Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranga e da funcéo especifica.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da atividade.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacdo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA
PUBLICA

Qtde de 0
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS/COLETA

Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS

PUBLICAS/COLETA

Realiza atividades diversas na limpeza e conservacao urbana, este realiza recolhimento de animais
mortos, coleta de lixo urbano no trator ou caminhdo, desentupimento de bueiros entre outros
correlatos.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos bioldgicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Fontes ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras incomodas propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
Fontes PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

el 124/195

Medicing e Seguranga do Trabalho

Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco
Membros
Superiores
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcao.

Sugestdes: Adequagdo das maquinas, programa de manutencdo preventiva, adocdo de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. Lesfes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual
EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguranca com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranga

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA
PUBLICA

Qtde de 0
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS/GARI

Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS

PUBLICAS/GARI

Responsavel por varrer e realizar a limpeza de ruas, vias publicas em geral. etc.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinagao,
treinamento, sistema de ventilagcdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar inUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Fontes ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras incomodas propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
Fontes PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Tipo Agente Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Fontes Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais

principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Fontes Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva

torrencial, tempestade, furacéo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecdo capa de chuva. Plano de emergéncia para situagéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras propagacéao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forca da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracao Utilizada Acdo tolerancia de Exposicéao
Ruido - (abaixo Ambiente 77.8dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual

do Limite)



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, Botas de Seguranca com Biqueira de Composite, Capa de
Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendagdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA Qtde de 0
PUBLICA Funcionarios

As atividades sdo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria € executado a céu aberto.
AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS/ROCADEIRA PUBLICAS/ROCADEIRA

Auxilia na execucdo as atividades de conservacdo e manutengdo das pragas e jardins regando as

plantas, efetuando podas, cortando a grama, pulverizando, aplicando defensivos, efetuando podas,
aparagdo de grama e as demais atividades inerentes a funcéo.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radia¢do Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Trabalho Céu Meio de Radiacgéo solar Tipo / Tempo de Habitual /
aberto propagacéao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposicdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesées ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Ambiente, Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
Rocadeira propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente
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Dados
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Quimico Agente Poeira N&do Nivel do Risco 1 - Baixo
Fibrogenico
Processos de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
capina propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: O p6 esta constituido por particulas geradas mecanicamente, resultantes de operacoes tais
como moenda, perfuracéo, explosées e manuseio de minérios, limpeza abrasiva, corte e polimento de
granito, etc. A maior porcentagem de particulas arrastadas pelo ar, em forma de p6, tem menos de 1
micron (é a unidade de medida equivalente a 1/1.000 de milimetro). A maior particula visivel a olho
humano mede, aproximadamente, 1/10 de milimetro. Devemos ter presente que aquelas particulas de
tamanho inferior a 5 micron, sdo as de maior importancia e as que oferecem maior risco, por constituir
a chamada fragéo respiravel. As de maior tamanho sedimentam e ndo sdo comumente inaladas.
Sugestdes: Fazer uso continuo e apropriado de todos os equipamentos de protecéo individual (EPI),
durante toda a jornada de trabalho. Acompanhamento médico através dos exames recomendados no
PCMSO

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagdo ocular e doengas respiratorias.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Atividade Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente

Trajetoria

Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Postura incomoda Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer 0 assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Rocadeira Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco
climaticos
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Permanente
Trajetéria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacéo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecdo capa de chuva. Plano de emergéncia para situagéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Maquinas e Nivel do Risco 1 - Baixo
equipamentos
sem protecao

Rocadeira Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢cdo: Maquinas e equipamentos sem protecao

Sugestdes: Recomenda-se orientagdo quanto aos riscos existente na fungdo, procedimemntos
seguros, utilizar dos equipamentos indicados.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de varias les6es

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado

Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco
particulas
Rocadeira Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetéria

Descrigdo: Projecao de particulas decorrente a processos onde pode ocorrer o0 acidente.
Sugestdes: Recoemda-se orientar o colaborador quanto aos riscos existentes durante os processso.
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):Sim

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Rocadeira 91.8dB NHO 01 80 dB 85 dB Intermitente

EPI(s)

Protetor Facial, PROTETOR AURICULAR CONCHA (ATENUACAO 25Db), Oculos de Seguranca com
lentes UV, PROTETOR SOLAR, Uniforme com manga longa, Oculos de Seguranca, Respirador Semi
facial PFF1, LUVA PARA PROTECAO CONTRA AGENTES TERMICOS E MECANICOS

N.A.

EPC(s)

Protecao Maquinas e Equipam., adequar a NR-12.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacdo do trabalho - Utilizar equipamento de protecdo ao iniciar as tarefas de poda de grama.
Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranga e da funcéo especifica.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da atividade.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacdo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17.

Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA
PUBLICA

Qtde de 3
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

MOTORISTA I Funcéo MOTORISTAII
Responsavel por conduzir caminhéo de coleta, cagamba ou trator para fazer a coleta de lixo urbanos e

entulho na cidade.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinagéo,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar inUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagdo: N&o controlado
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Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Atividade Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que nédo fiquem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a salde): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manutencdes dos veiculos em dia em boas condicdes, utilizar
equipamento de segurancga (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagfes. Curso de
direcéo defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigcdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Tipo Agente Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco

Membros
Superiores

Fontes PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /

Geradoras ATIVIDADE propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descricdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcéo.

Sugestdes: Adequacdo das maquinas, programa de manutengdo preventiva, ado¢do de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. LesGes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Fontes Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva

torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetdria
Dados Descrigdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Ruido - (abaixo Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual

do Limite)
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EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguran¢a com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranga e da funcéo especifica.

Individuais - Utilizar cinto de seguranca e obedecer as leis de transito.

Organizacéo do trabalho - Transito Manutengéo preventiva e corretiva do veiculo, equipamentos de
seguranga estarem em perfeitas condi¢cbes sendo sempre verificados, pneus sempre calibrados.
Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Organizacdo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Organizacdo do trabalho - Altern&ncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA Qtde de 1
PUBLICA Funcionarios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

OFICIAL DE MANUTENGAO DE Funcéo OFICIAL DE MANUTENGAO DE
OBRAS | - PINTOR OBRAS | - PINTOR

Responsavel por pintar ferragens, edificagdes, ruas, e outras propriedades dos municipio de Itad.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Quimico Agente Aguarras Nivel do Risco 1 - Baixo
Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao

Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de calcados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratdria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Quimico Agente Alcool (CAS: Nivel do Risco 1 - Baixo
67-63-0)
Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Quimico Agente Diclorometano Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS: 75-09-2)

Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar les6es a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Quimico Agente HIDROXIDO DE Nivel do Risco 1 - Baixo
COBALTO
Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar les6es a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumacgas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Quimico Agente Metilbenzeno Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS: 108-88-3)

Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Quimico Agente OCTOATO DE Nivel do Risco 1 - Baixo
CALCIO
Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar les6es a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Quimico Agente PASTA DE Nivel do Risco 1 - Baixo
ALUMINIO
Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar les6es a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumacgas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Geradoras
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Geradoras
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Quimico Agente POEIRA DE Nivel do Risco 1 - Baixo
VIDRO MOIDO
Tinta Latex. Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Esmalte, verniz propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Tinta Latex. Esmalte, verniz

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Quimico Agente Poeira N&do Nivel do Risco 1 - Baixo
Fibrogenico
LIXAR PAREDE Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Intermitente
propagacéo / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: O p6 esta constituido por particulas geradas mecanicamente, resultantes de operacdes tais
como moenda, perfuracéo, explosées e manuseio de minérios, limpeza abrasiva, corte e polimento de
granito, etc. A maior porcentagem de particulas arrastadas pelo ar, em forma de p6, tem menos de 1
micron (é a unidade de medida equivalente a 1/1.000 de milimetro). A maior particula visivel a olho
humano mede, aproximadamente, 1/10 de milimetro. Devemos ter presente que aquelas particulas de
tamanho inferior a 5 micron, sdo as de maior importancia e as que oferecem maior risco, por constituir
a chamada fragéo respiravel. As de maior tamanho sedimentam e ndo sdo comumente inaladas.
Sugestdes: Fazer uso continuo e apropriado de todos os equipamentos de protecéo individual (EPI),
durante toda a jornada de trabalho.

Riscos(Possiveis danos a saude): Irritagcdo ocular e doengas respiratorias.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Fornecer 0 assento de descanso para o trabalhador, realizar as pausas necessarias.
Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Trabalho Nivel do Risco 1 - Baixo
Repetitivo
Fontes Frequéncia de Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras movimento propagacao / Exposicao Intermitente
superiores Trajetoria
Dados Descrigdo: Como o prério nome diz, a exposicdo ocorre em postos de trabalho onde é exigido uma

repeticdo sistematica de movimentos, repetindo-se estes em varios ciclos por minuto de trabalho.
Sugestdes: Alternar periodos de trabalho com periodos de descanso. Recomenda-se em média, a
cada 50 minutos de trabalho, 10 minutos de descanso. Alternancia de atividades com outras tarefas
que permitam variar as posturas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a problemas sérios nas articulagbes como
inflamacdes das mesmas e em casos mais graves a LER.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Fontes Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descricéo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva

torrencial, tempestade, furacéo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situagfes de emergéncias, utilizagéo
de protecdo capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesGes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Trabalho em Nivel do Risco
altura (maior que
2 metros)
Fontes TRABALHO EM Meio de Contato Tipo / Tempo de Ocasional
Geradoras ALTURA propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigcdo: Estd presente principalmente nas atividades onde os colaboradores estdo expostos a

quedas, podendo causar lesdes.

Sugestdes: Fornecer os EPCs e EPIs necessarios para execucéo do trabalho. Realizar treinamentos
para trabalhos em alturas. Conscientizar os colaboradores da exposicdo a este risco.
Riscos(Possiveis danos a saude): Pode ocasionar les@es, fraturas, torsdes e etc.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 70.3dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter

do Limite) mitente



Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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EPI(s)

Capacete com abas e jugular, CINTURAO TIPO PARA-QUEDISTA E TALABARTE, Avental de Frente,
Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e Solventes Orgéanicos, Luvas de PVC e/ou creme
protetor para as méos, Oculos de Seguranca, Capa de Seguranca

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranca e da fun¢éo especifica.

Organizacéao do trabalho - Monitoramento da funcao.

Organizacdo do trabalho - Ponto de acoragem de vida retratil fixa ou movél.

Organizacdo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17.

Organizacéao do trabalho - Utilizacéo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/LIMPEZA
PUBLICA

Qtde de 2
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM

OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM

Funcéo

Responsavel por varrer e realizar a limpeza de ruas, vias publicas rodoviarias. E também manter a
conservagao das estradas municipais, capinando o mato, rogando, construindo pavilhdes, mata-burros.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinagao,
treinamento, sistema de ventilagcdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salde): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar inUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Tipo Agente Agente Frequente Nivel do Risco 1 - Baixo
deslocamento a
pé durante a

jornada de
trabalho
Fontes ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Dores musculares nos pés, pernas e coluna, risco de queda, estresse.

Sugestdes: intervalos de descanso, rodizio de fungdo, sapatos confortaveis, alongamentos, peso
corporal adequado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Dores nos pés, perna, coluna, fadiga muscular, lombalgia, ma
postura

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
Geradoras incomodas propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Tipo Agente Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
Fontes PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras ATIVIDADE propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se manter manuten¢des dos veiculos em dia em boas condi¢bes, utilizar
equipamento de seguranca (cinto de seguranga ou capacete), estar atentos as finalizagdes. Curso de
direcao defensiva. N&o utilizar celular no transito.

Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesoes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco 1 - Baixo
Peconhentos
Coleta de Lixo Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Acidentes Agente Corte de Nivel do Risco
Membros
Superiores
PROPRIA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
ATIVIDADE propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetdria

Descrigdo: Realizacdo dos processos/tarefas desenvolvidas dentro do ambiente de trabalho da
funcao.

Sugestdes: Adequagdo das maquinas, programa de manutencdo preventiva, adocdo de checklist
antes do inicio das atividades, treinamento operacional.

Riscos(Possiveis danos a salde): Corte e/ou ferimentos nos membros superiores. Lesfes por corte
nas maos e dedos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesdes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Fontes
Geradoras

Dados

Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: Sdo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 78.5dB NHO 01 80 dB 85dB Habitual
EPI(s)

Luva de Malha Pigmentada, Luva de Raspa, LUVA DE VAQUETA, Botas de Seguranca com Biqueira
de Composite, Capa de Seguranga

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.

Organizacdo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Organizacéao do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17.

Administrativas - Ginastica Laboral (Profissional habilitado).

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/PARQUES E Qtde de 2
JARDINS Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS PUBLICAS

Auxilia na execucdo as atividades de conservacdo e manutengdo das pragas e jardins regando as

plantas, efetuando podas, cortando a grama, pulverizando, aplicando defensivos, efetuando podas,
aparagdo de grama e as demais atividades inerentes a funcao

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiac&o Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Trabalho externo / Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
Sol propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposicdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesées ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Soprador / Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente(De 2
Rocadeira propagacao / Exposicao horas a 4 Horas)
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Tipo Agente Quimico Agente Glifosato Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Pulverizacéo Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras manual propagacéo / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricéo: Aplicacao de Produto de Jardinagem

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de calgados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratéria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Tipo Agente Quimico Agente Poeira Ambiental Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Manutengéo em Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras Jardins propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Poeira ambiental gerada por poiera de solo.

Sugestdes: Recomenda-se utilizar equipamento de protecdo individual indicado em processos de
rastelar, corte de grama e soprador.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar doenc¢ao respiratorias

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragdes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco
Peconhentos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacéo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situagfes de emergéncias, utilizacéo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesGes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco 1 - Baixo
particulas
Rocadeira Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Projecao de particulas

Sugestdes: utilizar EPI apropriado (6culos de protecao, luvas de raspa etc.)
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado



Agente

Ruido continuo
ou intermitente
(Leg.
Trabalhista)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Soprador/ 91.8dB NR 15 80 dB 85 dB Intermitente(D
Rocadeira e2horasa4
Horas)
EPI(s)

Luvas de PVC e/ou creme protetor para as méos, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e
Solventes Orgénicos, VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO, Botina de Protec&o, Perneira, Oculos de
Seguranca com lentes UV, PROTETOR SOLAR, Touca arabe, Uniforme com manga longa, Botas de
Seguranca com Biqueira de Composite, Capa de Seguranca, PROTETOR AURICULAR CONCHA
(ATENUACAO 25Db), Protetor Facial

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/PARQUES E Qtde de 3
JARDINS Funcionérios

As atividades sdo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria € executado a céu aberto.
OPERADOR DE USINA DE Funcéo OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM RECICLAGEM

Auxilia na execucdo as atividades de conservacdo e manutengdo das pragas e jardins regando as

plantas, efetuando podas, cortando a grama, pulverizando, aplicando defensivos, efetuando podas,
aparagdo de grama e as demais atividades inerentes a funcéo.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiac&o Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Trabalho externo / Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
Sol propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposicdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesées ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Fisico Agente Ruido continuo ou  Nivel do Risco
intermitente (Leg.
Trabalhista)
Soprador / Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente(De 2
Rocadeira propagacao / Exposicao horas a 4 Horas)
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a area operacional.

Sugestdes: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruido; ou troca de maquinario, para
diminuicéo do ruido no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientagdo quanto ao correto
uso e efetuar a manutencao preventiva de maquinas e equipamentos.

Riscos(Possiveis danos a saulde): Fadiga nervosa, alteracdes mentais, perda de memoria,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensdo, modificacdo do ritmo respiratorio,
perturbagbes gastrointestinais, diminui¢do da visao noturna, dificuldade na percep¢éo de cores. Além
destas consequéncias o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporario ou
definitiva da audicao.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Tipo Agente Quimico Agente Glifosato Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Pulverizacéo Meio de Ar - Respiratério Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras manual propagacéo / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricéo: Aplicacao de Produto de Jardinagem

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as maos e luvas de PVC; Uso de calgados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratéria ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmdes, passando para corrente sanguinea.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Tipo Agente Quimico Agente Poeira Ambiental Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Manutengéo em Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras Jardins propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Poeira ambiental gerada por poiera de solo.

Sugestdes: Recomenda-se utilizar equipamento de protecdo individual indicado em processos de
rastelar, corte de grama e soprador.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar doenc¢ao respiratorias

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Fontes Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descrigdo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragdes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado
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Dados

Tipo Agente
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Acidentes Agente Animais Nivel do Risco
Peconhentos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de  Ocasional
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Estes agentes podem estar presentes em locais onde ha empilhamento de materiais
principalmente de madeiras em locais expostos a interperes.

Sugestdes: Fornecer luvas de raspa e calgados de seguranca para realizar estas atividades.
Riscos(Possiveis danos a saude): Picadas de animais.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricéo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacéo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situagfes de emergéncias, utilizacéo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, lesGes leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Projecéo de Nivel do Risco 1 - Baixo
particulas
Rocadeira Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Projecao de particulas

Sugestdes: utilizar EPI apropriado (6culos de protecao, luvas de raspa etc.)
Riscos(Possiveis danos a saude): ferimento nos olhos, feridas na pele, etc.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagéo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, ndo colocado
nada que impeca a circulagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliac&o: N&o controlado
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
Soprador/ 91.8dB NR 15 80 dB 85 dB Intermitente(D
Rocadeira e2horasa4
Horas)
EPI(s)

Luvas de PVC e/ou creme protetor para as méos, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e
Solventes Orgénicos, VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO, Botina de Protec&o, Perneira, Oculos de
Seguranca com lentes UV, PROTETOR SOLAR, Touca arabe, Uniforme com manga longa, Botas de
Seguranca com Biqueira de Composite, Capa de Seguranca, PROTETOR AURICULAR CONCHA
(ATENUACAO 25Db), Protetor Facial

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacgdes NR 17..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/VIGILANCIA Qtde de 2
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS DE OBRAS
PUBLICAS PUBLICAS

Responsavel pela execucéo das politicas publicas de defesa sanitaria animal e vegetal. Atua também

na inspec¢ao de produtos de origem animal, certificagdo de produtos agropecuarios, educacao sanitaria
€ no apoio a agroindustria familiar.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Agente Luminosidade Nivel do Risco 1 - Baixo
POSTO DE Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
TRABALHO propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta presente em todas atividades que um colaborador realize, as avaliagGes deverdo ser
realizadas no posto de trabalho.

Sugestdes: Adequar os nivéis de iluminagdo de acordo com a NBR 5413.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os locais com niveis inadequados de iluminagcdo podem causar
sérios danos a saude do colaborador, que séo: fadiga visual, incidéncia de erros, queda no rendimento
e acidentes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Agente Postura sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
N.A. Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Atividade exige a postura de trabalho, sentado durante toda jornada.

Sugestdes: Recomenda-se pausas durante a jornada de trabalho, assim como avaliagdo postural.
Também sugere-se que haja a aplicacdo de palestras e treinamentos de correcdo postural,
alongamentos e prevencao de doencas como LER e DORT. Sugere-se que seja avaliado o mobiliario
utilizado e verificar a possibilidade de atualizagéo para o mobiliario certificado pela NR 17.
Riscos(Possiveis danos a saude): A postura errada pode acarretar em uma DORT, desenvolvimento
de problemas circulatérios, prejuizo a coluna.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo obstruindo os locais de
passagem. Também recomenda-se atencdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizagédo
adequada. Sugere-se a utilizagdo do equipamento de seguranca e o treinamento de higienizacédo
e armazenamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras les@es.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
POSTO DE 600 Lux Avaliagdo 250 Lux 500 Lux Intermitente
TRABALHO Quantitativa

Ambiente 64.8 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacdo do trabalho - As pausas deverado ser concedidas para recuperagéo, alternancia nas
atividades durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/VIGILANCIA Qtde de 2
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
OPERADOR DE USINA DE Funcéo OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM RECICLAGEM

Responsavel pela execucéo das politicas publicas de defesa sanitaria animal e vegetal. Atua também

na inspec¢ao de produtos de origem animal, certificagdo de produtos agropecuarios, educacao sanitaria
€ no apoio a agroindustria familiar.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
toleréncia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a sadde): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Agente Luminosidade Nivel do Risco 1 - Baixo
POSTO DE Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
TRABALHO propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta presente em todas atividades que um colaborador realize, as avaliagGes deverdo ser
realizadas no posto de trabalho.

Sugestdes: Adequar os nivéis de iluminagdo de acordo com a NBR 5413.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os locais com niveis inadequados de iluminagcdo podem causar
sérios danos a saude do colaborador, que séo: fadiga visual, incidéncia de erros, queda no rendimento
e acidentes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Agente Postura sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
N.A. Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Atividade exige a postura de trabalho, sentado durante toda jornada.

Sugestdes: Recomenda-se pausas durante a jornada de trabalho, assim como avaliagdo postural.
Também sugere-se que haja a aplicacdo de palestras e treinamentos de correcdo postural,
alongamentos e prevencao de doencas como LER e DORT. Sugere-se que seja avaliado o mobiliario
utilizado e verificar a possibilidade de atualizagéo para o mobiliario certificado pela NR 17.
Riscos(Possiveis danos a saude): A postura errada pode acarretar em uma DORT, desenvolvimento
de problemas circulatérios, prejuizo a coluna.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo obstruindo os locais de
passagem. Também recomenda-se atencdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizagédo
adequada. Sugere-se a utilizagdo do equipamento de seguranca e o treinamento de higienizacédo
e armazenamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras les@es.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentracéo Utilizada Acéo tolerancia de Exposicao
POSTO DE 600 Lux Avaliagdo 250 Lux 500 Lux Intermitente
TRABALHO Quantitativa

Ambiente 64.8 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacdo do trabalho - As pausas deverado ser concedidas para recuperagéo, alternancia nas
atividades durante processos laboral..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

SERVICOS URBANOS/VIGILANCIA Qtde de 2
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

VIGIA Funcéo VIGIA

Fiscalizam a guarda do patrimbnio e exercem a observacdo de fabricas, armazéns, residéncias,
estacionamentos, edificios publicos, privados e outros estabelecimentos, inclusive comerciais,
percorrendo-os sistematicamente e inspecionando suas dependéncias,previnir perdas,evitar incéndios
e acidentes, entrada de pessoas estranhas e outras anormalidades; controlam fluxo de pessoas,
identificando, orientando e encaminhando-as para os lugares desejados; recebem hdspedes em hotéis;
acompanham pessoas e mercadorias; fazem manutenc¢des simples nos locais de trabalho.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avalia¢éo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracdo significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Nao ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado

Agente Luminosidade Nivel do Risco _

POSTO DE Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
TRABALHO propagacao / /Onidirecional Exposicao
Trajetéria

Descricdo: Esta presente em todas atividades que um colaborador realize, as avaliagBes deverdo ser
realizadas no posto de trabalho.

Sugestdes: Adequar os nivéis de iluminacdo de acordo com a NBR 5413.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os locais com niveis inadequados de ilumina¢do podem causar
sérios danos a saude do colaborador, que séo: fadiga visual, incidéncia de erros, queda no rendimento
e acidentes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que nédo fiquem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a salde): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Acidentes Agente Acdes marginais Nivel do Risco _

Agrcdes fisica Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢éo: ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS COM EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS
ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL
OU PATRIMONIAL

Sugestdes: Em caso invasdo do local que estd sob sua responsabilidade, acionar a policia
imediatamente e seguir as instru¢des recebidas no seu curso de formagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de agresséo fisica, trauma psicoldgico, e perigo de morte
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a for¢a da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica
Geradoras Concentracéo Utilizada
POSTO DE 600 Lux Avaliagdo
TRABALHO Quantitativa

Ambiente 64.8 dB NR 15
EPC(s)

CADEIRA COM REGULAGEM ERGONGSMICA.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Nivel de
Acéo

250 Lux

80 dB

Limite de
tolerancia

500 Lux

85 dB

162/195

Tipo/Tempo
de Exposicao

Intermitente

Habitual

Organizacdo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita

recupecdo musculares..

Organizacdo do trabalho - Altern&ncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas

durante a atividade..



Tcrl

Medicing e Seguranga do Trabalho

163/195

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor

Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

SERVICOS URBANOS/VIGILANCIA Qtde de 18
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

VIGIA I Funcéo VIGIA I

Evitar a saida de qualquer material ou equipamento do local de trabalho sem autorizag¢éo escrita dos
superiores; Zelar pela boa conservagao do local de trabalho, evitando todo e qualquer tipo de danos
materiais que possam ser ocasionados por terceiros; Comunicar a chefia imediata ou ao responsavel
qualquer anormalidade ocorrida no local de trabalho; Executar , servicos gerais de pequena
complexidade; Efetuar rondas a fim de contar a existéncia de possiveis irregularidades; Orientar o fluxo
de pessoas no local de trabalho, fornecendo informagbes e orientando-as quanto ao contato com
pessoas do estabelecimento; Verificar, ao final do expediente as condi¢des do local de trabalho a fim
de passar o servico em perfeita ordem; Acender e apagar as luzes em locais pré-fixados, quando
houver determinacéo para tal; Comunicar imediatamente a chefia a ocorréncia de sinistros, disturbios,
furtos ou depredacgdo no local de trabalho; Executar tarefas correlatas, determinadas pela chefia
imediata.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicéo
Trajetoria

Descricéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagdo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteracé@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Luminosidade Nivel do Risco _

POSTO DE Meio de Aérea - Direcional Tipo / Tempo de Intermitente
TRABALHO propagacéao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Esta presente em todas atividades que um colaborador realize, as avalia¢cdes deverdo ser
realizadas no posto de trabalho.

Sugestdes: Adequar os nivéis de iluminagdo de acordo com a NBR 5413.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os locais com niveis inadequados de iluminagcdo podem causar
sérios danos a saude do colaborador, que sao: fadiga visual, incidéncia de erros, queda no rendimento
e acidentes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagdo: Controlado
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Geradoras

Dados

Tipo Agente
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Geradoras

Dados

Tipo Agente
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Agente Trabalho sentado Nivel do Risco 1 - Baixo
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas
permitindo que nédo fiquem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as
posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a salde): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,
estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Acidentes Agente Acdes marginais Nivel do Risco _

Agrcdes fisica Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descri¢éo: ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS COM EXPOSICAO A ROUBOS OU OUTRAS
ESPECIES DE VIOLENCIA FiSICA NAS ATIVIDADES PROFISSIONAIS DE SEGURANCA PESSOAL
OU PATRIMONIAL

Sugestdes: Em caso invasdo do local que estd sob sua responsabilidade, acionar a policia
imediatamente e seguir as instru¢des recebidas no seu curso de formagéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Risco de agresséo fisica, trauma psicoldgico, e perigo de morte
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Ambiente Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Sao quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a for¢a da inércia.
Sugestdes: Manter sempre o setor organizado, deixando livre a passagem de pessoas, hdo colocado
nada que impeca a circulagéao.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado



Agente

Ruido - (abaixo
do Limite)

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas
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AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica
Geradoras Concentracéo Utilizada
POSTO DE 600 Lux Avaliagdo
TRABALHO Quantitativa

Ambiente 64.8 dB NR 15
EPC(s)

CADEIRA COM REGULAGEM ERGONGSMICA.

N.A.

MEDIDAS DE CONTROLE

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Nivel de
Acéo

250 Lux

80 dB

Limite de
tolerancia

500 Lux

85 dB

165/195

Tipo/Tempo
de Exposicao

Intermitente

Habitual

Organizacdo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita

recupecdo musculares..

Organizacdo do trabalho - Altern&ncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas

durante a atividade..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Qtde de 10
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AGENTE DE COMBATE A ENDEMIAS Funcéo AGENTE DE COMBATE A ENDEMIAS

Verificar a existéncia de vetores, criadouros e efetuar sua coleta; manusear e operar corretamente 0s
equipamentos para aplicacdo dos pesticidas; executar tarefas de saneamento, captura de animais
errantes e suspeitos ou positivos de raiva; capturare vetores, roedores e artropodes de interesse da
salde publica; vacinar animal em consonancia com a secretaria municipal de saude; executar o
controle e erradicacdo de roedores através de métodos fisicos, quimicos e bioldgicos; manter vigilancia
sobre os locais tratados e de possiveis focos de roedores, vetores e artropodes; executar programas
de educacgédo sanitaria no ambito de sua atuagdo; zelar pela manutengdo de animais capturados;
proceder ao sacrificio de animais, quando for o caso, precedido de laudo médico veterinario ou pericial;
cumprir as normas e preceitos indispensaveis ao controle e erradicacédo das zoonoses.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiac&o Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Trabalho a céu Meio de Radiagé&o solar Tipo / Tempo de Intermitente
aberto propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigcdo: As radiagfes ndo ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposigdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesdes ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiacfes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a salde): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesGes nos olhos, na pele e
em outros 6érgéos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagc&o: N&o controlado

Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacédo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

pCD

\/

Medicina e Seguranga do Trabalho

Quimico Agente 2-2 dimetil Nivel do Risco
ciclopropano
carboxilato
Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetoria

Descricdo: Pulverizagdo de Vetores

Sugestdes: Utilizar EPIs

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Pulmonar e Respiratorio.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

Quimico Agente 3-(2,2,diclorovinil) Nivel do Risco
Pulverizacdo de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo/ Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetoria

Descricdo: Pulverizagdo de Vetores

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratéria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avalia¢&o: Controlado

Quimico Agente 3-fenoxibenzi Nivel do Risco
Pulverizacdo de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo/ Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetoria

Descricdo: Pulverizagdo de vetores

Sugestdes: Fazer uso dos EPIS

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratdria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Quimico Agente alfa-ciano Nivel do Risco
Pulverizacdo de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo/ Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetéria

Descrigdo: Pulverizagdo de vetores

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs Recomendados.

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratdria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

167/195

1 - Baixo

Intermitente

1 - Baixo

Intermitente

1 - Baixo

Intermitente

1 - Baixo

Intermitente
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Tipo Agente Quimico Agente Bendiocarbe Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras vetores / FICAM propagacao / Respiratorio Exposicao
VC Trajetoria
Dados Descricéo: Pulverizagéo de vetores.

Sugestdes: Utilizar o EPI recomendado

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratéria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Quimico Agente Lambda cialotrina Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS:
91465-08-6)
Fontes Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras vetores propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Manipulagdo dos produtos quimicos

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - Ndo se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da fungéo

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagdo por esta via é possivel.
O hébito de respirar pela boca facilita a penetracdo. Respiratdria ? Os fumos, fumacgas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Quimico Agente Piriproxifem Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes SUMILARV Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Pulverizagéo de vetores.

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - Ndo se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporgao, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Quimico Agente propano-1,2-diol Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS: 57-55-6)

Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
vetores / ICON propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Manipulagdo dos produtos quimicos

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.

Inspecéo sanitéria Meio de Contato/aéreo Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinagéo,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salide): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar inUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricéo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato/aéreo Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, les@es leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéo / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo obstruindo os locais de
passagem. Também recomenda-se atengdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizagcdo
adequada. Sugere-se a utilizagdo do equipamento de seguranga e o treinamento de higienizagédo
e armazenamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 79.6 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
EPI(s)

Oculos de Seguranca com lentes UV, PROTETOR SOLAR, Touca arabe, Uniforme com manga longa,
Luvas de Latex ou PVC, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e Solventes Organicos,
mascara com filtro de carvéo ativado, VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO, Oculos de Seguranca,
Capa de Seguranga, Botas de Seguranca com Biqueira de Composite

N.A.
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EPC(s)

Lava-olhos portatil.

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranca e da fungéo especifica.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Organizacdo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17.

Organizacéao do trabalho - Utilizacéo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Organizacdo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situa¢des de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras..

N.A.



Setor
Descricédo do
ambiente
Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tcrl

Medicing e Seguranga do Trabalho

172/195

RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Qtde de 1
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

AUXILIAR DE SERVICOS II Funcéo AUXILIAR DE SERVICOS II

Responsavel por realizar a faxina no setor Policlinica. Limpar e conservar, varrendo, lavando,
encerando, lustrando, tirando p6 e recolhendo lixo das dependéncias.

EXPOSICOES
Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Quimico Agente Etanol (CAS: Nivel do Risco 1 - Baixo
64-17-5)
ALCOOL Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Habitual /
ETILICO 70% propagacao / Respiratorio Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigcdo: Contato respiratério com 0s vapores e ou exposigdo dérmica por contato com o produto
quimico

Sugestdes: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes organicos. Uso de
cremes protetores para as méaos e luvas de PVC; Uso de calcados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a salde): Quimico: Cutanea: A contaminag¢&o ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratéria: Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo
os pulmdes, passando para corrente sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Quimico Agente Hidroxido de Nivel do Risco 1 - Baixo
sodio
Produtos de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Habitual /
limpeza propagacéao / Respiratorio Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigcdo: Contato respiratério com os vapores e ou exposi¢do dérmica por contato com o produto
quimico

Sugestdes: Recomenda-se uso adequado dos EPI indicados no programa, Uso de cal¢ados fechados,
treinar e capacitar o colaborador quanto aos riscos existente na atividade, Acompanhamento médico
através dos exames recomendados no PCMSO.

Riscos(Possiveis danos a salde): Quimico: Cutanea: A contaminag&o ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratoria: Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo
os pulmdes, passando para corrente sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Quimico Agente Hipoclorito de Nivel do Risco 1 - Baixo
sodio
Produtos de Meio de N.A. Tipo/Tempo de  N.A.
limpeza propagacéo / Exposicéo
Trajetoria

Descrigcdo: Contato respiratério com os vapores e ou exposigdo dérmica por contato com o produto
quimico

Sugestdes: Recomenda-se a orientagdo quanto aos riscos existentes na atividades executadas,
utilizar dos equipamentos inidviduais indicados.

Riscos(Possiveis danos a salde): Quimico: Cutanea: A contaminacéo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratéria: Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo
os pulmdes, passando para corrente sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Quimico Agente Produtos Nivel do Risco 1 - Baixo
Saneantes

SAPOLIO Meio de N.A. Tipo / Tempo de Habitual /

RADIUM propagacao / Exposicao Intermitente

CREMOSO Trajetoria

CLORO / SABAO

EM BARRA YPE /

SABAO EM

BARRA YPE

Descricéo: Processos de limpeza que necessita de manuseio de produtos para realizagédo de limpeza
saneantes, sé@o produtos que facilitam a limpeza e a conservagdo de ambientes.

Sugestdes: Recomenda -se verificar sempre os rétulos dos produtos, seguir as instru¢des de uso em
de seguranga, utilizar os EPI recomendados conforme existente em programa, Produtos quimicos
diferentes nunca devem ser misturados. Armazene em um espacgo limpo, fresco e seco, alguns
produtos quimicos de limpeza podem ter reagdes perigosas quando experimentam flutuacdes extremas
de temperatura ou altos niveis de umidade.

Riscos(Possiveis danos a saude): Reag®es alergicas, irritagfes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: Controlado
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Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.

Banheiro Publicos Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /

e coletivos, propagacéo / Exposicao Intermitente
Limpeza dos Trajetoria

sanitario (vaso

sanitario e

recolhimento do

lixo).

Descrigdo: Os riscos bioldgicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doencgas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagado/exaustéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco
por longos
periodos
ATIVIDADE Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetéria

Descrigcdo: Permanecer de pé por longos periodos por necessidade decorrente a atividade laboral.
Sugestdes: Fornecer local adequado para pausas de descanso j& existente, orientar o colaborador
quanto a postura correta de trabalho e pausas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Pode causar problemas como artrose e nervo ciatico, formar uma
hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes circulatérias nos membros
inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagéo: Controlado

Agente Postura Nivel do Risco
Inadequada
Limpeza dos Meio de N.A. Tipo / Tempo de N.A.
sanitario (vaso propagacao / Exposicao
sanitario e Trajetéria
recolhimento do
lixo).

Descrigdo: Trabalho realizado em processos que é necessario flexdo da coluna para desempenhar
processos de limpeza.

Sugestdes: Recomenda-se utilizar de equipamentos de trabalho que facilite os processos para menor
frequéncia das postura incorretas, orietar colaborador quanto as pausas e a postura correta para
desempehara atividade.

Riscos(Possiveis danos a saude): Sobrecarga lombar, coluna, lordose, escoliose e hérnia de disco.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.
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Tipo Agente Agente Trabalho Nivel do Risco 1 - Baixo
Repetitivo
Fontes Frequéncias de Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras movimentos propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
superiores Trajetoria
Dados Descrigdo: Como o prério nome diz, a exposicdo ocorre em postos de trabalho onde é exigido uma

repeticdo sistematica de movimentos, repetindo-se estes em varios ciclos por minuto de trabalho.
Sugestdes: Alternar periodos de trabalho com periodos de descanso. Recomenda-se em média, a
cada 50 minutos de trabalho, 10 minutos de descanso. Alternancia de atividades com outras tarefas
gue permitam variar as posturas.

Riscos(Possiveis danos a saude): Podem levar a problemas sérios nas articulagbes como
inflamacdes das mesmas e em casos mais graves a LER.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
Fontes Escorregbes Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual
Geradoras propagacao / Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Séo quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de

equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forca da inércia.
Sugestdes: Necessario calgado apropriado para trabalho em producéo, atencdo ao caminhar durante
deslocamento durante os processos.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, trauma e outras lesdes

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Acidentes Agente Queda de nivel Nivel do Risco 1 - Baixo
diferente
Fontes ESCADA Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
Geradoras propagacao / Exposicao Intermitente
Trajetoria
Dados Descricdo: Queda em locais diversos, degraus ou escadas.

Sugestdes: Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de pessoas, treinar o
colaborador quanto as possiveis situagdes de acidentes, manter atencdo redobrada no trabalho para
evitar acidentes, atos inseguros e ou condigdes inseguras.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, fratura de membros superiores.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Agente Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ruido - (abaixo Ambiente 64.0 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter

do Limite) mitente
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EPI(s)

Recomendados N&o Aplicavel, BOTA DE PVC CANO MEDIO, Luvas de Latex, Cal¢ado de Seguranga, Luva
Impermeavel, LUVA DE LATEX OU PVC, Oculos de Seguranca

Utilizados BOTA DE PVC CANO MEDIO, Luvas de Latex, Calgado de Seguranca
EPC(s)

Recomendados CADEIRA COM REGULAGEM ERGONGOMICA, Corriméo, Ventilador Industrial.

Utilizados N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Recomendadas Organizacédo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendagdes NR 17.
Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungao.
Organizacéo do trabalho - Utensilios de limpeza (Rodo e vassoura) Industrial de tamanho adequado.
Organizacéao do trabalho - Monitoramento do ambiente.
Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protec&o
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranga e da funcéo especifica.
Organizacédo do trabalho - Monitoramento da funcéo..

Implementadas Organizacéo do trabalho - Utilizagdo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.
Organizacéo do trabalho - Monitoramento do ambiente..
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor
Descricédo do
ambiente

Cargo

Descricdo das
atividades

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

Tipo Agente

Fontes
Geradoras

Dados

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Qtde de 2
Funcionérios

As atividades sao realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.

OPERADOR DE USINA DE Funcéo OPERADOR DE USINA DE
RECICLAGEM RECICLAGEM

Verificar a existéncia de vetores, criadouros e efetuar sua coleta; manusear e operar corretamente 0s
equipamentos para aplicacdo dos pesticidas; executar tarefas de saneamento, captura de animais
errantes e suspeitos ou positivos de raiva; capturare vetores, roedores e artropodes de interesse da
saude publica; vacinar animal em consonancia com a secretaria municipal de saude; executar o
controle e erradicagdo de roedores através de métodos fisicos, quimicos e bioldgicos; manter vigilancia
sobre os locais tratados e de possiveis focos de roedores, vetores e artropodes; executar programas
de educacgédo sanitaria no ambito de sua atuagdo; zelar pela manutencdo de animais capturados;
proceder ao sacrificio de animais, quando for o caso, precedido de laudo médico veterinério ou pericial;
cumprir as normas e preceitos indispensaveis ao controle e erradica¢éo das zoonoses.

EXPOSICOES
Fisico Agente Radiacéo Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Trabalho a céu Meio de Radiagéo solar Tipo / Tempo de Intermitente
aberto propagacéao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: As radiagGes ndo ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que
seus efeitos sobre a saude do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposi¢cdes sem
controle podem levar a ocorréncia de lesdes ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radiagdes, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saltde): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco 1 - Baixo
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetéria

Descrigdo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alterac@o significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a saude.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Quimico Agente 2-2 dimetil Nivel do Risco
ciclopropano
carboxilato
Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetoria

Descricdo: Pulverizagdo de Vetores

Sugestdes: Utilizar EPIs

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Pulmonar e Respiratorio.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avalia¢cdo: Controlado

Quimico Agente 3-(2,2,diclorovinil) Nivel do Risco
Pulverizacdo de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo/ Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetoria

Descricdo: Pulverizagdo de Vetores

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratéria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avalia¢&o: Controlado

Quimico Agente 3-fenoxibenzi Nivel do Risco
Pulverizacdo de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo/ Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetoria

Descricdo: Pulverizagdo de vetores

Sugestdes: Fazer uso dos EPIS

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratdria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

Quimico Agente alfa-ciano Nivel do Risco
Pulverizacdo de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo/ Tempo de
vetores / propagacao / Respiratorio Exposicao
ALFATEK Trajetéria

Descrigdo: Pulverizagdo de vetores

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs Recomendados.

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratdria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado
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Tipo Agente Quimico Agente Bendiocarbe Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras vetores / FICAM propagacao / Respiratorio Exposicao
VC Trajetoria
Dados Descricéo: Pulverizagéo de vetores.

Sugestdes: Utilizar o EPI recomendado

Riscos(Possiveis danos a saude): Doencas Respiratéria e Pulmonar.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Quimico Agente Lambda cialotrina Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS:
91465-08-6)
Fontes Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras vetores propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria
Dados Descrigdo: Manipulagdo dos produtos quimicos

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - Ndo se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da fungéo

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagdo por esta via é possivel.
O hébito de respirar pela boca facilita a penetracdo. Respiratdria ? Os fumos, fumacgas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Tipo Agente Quimico Agente Piriproxifem Nivel do Risco 1 - Baixo
Fontes SUMILARV Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria
Dados Descricdo: Pulverizagéo de vetores.

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - Ndo se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesdes a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporgao, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado
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Quimico Agente propano-1,2-diol Nivel do Risco 1 - Baixo
(CAS: 57-55-6)

Pulverizacao de Meio de Ar - Cuténeo, Ar-  Tipo / Tempo de Intermitente
vetores / ICON propagacao / Respiratorio Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Manipulagdo dos produtos quimicos

Sugestdes: - Atengdo ao executar a atividade; - N&o se alimentar no posto de trabalho; - Cuidados ao
transportar produtos quimicos - Treinamento especifico da funcao;

Riscos(Possiveis danos a sadde): Quimico: Cutanea ? A contaminagdo ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesées a pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Digestiva ? Embora em menor proporcéo, a contaminagao por esta via é possivel.
O habito de respirar pela boca facilita a penetragdo. Respiratdria ? Os fumos, fumagas, gases, vapores
de névoas penetram facilmente no organismo, atingindo os pulmdes, passando para corrente
sanguinea

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.

Inspecéo sanitéria Meio de Contato/aéreo Tipo / Tempo de Intermitente
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doengas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinagéo,
treinamento, sistema de ventilagdo/exaustao.

Riscos(Possiveis danos a salide): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar inUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: N&o controlado

Agente Postura em pé Nivel do Risco 1 - Baixo
por longos
periodos
Posturas Meio de Estrutura - Direcio Tipo / Tempo de Habitual /
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricéo: Atividades que necessita de ficar em pé durante toda tarefa executada.

Sugestdes: Recomenda-se que haja pausas durante o periodo laboral, assim como assentos
ergondmicos, adaptados a antropometria do trabalhador. Sugere-se que seja disponibilizado
treinamentos sobre postura correta e também ginastica laboral aos trabalhadores.

Riscos(Possiveis danos a saude): Permanecer horas em pé pode causar problemas como artrose e
nervo ciatico, formar uma hérnia de disco, alteragBes na postura e principalmente complicacdes
circulatérias nos membros inferiores, além de lombalgia.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado
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Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco 1 - Baixo
climaticos
Ambiente Meio de Contato/aéreo Tipo / Tempo de N.A.
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudangas climaticas, (vento forte, chuva
torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situa¢cdes de emergéncias, utilizacdo
de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situacéo de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, les@es leves, graves e até obito.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Acidentes Agente Queda de mesmo Nivel do Risco 1 - Baixo
nivel
N.A. Meio de Contato Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéo / Exposicao Permanente
Trajetoria

Descricdo: S&o quedas que ocorrem quando os pés colidem com objetos que causam uma perda de
equilibrio e a parte superior do corpo continua a mover-se para a frente devido a forga da inércia.
Sugestdes: Recomenda-se a organizacdo do ambiente de trabalho, ndo obstruindo os locais de
passagem. Também recomenda-se atengdo ao movimentar-se pelo ambiente e a sinalizagcdo
adequada. Sugere-se a utilizagdo do equipamento de seguranga e o treinamento de higienizagédo
e armazenamento.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, Fratura, trauma e outras lesdes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliag&o: N&o controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de Tipo/Tempo
Geradoras Concentragao Utilizada Acéo tolerancia de Exposicéo
Ambiente 79.6 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
EPI(s)

Oculos de Seguranca com lentes UV, PROTETOR SOLAR, Touca arabe, Uniforme com manga longa,
Luvas de Latex ou PVC, Respirador Semifacial com Filtro para Vapores e Solventes Organicos,
mascara com filtro de carvéo ativado, VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO, Oculos de Seguranca,
Capa de Seguranga, Botas de Seguranca com Biqueira de Composite

N.A.
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EPC(s)

Lava-olhos portatil.

N.A.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Administrativas - Realizar Treinamento quanto o uso correto dos Equipamentos de Protecéo
Individual, manter registros e fichas de entrega atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre
atualizado o programa de treinamento de seguranca e da fungéo especifica.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da fungéo.

Organizacdo do trabalho - Pausas a cada duas horas para descanso, assentos adequados para
descanso conforme recomendacdes NR 17.

Organizacéao do trabalho - Utilizacéo de pausas durante periodo laboral, alternando postura, fora do
ambiente de trabalho.

Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Organizacdo do trabalho - Manter ambiente de trabalho organizado, ndo obstruir a passagem de
pessoas, treinar o colaborador quanto as possiveis situa¢des de acidentes, manter atencéo redobrada
no trabalho para evitar acidentes, atos inseguros e ou condi¢des inseguras..

N.A.
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RECONHECIMENTO E ANALISE DOS RISCOS AMBIENTAIS
Setor VIGILANCIA SANITARIA Qtde de 3
Funcionéarios
Descricéo do As atividades séo realizadas em diferentes ambientes sendo sua maioria é executado a céu aberto.
ambiente
Cargo AGENTE SANITARISTA Funcéo AGENTE SANITARISTA
Descricdo das Exercer atividades de inspecd@o sanitaria, de saude publica e de fiscalizacd; Realizar inscri¢es
atividades sanitarias e vistorias sanitarias nos estabelecimentos; Fiscalizar os bens de consumo que direta e
indiretamente se relacionam com a Saude; Executar acdes de fiscalizacdo e controle sobre o meio
ambiente, como Habitacao, lazer e outros, sempre que impliquem riscos a saude, como aplicacédo de
agrotdxico, edificacdes, parcelamento do solo, saneamento urbano e rural, lixo domiciliar, comercial,
industrial e hospitalar; Realizar a investigacao de surtos de toxinfec¢gfes alimentares; Executar a coleta
de agua, alimento, bebidas, medicamentos e outros produtos de interesse a salde para andlise
laboratorial; Desenvolver acBes educativas nas areas de competéncia da Vigilancia Sanitaria;
Cadastrar os estabelecimentos de acordo com o risco epidemioldgico; Interditar estabelecimentos de
risco & saude, sempre que necessario; Realizar atividades emergenciais em situa¢des de calamidade
publica; E afins.
EXPOSICOES
Tipo Agente Fisico Agente Radiac&o Nao Nivel do Risco 1 - Baixo
lonizantes
Fontes Trabalho externo / Meio de Aérea - Direcional  Tipo / Tempo de Intermitente
Geradoras Sol propagacao / /Onidirecional, Ar Exposicao
Trajetdria - Cutaneo
Dados Descricdo: As radiagdes nado ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, por que

seus efeitos sobre a salde do trabalhador sdo potencialmente importantes, sendo que exposi¢cdes sem
controle podem levar & ocorréncia de lesdes ou doenca. Por outro lado, a uma proliferagdo de
equipamentos inclusive de uso doméstico, que permitem radia¢des, tais como: forno micro-ondas,
radares de barcos, lampadas ultravioletas para eliminar germes, soldas oxiacetilenos, solda elétrica,
aparelhos de raios-X, etc.

Sugestdes: Fazer uso dos EPIs obrigatérios quando exposto ao agente de risco.

Riscos(Possiveis danos a saude): Queimaduras, catarata, conjuntivite, lesdes nos olhos, na pele e
em outros 6rgaos.

EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Fisico Agente Ruido - (abaixo do  Nivel do Risco
Limite)
Ambiente Meio de Ar - Sonora Tipo / Tempo de Habitual /
propagacéao / Exposicao Intermitente
Trajetoria

Descrigéo: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruido.

Sugestdes: De acordo com resultados da avaliagéo realizada o ruido encontra-se abaixo do limite de
tolerancia, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer altera¢do significante ou fonte que
gere ruido deve ser reavaliado.

Riscos(Possiveis danos a saude): Ndo ha danos a salde.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliacdo: Controlado

Biologico Agente Bactérias, fungos, Nivel do Risco 1 - Baixo
virus,
protozoarios, etc.

MICRORGANISM Meio de Contato Tipo / Tempo de Intermitente
(O] propagacéao / Exposicao
Trajetdria

Descrigdo: Os riscos bioldgicos ocorrem por meio de microorganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inimeras doencgas.

Sugestdes: Uso de luvas, habitos de higiene pessoal, uso de roupas adequadas, vacinacao,
treinamento, sistema de ventilagado/exaustéo.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os riscos biolégicos ocorrem por meio de microorganismos que,
em contato com o homem, podem provocar iniUmeras doencas.

EPI(s) Eficaz(es):Néo

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Agente Luminosidade Nivel do Risco _

POSTO DE Meio de Aérea - Direcional  Tipo / Tempo de Habitual
TRABALHO propagacéao / /Onidirecional Exposicao
Trajetoria

Descrigdo: Esta presente em todas atividades que um colaborador realize, as avaliagGes deverédo ser
realizadas no posto de trabalho.

Sugestdes: Adequar os nivéis de iluminagdo de acordo com a NBR 5413.

Riscos(Possiveis danos a saude): Os locais com niveis inadequados de iluminagcdo podem causar
sérios danos a saude do colaborador, que séo: fadiga visual, incidéncia de erros, queda no rendimento
e acidentes.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagéo: Controlado
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Agente Trabalho sentado Nivel do Risco
e em pé
Posturas Meio de Estrutura - Direcio  Tipo / Tempo de
incomodas propagacao / nal/Onidirecional Exposicao
Trajetoria

185/195

1 - Baixo

Habitual /
Intermitente

Descricdo: Tarefas realizadas em pé e com processos que permite sentar, alternando posturas

permitindo que nédo fiquem monotonia.

Sugestdes: Utilizar assento ergondmico adequado, orientar e capacitar colaborador quanto as

posturas e pausas corretas.

Riscos(Possiveis danos a salde): Sobrecarga dos musculos das costas, adogdo de posturas
desconfortaveis, dores (dorso, cabeca, pescogo, parte inferior da perna, joelhos e pés), fadiga,

estresse e problemas circulatérios.

EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situagdo de Controle da Avaliagédo: Ndo controlado

Acidentes Agente Acidentes de Nivel do Risco
Transito
TRANSITO Meio de Contato Tipo / Tempo de
propagacéo / Exposicéo
Trajetoria

Descrigdo: Trabalho com veiculos/automével e/ou motocicleta

Sugestdes: Recomenda-se orientagdo quanto aos normas de transito.
Riscos(Possiveis danos a saude): Riscos de varias lesdes leve e até graves.
EPI(s) Eficaz(es):N.A.

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacéo de Controle da Avaliagé@o: N&o controlado

Acidentes Agente Intempéries Nivel do Risco
climaticos
Ambiente Meio de N.A. Tipo / Tempo de
propagacao / Exposicao
Trajetoria

Habitual /
Intermitente

Ocasional

Descricdo: Trabalho realizado em ambiente aberto sujeito a mudancas climaticas, (vento forte, chuva

torrencial, tempestade, furacdo, seca, vendaval).

Sugestdes: Recomenda-se abrigo contra chuva ou situacdes e situacdes de emergéncias, utilizacdo

de protecao capa de chuva. Plano de emergéncia para situagéo de risco.
Riscos(Possiveis danos a saude): Ferimentos, les@es leves, graves e até obito.
EPI(s) Eficaz(es):Sim

EPC(s) Eficaz(es):N.A.

Situacdo de Controle da Avaliagcdo: Controlado

AVALIACOES QUANTITATIVAS

Fontes Intensidade/ Técnica Nivel de Limite de
Geradoras Concentracéo Utilizada Acédo toleréncia
POSTO DE 3000 Lux Avaliagéo 250 Lux 500 Lux
TRABALHO Quantitativa

Ambiente 67 dB NHO 01 80 dB 85 dB

Tipo/Tempo
de Exposicéo

Habitual

Habitual



Recomendados

Utilizados

Recomendados

Utilizados

Recomendadas

Implementadas

el 186/195

Medicina e Seguranga do Trabalho

EPI(s)

BONE ARABE, CAMISETA MALHA MANGA LONGA, Oculos de Seguranca, Luvas de Latex, Capa de
Seguranca

N.A.
EPC(s)

N.A.

CADEIRA COM REGULAGEM ERGONGMICA.
MEDIDAS DE CONTROLE

Individuais - Fazer uso dos EPIs recomendados para a fungéo.

Organizacéo do trabalho - Monitoramento da funcéo.

Individuais - Utilizar cinto de seguranca e obedecer as leis de transito.

Organizacéo do trabalho - Transito Manutengéo preventiva e corretiva do veiculo, equipamentos de
seguranga estarem em perfeitas condi¢cdes sendo sempre verificados, pneus sempre calibrados.
Administrativas - Local coberto para abrigar durante processos laboral.

Organizacéo do trabalho - Pausas durante processos laboral fora ambiente de trabalho, que permita
recupec¢do musculares..

Organizacédo do trabalho - Alterndncia nos processos laboral, com mudancas de posturas e pausas
durante a atividade..
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11 - METAS E PRIORIDADES DE CONTROLE

11.1 - ACOES IMEDIATAS

Tipo

Acao

Acéo

Acéo

Acéo

Treinamento

Treinamento
Treinamento

Treinamento

Treinamento

Acéo

Recomenda-se aos trabalhos realizados sentado, adequacéo dos assentos utilizados nos postos de trabalho nos trabalhos, devem atender
aos seguintes requisitos minimos da Norma regulamentadora NR 17.6.6.

Realizar quantificacdo AGENTE VIBRACAO. ANEXO 8 DA NR 15 DA PORTARIA N° 3.214 / 1978 DO MTE. Realizar as medices de
vibracdo (Analise quantitativa de acordo com a NR 15), o responsavel da empresa ficar4 responsavel por comunicar imediatamente a
empresa prestadora de servico, para realizagdo da andlise ap6s aprovacao.

Reconhecimento e avaliacdo dos riscos quimicos em andlise quimica quantificando, contaminantes quimicos presentes nos ambientes de
trabalho incluem gases, vapores e particulas sélidas e liquidas em suspenséo. Conforme indicado Tabela da NR 15 e ACGIH.

Em todo local que envolve a manipulacdo de produtos quimicos é obrigatoria a disponibilizacdo da FISPQ (Ficha de Informacgfes de
Seguranca de Produtos Quimicos) ao trabalhador, de forma impressa ou digital.

Orientar e comunicar a todos os colaboradores como proceder em caso de acidente no trabalho. (Todo e qualquer principio ou acidente de
trabalho, devera ser comunicar de forma imediatamente aos seus superiores hierarquicos pela empresa e responsavel, demais colaboradores
envolvidos nos processos, geréncia, lider, responsavel pela empresa, para que possam ser providenciadas as medidas de primeiros socorros
caso necessarios e reavaliacdo de procedimentos operacional, alteracéo arranjo fisico, layout ou adequac¢éo das maquinas e equipamentos.)

Realizar Treinamento NR 20 - Liquidos Combustiveis e Inflamaveis ao colaborador que realiza o abastecimento de Tratores e Maquinas
Realizar capacitacéo de colaboradores com reconhecimento dos riscos existentes conforme Norma regulamentadora NR 01.

Treinamento de direcdo defensiva. Os motoristas recebem treinamento sobre direcao defensiva, onde recebem informacfes como: o que é
ser um motorista defensivo; condi¢cbes adversas; tipos de acidentes; causas de acidentes; como fazer curvas; como ultrapassar com

seguranca; normas e procedimentos.

Providenciar meios de combate ao incéndio conforme Norma Regulamentadora 23 Item 23.3.1: Toda organizacdo deve adotar medidas de
prevencdo contra incéndios em conformidade com a legislacdo estadual e, quando aplicavel, de forma complementar, com as normas

187/195
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técnicas oficiais.

TREINAMENTO DE SEGURANCA COM PRODUTOS QUIMICOS (NR 26) Cabe ao empregador oferecer e garantir o acesso dos
trabalhadores a treinamentos para melhor compreenséo dos riscos e dos procedimentos operacionais padrao. A NR 26 estabelece as regras
para sinalizacdes de informacBes com objetivo de advertir sobre o0s riscos existentes, garantindo assim a saude, integridade fisica e bem-

estar dos trabalhadores, além da seguranca de local de trabalho.

NR-12 -CAPACITACAO PARA OPERACAO SEGURA DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS Capacitar trabalhadores para a operacéo segura
de maquinas e equipamentos, abrangendo as etapas de operacdo, manutencdo, inspecdo e demais intervengcdes em maquinas e

equipamentos.

11.2 - CRONOGRAMA DE ACOES

11.3 - RESPONSABILIDADES

Tipo

Acao

Acao

Acao

Acéo

Acdao

Recomenda-se aos trabalhos realizados sentado, adequacédo dos assentos utilizados nos postos
de trabalho nos trabalhos, devem atender aos seguintes requisitos minimos da Norma
regulamentadora NR 17.6.6.

Realizar quantificacdo AGENTE VIBRA(;AO. ANEXO 8 DA NR 15 DA PORTARIA N° 3.214/ 1978
DO MTE. Realizar as medi¢cbes de vibracdo (Andlise quantitativa de acordo com a NR 15), o
responsavel da empresa ficara responsavel por comunicar imediatamente a empresa prestadora
de servico, para realizacédo da analise apds aprovacao.

Reconhecimento e avaliacdo dos riscos quimicos em analise quimica quantificando,
contaminantes quimicos presentes nos ambientes de trabalho incluem gases, vapores e particulas
sélidas e liquidas em suspensao. Conforme indicado Tabela da NR 15 e ACGIH.

Em todo local que envolve a manipulagéo de produtos quimicos é obrigatéria a disponibilizagdo da
FISPQ (Ficha de Informagfes de Seguranca de Produtos Quimicos) ao trabalhador, de forma
impressa ou digital.

Responséavel

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR
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Orientar e comunicar a todos os colaboradores como proceder em caso de acidente no trabalho.
(Todo e qualquer principio ou acidente de trabalho, devera ser comunicar de forma imediatamente
aos seus superiores hierarquicos pela empresa e responsavel, demais colaboradores envolvidos
nos processos, geréncia, lider, responsavel pela empresa, para que possam ser providenciadas as
medidas de primeiros socorros caso necessarios e reavaliacdo de procedimentos operacional,
alteracdo arranjo fisico, layout ou adequacéo das maquinas e equipamentos.)

Realizar Treinamento NR 20 - Liquidos Combustiveis e Inflaméaveis ao colaborador que realiza o
abastecimento de Tratores e Maquinas

Realizar capacitacdo de colaboradores com reconhecimento dos riscos existentes conforme Norma
regulamentadora NR 01.

Treinamento de direcdo defensiva. Os motoristas recebem treinamento sobre dire¢do defensiva,
onde recebem informag¢des como: o que é ser um motorista defensivo; condi¢cdes adversas; tipos
de acidentes; causas de acidentes; como fazer curvas; como ultrapassar com seguranc¢a; normas e
procedimentos.

Providenciar meios de combate ao incéndio conforme Norma Regulamentadora 23 Item 23.3.1:
Toda organizacdo deve adotar medidas de prevencdo contra incéndios em conformidade com a
legislacéo estadual e, quando aplicavel, de forma complementar, com as normas técnicas oficiais.

TREINAMENTO DE SEGURANGA COM PRODUTOS QUIMICOS (NR 26) Cabe ao empregador
oferecer e garantir o acesso dos trabalhadores a treinamentos para melhor compreenséo dos
riscos e dos procedimentos operacionais padréo. A NR 26 estabelece as regras para sinalizacdes
de informacgbes com objetivo de advertir sobre os riscos existentes, garantindo assim a saude,
integridade fisica e bem-estar dos trabalhadores, além da seguranca de local de trabalho.

NR-12 -CAPACITACAO PARA OPERACAO SEGURA DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
Capacitar trabalhadores para a operacdo segura de maquinas e equipamentos, abrangendo as
etapas de operacédo, manutencéo, inspecdo e demais intervengdes em maquinas e equipamentos.

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR

EMPREGADOR
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Tipo

Acéo

Acéo

Acao

Acéo

Treinamento

Treinamento
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Acdao

Recomenda-se aos trabalhos realizados sentado, adequacéo dos assentos utilizados nos postos de trabalho nos
trabalhos, devem atender aos seguintes requisitos minimos da Norma regulamentadora NR 17.6.6.

Realizar quantificacdo AGENTE VIBRA(;AO. ANEXO 8 DA NR 15 DA PORTARIA N° 3.214 / 1978 DO MTE.
Realizar as medi¢des de vibragcdo (Analise quantitativa de acordo com a NR 15), o responséavel da empresa ficara
responsavel por comunicar imediatamente a empresa prestadora de servico, para realizacdo da andlise apés
aprovacao.

Reconhecimento e avaliagdo dos riscos quimicos em andlise quimica quantificando, contaminantes quimicos
presentes nos ambientes de trabalho incluem gases, vapores e particulas sélidas e liquidas em suspenséo.
Conforme indicado Tabela da NR 15 e ACGIH.

Em todo local que envolve a manipulacdo de produtos quimicos é obrigatéria a disponibilizacao da FISPQ (Ficha de
Informacdes de Segurancga de Produtos Quimicos) ao trabalhador, de forma impressa ou digital.

Orientar e comunicar a todos os colaboradores como proceder em caso de acidente no trabalho. (Todo e qualquer
principio ou acidente de trabalho, devera ser comunicar de forma imediatamente aos seus superiores hierarquicos
pela empresa e responsavel, demais colaboradores envolvidos nos processos, geréncia, lider, responsavel pela
empresa, para que possam ser providenciadas as medidas de primeiros socorros caso necessarios e reavaliacao
de procedimentos operacional, alteragcdo arranjo fisico, layout ou adequacao das maquinas e equipamentos.)

Realizar Treinamento NR 20 - Liquidos Combustiveis e Inflamaveis ao colaborador que realiza o abastecimento de
Tratores e Maquinas

Realizar capacitacdo de colaboradores com reconhecimento dos riscos existentes conforme Norma
regulamentadora NR 01.

Treinamento de dire¢do defensiva. Os motoristas recebem treinamento sobre direcdo defensiva, onde recebem
informacdes como: o que é ser um motorista defensivo; condicdes adversas; tipos de acidentes; causas de
acidentes; como fazer curvas; como ultrapassar com seguranca; normas e procedimentos.

Prioridade
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Providenciar meios de combate ao incéndio conforme Norma Regulamentadora 23 Item 23.3.1: Toda organizagéo
deve adotar medidas de prevengdo contra incéndios em conformidade com a legislagdo estadual e, quando
aplicavel, de forma complementar, com as normas técnicas oficiais.

TREINAMENTO DE SEGURANCA COM PRODUTOS QUIMICOS (NR 26) Cabe ao empregador oferecer e garantir
0 acesso dos trabalhadores a treinamentos para melhor compreenséo dos riscos e dos procedimentos operacionais
padrdo. A NR 26 estabelece as regras para sinalizagbes de informa¢Bes com objetivo de advertir sobre os riscos
existentes, garantindo assim a saude, integridade fisica e bem-estar dos trabalhadores, além da seguranca de local
de trabalho.

NR-12 -CAPACITACAO PARA OPERACAO SEGURA DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS Capacitar trabalhadores
para a operacgéo segura de maquinas e equipamentos, abrangendo as etapas de opera¢do, manutengéo, inspec¢éo e
demais intervengfes em maquinas e equipamentos.
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12 - REGISTRO E DIVULGACAO DOS DADOS

Devera ser mantido pelo empregador ou instituicdo um registro de dados, estruturado de forma a constituir
um histérico técnico e administrativo do desenvolvimento do PGR.

O registro de dados devera estar sempre disponivel aos colaboradores interessados ou seus
representantes e para as autoridades competentes.

O registro de dados refere-se ao documento base composto de relatérios de antecipagdo ou de
reconhecimento de riscos, laudos técnicos de avaliacdo quantitativa dos agentes ambientais, registros de
treinamento, entre outros.

O registro de dados devera ser mantido por um periodo minimo de 20 anos, ja que este é o prazo para
prescri¢fes das acdes civeis conforme determina o Art. 177 do Cédigo de Processo Civil (CPC).
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13 - RECOMENDACOES A EMPRESA

A partir do levantamento dos processos e atividades da Empresa MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS , das
exigéncias e dos riscos das atividades, do acompanhamento clinico individual dos empregados, de levantamento
epidemiolégico, sugerimos a instalacao das medidas sugeridas no PGR nos prazos estabelecidos.

Exames médicos ocupacionais séo a principal forma de monitoramento individual a respeito das condi¢des
de trabalho, mas sdo assim como qualquer processo terapéutico instituido, ineficazes para a melhoria das
condi¢des de saude dos trabalhadores, caso as causas de agravo a salde advenham das condic¢des de trabalho.
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14 - CONSIDERACOES FINAIS

Este Programa permanecera valido enquanto forem mantidas as condi¢bes existentes na empresa por
ocasido da vistoria. Quaisquer alteracdes que venham a ocorrer nas atividades, planta fisica e equipamentos
exigirdo novas analises.

Neste trabalho foram realizadas diversas avaliacbes sempre considerando as piores condi¢cdes de
trabalho encontradas e as piores condicdes de trabalho do local.

As avaliacbes realizadas para a descricdo das funcdes neste trabalho foram realizadas de forma
guantitativa e qualitativa conforme o tipo de agente insalubre que o colaborador estava exposto.
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15 - ENCERRAMENTO

Este documento PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos foi elaborado e verificado por profissional
legalmente habilitado, estd composto com 195 paginas incluindo os anexos, sendo todas rubricadas e assinadas
abaixo.

ITAU DE MINAS, 01 de agosto de 2023

Assinado Digitalmente por: GIULIENE FERREIRA
LUPI CASTRO:35943198814
Data: 11/09/2023 10:48:09

GIULIENE FERREIRA LUPI CASTRO
Técnico em Seguranc¢a do Trabalho - Registro: 0069911 MTE-SP

NORIVAL FRANCISCO DE LIMA
RESPONSAVEL DA EMPRESA
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