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1 - INTRODUÇÃO

O presente laudo visa reconhecer e avaliar os agentes de riscos ambientais existentes nas instalações da
MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS. Além disto, este laudo servirá como referência nos processos de análise de
solicitações de adicionais ocupacionais. Foi realizado o levantamento das atividades típicas desenvolvidas e dos
agentes ambientais presentes nos locais de trabalho, visando à emissão do referido laudo.

Este Laudo estará composto das seguintes etapas:
a) Objetivo e considerações preliminares.
b) Antecipação, reconhecimento e levantamento dos riscos.
c) Avaliação dos riscos e da exposição dos trabalhadores.
d) Monitoramento de exposição aos riscos.
e) Registro e divulgação dos dados.

As etapas do LIP serão registradas neste documento e deverão ficar a disposiçãodas Autoridades, Serviço
Especializado em Segurança e Medicina do Trabalho (SESMT), Comissão Interna de Prevenção a Acidentes (CIPA),
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), Secretaria de Inspeção do Trabalho/Departamento de Segurança e Saúde
no Trabalho (SIT/DSST), Delegacia Regional do Trabalho (DRT), entre outros.

A guarda do documento, autorização para emissão de cópias, divulgação de seu conteúdo, são de exclusiva
responsabilidade da MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS através de seus mandatários.
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2 - IDENTIFICAÇÃO DA EMPRESA

RAZÃO SOCIAL: MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
NOME FANTASIA: ITAU DE MINAS GABINETE DO PREFEITO
CNPJ: 23.767.031/0001-78
ENDEREÇO: PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI, 340
BAIRRO: CENTRO CIDADE: ITAU DE MINAS
ESTADO: MG CEP: 37975-000
FONE: 35 3536-4984 Elaine
CNAE (principal): 8411-6/00
CNAE (secundário): 3811-4/00, 8412-4/00, 8511-2/00, 8512-1/00, 8513-9/00, 8550-3/02, 8630-5/02
ATIVIDADE PRINCIPAL: Administração pública em geral
ATIVIDADE SECUNDÁRIA: Coleta de resíduos não perigosos Regulação das atividades de saúde, educação,
serviços culturais e outros serviços sociais Educação infantil - creche Educação infantil - pré-escola Ensino
fundamental Atividades de apoio à educação, exceto caixas escolares Atividade médica ambulatorial com recursos
para realização de exames complementares
GRAU DE RISCO: 1

  COMPOSIÇÃO DO QUADRO DE FUNCIONÁRIOS

Masculino Feminino

Funcionários por sexo 28 210

Total de Funcionários 238

RESPONSÁVEL DA EMPRESA:  

1. NORIVAL FRANCISCO DE LIMA
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3 - AVALIADORES

MÉDICO(S) RESPONSÁVEL(IS):
NOME: MÁRCIO AMORIM CHAVES
CRM: 25.298-MG

Este Laudo de Insalubridade e Periculosidade (LIP) foi desenvolvido por profissionais habilitados conforme
recomenda a resolução 359 de 31/07/1991, publicado em 01/11/1991 do Conselho Federal de Engenharia - CONFEA,
Ministério do Trabalho e a legislação vigente. Para os levantamentos de Riscos na MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS,
usou-se o conceito de EXPOSTO DE MAIOR RISCO (maximum risk employee - MRE), sendo avaliadas as piores
condições de trabalho, que deixam o trabalhador mais exposto aos agentes nocivos.

Este documento é de uso exclusivo da MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS para consultas,orientações e
acompanhamento dos programas prevencionistas do local.
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4 - OBJETIVOS

Este laudo tem como objetivo o levantamento dos riscos no ambiente de trabalho, avaliação potencial dos
riscos, sua quantificação ou qualificação de acordo com as condições a que os colaboradores estão expostos no
desempenho de suas funções, informando principalmente o INSS sobre a existência ou não dos mesmos.

O LIP visa apresentar a realidade do ambiente de trabalho, não se tratando de um programa para
minimizar ou extinguir os riscos existentes na empresa, mas sim a comprovação de que o trabalhador esteja
exposto a determinado(s) risco(s) durante seu tempo de permanência na empresa.

O exposto neste laudo deverá servir para consulta e comprovação com foco na aposentadoria especial e
nos direitos a insalubridade e periculosidade. Este laudo focará os riscos intrínsecos a cada setor da MUNICIPIO
DE ITAU DE MINAS, desta forma, o ambiente de trabalho será citado com tudo o que ele possui.

O presente laudo tem por finalidade atender as determinações legais emanadas do Ministério do Trabalho
através da NR-15 (Norma Regulamentadora de N° 15), da portaria 3.214 de 08/06/78, publicada no Diário Oficial
da União (DOU) em 06/07/78 e da portaria 25 de 29/12/94, publicado no DOU em 30/12/94 (Rep. 15/12/95),
estando em vigor a partir de então.

2.1 - OBJETIVO GERAL

Antecipar, reconhecer e avaliar os riscos ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de
trabalho, tendo em consideração a proteção do meio ambiente e dos recursos naturais.
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5 - CONSIDERAÇÕES

Este documento vem classificar as atividades com relação à insalubridade e periculosidade, atendendo os
parâmetros das Normas Vigentes, através de quantificação e qualificação dos riscos físicos, químicos e biológicos
existentes na empresa e que possam causar danos a saúde do trabalhador. Sempre que houver modificações nas
condições de trabalho, as conclusões poderão ser alteradas apartir de novo levantamento de dados.

Periculosidade: são consideradas atividades perigosas àquelas que, por sua natureza ou métodos de
trabalho impliquem contato permanente com inflamáveis ou explosivos em condições de risco acentuado. Outros
agentes geradores de periculosidade são atividades que, por sua natureza ou métodos de trabalho, impliquem em
risco acentuado em virtude de exposição permanente do trabalhador a energia elétrica, roubos ou outras espécies
de violência física nas atividades de segurança pessoal ou patrimonial, contempladas na Lei nº 12.740, de
08.12.2012, as atividades ou operações envolvendo radiações ionizantes e substancias radioativas, através da
Portaria nº 3.393, de 17/12/1987, e as as atividades laborais com utilização de motocicletas ou motonetas no
deslocamento de trabalhador em vias públicas conforme Portaria nº 1.565 de 13/10/14.

O adicional de periculosidade é de 30 % sobre o salário, não incluindo no cálculo os acréscimos
decorrentes de gratificações, prêmios ou participações nos lucros da empresa.

Insalubridade: são consideradas atividades ou operações insalubres aquelas que, por sua natureza,
condições ou métodos de trabalho exponham os empregados a agentes nocivos a saúde, acima dos limites de
tolerância fixados em razão da natureza e da intensidade do agente e do tempo de exposição a seus efeitos
(art.189 da CLT).

O exercício de trabalho em condições insalubres, acima dos limites de tolerância estabelecidos pelo
Ministério do Trabalho e Emprego, assegura a percepção de adicional respectivamente de:

a. 40% (quarenta por cento) Grau máximo;
b. 20% (vinte por cento) Grau médio;
c. 10% (dez por cento) Grau mínimo.

Conforme prevê artigo 192 da CLT.
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6 - INSTRUMENTOS UTILIZADOS

1 - Dosímetro Acústico

Marca CRIFFER Modelo SONUS 2

Técnica utilizada NHO 01 Unidade de medida dB

Descrição Dosímetro com display de cristal líquido nos padrões ANSI S1.25 - 1991
Ponderação A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados • Ruído - (abaixo do Limite)

2 - Dosímetro Acústico

Marca CRIFFER Modelo SONUS 2

Técnica utilizada NR 15 Unidade de medida dB

Descrição Dosímetro com display de cristal líquido nos padrões ANSI S1.25 - 1991
Ponderação A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados • Ruído - (abaixo do Limite)

3 - Dosímetro Acústico

Marca FORMIS Modelo FOR-2000

Técnica utilizada NHO 01 Unidade de medida dB

Descrição Dosímetro com display de cristal líquido nos padrões ANSI S1.25 - 1991
Ponderação A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados • Ruído contínuo ou intermitente (Leg. Trabalhista)

4 - Dosímetro Acústico

Marca FORMIS Modelo FOR-2000

Técnica utilizada NR 15 Unidade de medida dB

Descrição Dosímetro com display de cristal líquido nos padrões ANSI S1.25 - 1991
Ponderação A, ISO 1999, BS 6402:1983

Agentes analisados • Ruído contínuo ou intermitente (Leg. Trabalhista)
• Ruído - (abaixo do Limite)
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7 - METODOLOGIA DOS USOS DOS INSTRUMENTOS

7.1 - CUIDADOS GERAIS
1. Certificação da validade da calibração dos equipamentos de medição;
2. Controle da correta realização das medições;
3. Realização das medições mediante a presença de um representante dos colaboradores;
4. Certificação de que no momento da medição as condições de trabalho em relação a exposição aos

agentes avaliados sejam normais e habituais;
5. Comprovação da medição em todos os postos de trabalho nos lugares onde habitualmente se situam os

colaboradores.

7.2 - AVALIAÇÃO(ÕES) 

As avaliações foram realizadas em um dia normal de trabalho, de acordo com o ambiente de trabalho da empresa
e foram classificadas conforme a metodologia de avaliação adequada a cada agente de risco conforme
apresentado a seguir:

7.2.1 - QUANTITATIVAS

Instrumento Agente Metodologia

Dosímetro Acústico Ruído - (abaixo do
Limite)

As avaliações foram realizadas em um dia normal de trabalho,
posicionando o equipamento próximo ao ouvido do trabalhador.

Dosímetro Acústico Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.

Trabalhista)

As avaliações foram realizadas em um dia normal de trabalho,
posicionando o equipamento próximo ao ouvido do trabalhador.

7.2.2 - QUALITATIVAS

Foram realizadas avaliações qualitativas através de inspeção direta dos locais de trabalho para as seguintes
exposições: Glifosato, Vibrações localizadas (mão-braço), Microrganismos, Produtos Saneantes, Álcool
Etílico, álcool isopropilico, Uso de voz excessiva, Psicossociais.
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8 - RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS

RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE / PROFESSOR /
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

3

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo DIRETOR DE ESCOLA I Função DIRETOR DE ESCOLA I

Descrição das
atividades

Zela pela ordenação e bom funcionamento das atividades sócio educacional da Organização, bem
como realizar atividades administrativas relacionadas à Instituição.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE / PROFESSOR /
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

0

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo EDUCADOR DE PRIMEIRA INFÂNCIA Função EDUCADOR DE PRIMEIRA INFÂNCIA

Descrição das
atividades

Ensinam e cuidam de alunos na faixa de zero a seis anos; orientam a construção do conhecimento ;
elaboram projetos pedagógicos; planejam ações didáticas e avaliam o desempenho dos alunos.
Preparam material pedagógico; organizam o trabalho. No desenvolvimento das atividades, mobilizam
um conjunto de capacidades comunicativas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Conversação /
Crianças

Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual / Intermit
ente(Aproximada
mente 5 horas)

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruído; ou troca de maquinário, para
diminuição do ruído no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientação quanto ao correto
uso e efetuar a manutenção preventiva de máquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Biológico Agente Microrganismos Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Troca de Fraldas Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos onde há exposição aos agentes de risco biológico: Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em função de sua natureza e do tipo de exposição, são
capazes de acarretar lesão ou agravo à saúde do trabalhador.
Sugestões: Utilizar de equipamentos recomendados em programa para não haver contaminação ao
acesso aos processos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Em contato com o homem, podem provocar inúmeras doenças.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Luva Latex Procedimento.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Conversação /
Crianças

86.0 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente(Aproxi
madamente 5

horas )
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE / PROFESSOR /
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

2

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo PROFESSOR P I / III Função PROFESSOR P I / III

Descrição das
atividades

Exercer a regência de atividades no ensino fundamental de 1ª a 4ª séries e na educação pré escolar;
elaborar programas e planos de trabalho; controlar e avaliar o rendimento de alunos; desenvolver
atividades de recuperação dos alunos cuja avaliação demonstrar esta necessidade; participar de
reuniões promovidas pela escola, pela secretaria ou referentes a assuntos educacionais; desenvolver
ou participar de atividades tendo em vista a atualização e o aperfeiçoamento profissional; participar de
estudos e pesquisas de interesse do ensino e da ação educacional; estabelecer, com os demais
profissionais do ensino, das áreas afins e com as responsáveis pelos alunos, entendimentos que
favoreçam a ação educacional e integração da escola e a comunidade; exercer a docência das
atividades de 1ª a 4ª séries do ensino fundamental; executar tarefas correlatas, determinadas pela
chefia imediata.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG


Telefone: 35 3536-4984 Elaine



16/112

Tipo Agente Ergonômico Agente Psicossociais Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

ATIVIDADE Meio de
propagação /

Trajetória

Direta/Direcional Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Os riscos psicossociais decorrem de deficiências na conceção, organização e gestão do
trabalho, bem como de um contexto social de trabalho problemático, podendo ter efeitos negativos a
nível psicológico.
Sugestões: Recomenda-se orietar e capacitar colaoborador quanto aos riscos existentes na atividade.
Pausas durante as tarefas, programas e atividades que auxiliaem na prevenção de doenças.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Físico e social tais como stresse relacionado com o trabalho,
esgotamento ou depressão. Síndrome de Burnout ou Síndrome do Esgotamento Profissional é um
disturbio emocional com sintomas de exaustão extrema, estresse e esgotamento físico resultante de
situações de trabalho desgastante
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 67.49 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS
ESCOLARES

Função AUXILIAR DE SERVIÇOS
ESCOLARES

Descrição das
atividades

Auxiliar as professoras em atividades pedagógicas, acompanhando crianças para realizar atividades
lúdicas com as crianças dentre as demais atividades na escola e no transporte de alunos. (Monitoras
de Ônibus).

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

4

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II Função AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II

Descrição das
atividades

Realiza a faxina e toda limpeza em geral nas dependências do setor.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora,
Direta/Direcional

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se acima do limite de
ação, conforme as normas de segurança deve ser monitorado e realizar o acompanhamento
ocupacional. Recomenda- se utilizar proteção auditiva de 16dB e treinamento de higienização e
conservação do EPI para os processos de operação de maquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Monitoramento da atividade..
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Tipo Agente Químico Agente Álcool Etílico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Contato respiratório com os vapores e ou exposição dérmica por contato com o produto
químico
Sugestões: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes orgânicos. Uso de
cremes protetores para as mãos e luvas de PVC; Uso de calçados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Químico: Cutânea ? A contaminação ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesões à pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratória ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmões, passando para corrente sanguínea.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..

Tipo Agente Químico Agente álcool isopropilico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Uso de produtos químicos em realizar higienização.
Sugestões: Utilização de equipamentos de proteção individual (EPI) recomendado para a execução de
tarefa.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Doenças respiratórias e irritação ou alergia em contato cutâneo.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..
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Tipo Agente Químico Agente Produtos
Saneantes

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Produtos de
limpeza

Meio de
propagação /

Trajetória

Aérea - Direcional
/Onidirecional,
Contato

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos de limpeza que necessita de manuseio de produtos para realização de limpeza
saneantes, são produtos que facilitam a limpeza e a conservação de ambientes.
Sugestões: Recomenda -se verificar sempre os rótulos dos produtos, seguir as instruções de uso em
de segurança, utilizar os EPI recomendados conforme existente em programa, Produtos químicos
diferentes nunca devem ser misturados. Armazene em um espaço limpo, fresco e seco, alguns
produtos químicos de limpeza podem ter reações perigosas quando experimentam flutuações extremas
de temperatura ou altos níveis de umidade.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Reações alergicas, irritações.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Luvas de Látex ou PVC, Respirador Semi Facial PFF3.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Biológico Agente Microrganismos Gravidade do
Risco

2 - Moderado

Fontes
Geradoras

Higienização,
Limpeza de
ambiente,
sanitização

Meio de
propagação /

Trajetória

Contato/aéreo Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos onde há exposição aos agentes de risco biológico , Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em função de sua natureza e do tipo de exposição, são
capazes de acarretar lesão ou agravo à saúde do trabalhador. Agentes biológicos infecciosos e
infectocontagiosos
Sugestões: Recomenda-se utilizar os EPI- equipamento de proteção individual dependerá do
procedimento a ser realizado pelo profissional: AVENTAL Protege contra o contato com fluidos
orgânicos e contra umidade gerada pelo aerossol e respingos provenientes dos procedimentos de
limpeza e desinfecção de artigos e superfícies, e de acidente térmico, mecânico e químico. O
impermeável deve ser usado nos procedimentos de limpeza e desinfecção de artigos e superfícies,
sendo que para o profissional de limpeza protege a roupa contra umidade. MÁSCARA Indicada para
área de isolamento, recolhimento de resíduo, diluição de produtos, vidrarias de laboratório, etc. OBS.:
A máscara não deve ser tocada com as mãos enluvadas PROTETOR OCULAR Utilizado nos
procedimentos de limpeza e desinfecção de superfícies quando houver risco de contaminação por
secreções, aerossóis e produtos químicos. Protege os olhos do impacto de partículas volantes, de
luminosidade intensa, de radiação ultravioleta e de respingos de produtos químicos e material
biológico. Deve ser confortável, ter boa vedação, ser transparente, permitir 26 lavagem com água e
sabão e desinfecção quando indicada. BOTAS Indicada para as atividades de lavagem em geral
LUVAS DE BORRACHA Para a proteção das mãos, sendo usadas duas colorações: VERDE - usadas
nas superfícies onde a sujidade é maior (Ex: lixeiras, pisos, banheiro, rodízios de mobiliários, janelas,
tubulações na parte alta, etc.). AMARELA - usadas em mobiliários (Ex: cama do paciente, mesa,
cadeiras, paredes, portas e portais, pias, etc).
Riscos(Possíveis danos à saúde): Em contato com o homem, podem provocar inúmeras doenças.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Bota Impermeável, Creme Protetor Biológico Ação
Bacteriostática, Luva Impermeável, Protetor Facial, Respirador carvão ativado PFF2 (descartável).
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Equipamentos de Proteção devem ser higienizados diariamente.; Sempre
que necessário, as luvas devem ser substituídas, pois devem ser compatíveis com a natureza das
tarefas, condições ambientais e com tamanho das mãos de quem as utiliza..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Ambiente 72.1 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - Analisando-se as condições de trabalho acima descrito, somos do parecer que o mesmo não labora
exposto a agentes de risco caracterizadores de insalubridade, sendo assim a atividade é considerada salubre, conforme
legislação vigente. Lei 6.514/77, Portaria 3.214/78, NR 15 e seus anexos, Lei nº 703 de julho de 1991 e Lei nº 2.661 de
dezembro de 2022.
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

0

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo EDUCADOR DE PRIMEIRA INFÂNCIA Função EDUCADOR DE PRIMEIRA INFÂNCIA

Descrição das
atividades

Ensinam e cuidam de alunos na faixa de zero a seis anos; orientam a construção do conhecimento ;
elaboram projetos pedagógicos; planejam ações didáticas e avaliam o desempenho dos alunos.
Preparam material pedagógico; organizam o trabalho. No desenvolvimento das atividades, mobilizam
um conjunto de capacidades comunicativas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

2 - Moderado

Fontes
Geradoras

Conversação /
Crianças

Meio de
propagação /

Trajetória

 N.A. Tipo / Tempo de
Exposição

Intermitente(4
Horas)

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruído; ou troca de maquinário, para
diminuição do ruído no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientação quanto ao correto
uso e efetuar a manutenção preventiva de máquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Biológico Agente Microrganismos Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Troca de Fraldas Meio de
propagação /

Trajetória

 N.A. Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos onde há exposição aos agentes de risco biológico: Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em função de sua natureza e do tipo de exposição, são
capazes de acarretar lesão ou agravo à saúde do trabalhador.
Sugestões: Utilizar de equipamentos recomendados em programa para não haver contaminação ao
acesso aos processos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Em contato com o homem, podem provocar inúmeras doenças.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Luva Latex Procedimento.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Monitoramento da função.; Sempre que necessário, as luvas devem ser
substituídas, pois devem ser compatíveis com a natureza das tarefas, condições ambientais e com
tamanho das mãos de quem as utiliza..

Tipo Agente Ergonômico Agente Psicossociais Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Direta/Direcional Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Os riscos psicossociais decorrem de deficiências na conceção, organização e gestão do
trabalho, bem como de um contexto social de trabalho problemático, podendo ter efeitos negativos a
nível psicológico.
Sugestões: Recomenda-se orietar e capacitar colaoborador quanto aos riscos existentes na atividade.
Pausas durante as tarefas, programas e atividades que auxiliaem na prevenção de doenças.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Físico e social tais como stresse relacionado com o trabalho,
esgotamento ou depressão. Síndrome de Burnout ou Síndrome do Esgotamento Profissional é um
disturbio emocional com sintomas de exaustão extrema, estresse e esgotamento físico resultante de
situações de trabalho desgastante
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

2 - Moderado

Fontes
Geradoras

Própria atividade Meio de
propagação /

Trajetória

 N.A. Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Conversação /
Crianças

86 dB NHO 01 80 dB 85 dB Intermitente(4
Horas )

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo MONITORA Função MONITORA

Descrição das
atividades

Auxiliar as professoras em atividades pedagógicas, acompanhando crianças para realizar atividades
lúdicas com as crianças dentre as demais atividades na escola e no transporte de alunos.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor CRECHE/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

0

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo SECRETÁRIO ESCOLAR II Função SECRETÁRIO ESCOLAR II

Descrição das
atividades

Realizar trabalhos de atendimento ao público e de secretaria das escolas municipais que ministram
ensino para educação infantil e ensino fundamental. Atender ao público, alunos, professores e pessoal
administrativo, prestando-lhe as informações solicitadas; Planejar, coordenar e supervisionar o serviço
de secretaria da escola, inclusive a elaboração de relatórios, boletins, horário de aulas, transposição de
graus e médias e controle de frequência dos alunos; Fazer anotações e atualizar o registro funcional do
pessoal administrativo e do magistério na Escola Municipal; Manter atualizados arquivos, fichários e
livros de registro; Auxiliar a direção na organização do calendário escolar; Controlar o material
permanente, de consumo e os equipamentos da Secretaria; Redigir a correspondência da escola e
controlar sua expedição e recebimento; Executar os serviços de digitação de dados da secretaria da
escola, quando necessário; Executar outras atividades correlatas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS DE OBRAS
PUBLICAS

Função AUXILIAR DE SERVIÇOS DE OBRAS
PUBLICAS

Descrição das
atividades

Auxilia na execução as atividades de conservação e manutenção das praças e jardins regando às
plantas, efetuando podas, cortando a grama, pulverizando, aplicando defensivos, efetuando podas,
aparação de grama e as demais atividades inerentes à função.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruído; ou troca de maquinário, para
diminuição do ruído no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientação quanto ao correto
uso e efetuar a manutenção preventiva de máquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Protetor Auditivo (16dB).
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Físico Agente Vibrações
localizadas (mão-
braço)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Roçadeira Meio de
propagação /

Trajetória

Contato Tipo / Tempo de
Exposição

Ocasional

Dados Descrição: Está presente principalmente nas operações com máquinas e equipamentos vibratórios
(marteletes pneumáticos ou outros).
Sugestões: Avaliar a possibilidade de aquisição de máquinas mais modernas , que trabalham com
menor vibração. É recomendado o revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo
de exposição). Usar nas atividades os EPIs recomendados para a função.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Alterações neuro vasculares nas mãos, problemas nas
articulações das mãos e braços; osteoporose (perda de substância óssea).
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Permanecer as alternâncias das atividades para recuperação há
exposição..
Medidas Recomendadas: Medidas propostas para cumprimento da legislação: A NR 15 anexo VIII e
NHO 09 e 10, são normas técnicas, que tem por objetivo estabelecer critérios e procedimentos para a
avaliação da exposição ocupacional a vibrações que implique possibilidade de ocorrência de
problemas diversos à saúde do trabalhador. Sendo assim, os procedimentos técnicos para a avaliação
quantitativa das VCI e VMB são os estabelecidos nas Normas de Higiene Ocupacional da
FUNDACENTRO. Para realizarmos a avaliação quantitativa de acordo com as legislações vigentes, a
empresa não possuí cobertura contratual, aguardamos autorização por escrito da empresa para
darmos andamento nas avaliações. Observação: Realizar avaliação de VMB (Vibração de Mãos e
braços).; Monitoramento da função..

Tipo Agente Químico Agente Glifosato Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Herbicidas Meio de
propagação /

Trajetória

 N.A. Tipo / Tempo de
Exposição

Ocasional

Dados Descrição: Contato respiratório com os vapores e ou exposição dérmica por contato com o produto
químico
Sugestões: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes orgânicos. Uso de
cremes protetores para as mãos e luvas de PVC; Uso de calçados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Químico: Cutânea ? A contaminação ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesões à pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratória ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmões, passando para corrente sanguínea.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: LUVA NITRILICA, RESPIRADOR PURIFICADOR DE AR TIPO PEÇA
SEMIFACIAL, VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica.; Monitoramento da função..
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Ambiente 81.3 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo COORDENADOR DE MERENDA
ESCOLAR

Função COORDENADOR DE MERENDA
ESCOLAR

Descrição das
atividades

Coordena, separa alimentos e acompanha a distribuição de merenda nas escolas do município.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 76.61 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor EDUCAÇÃO E ESPORTES Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo SECRETÁRIO MUNICIPAL DE
EDUCAÇÃOE ESPORTES

Função SECRETÁRIO MUNICIPAL DE
EDUCAÇÃOE ESPORTES

Descrição das
atividades

Responsável pela coordenação das escolas, do corpo docente, alunos e servidores do setor.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.76 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor ESCOLA DE MÚSICA Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo TÉCNICO EM INSTRUMENTOS Função TÉCNICO EM INSTRUMENTOS

Descrição das
atividades

Ministrar aulas teóricas e práticas de Música conforme orientação e conteúdo previamente distribuído,
acompanha o desenvolvimento de alunos e planeja aulas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.76 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor ESPORTES Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo CHEFE PARQUE MUNICIPAL DE
LAZER

Função CHEFE PARQUE MUNICIPAL DE
LAZER

Descrição das
atividades

Responsável gerenciar e também executar as atividades de conservação e manutenção das praças e
jardins regando às plantas, efetuando podas, cortando a grama, pulverizando, aplicando defensivos,
efetuando podas, aparação de grama e as demais atividades inerentes à função.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruído; ou troca de maquinário, para
diminuição do ruído no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientação quanto ao correto
uso e efetuar a manutenção preventiva de máquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Protetor Auditivo (16dB).
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Físico Agente Vibrações
localizadas (mão-
braço)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Roçadeira Meio de
propagação /

Trajetória

Contato Tipo / Tempo de
Exposição

Ocasional

Dados Descrição: Está presente principalmente nas operações com máquinas e equipamentos vibratórios
(marteletes pneumáticos ou outros).
Sugestões: Avaliar a possibilidade de aquisição de máquinas mais modernas , que trabalham com
menor vibração. É recomendado o revezamento dos trabalhadores expostos aos riscos (menor tempo
de exposição). Usar nas atividades os EPIs recomendados para a função.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Alterações neuro vasculares nas mãos, problemas nas
articulações das mãos e braços; osteoporose (perda de substância óssea).
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Permanecer as alternâncias das atividades para recuperação há
exposição..
Medidas Recomendadas: Medidas propostas para cumprimento da legislação: A NR 15 anexo VIII e
NHO 09 e 10, são normas técnicas, que tem por objetivo estabelecer critérios e procedimentos para a
avaliação da exposição ocupacional a vibrações que implique possibilidade de ocorrência de
problemas diversos à saúde do trabalhador. Sendo assim, os procedimentos técnicos para a avaliação
quantitativa das VCI e VMB são os estabelecidos nas Normas de Higiene Ocupacional da
FUNDACENTRO. Para realizarmos a avaliação quantitativa de acordo com as legislações vigentes, a
empresa não possuí cobertura contratual, aguardamos autorização por escrito da empresa para
darmos andamento nas avaliações. Observação: Realizar avaliação de VMB (Vibração de Mãos e
braços).; Monitoramento da função..

Tipo Agente Químico Agente Glifosato Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Herbicidas Meio de
propagação /

Trajetória

 N.A. Tipo / Tempo de
Exposição

Ocasional

Dados Descrição: Contato respiratório com os vapores e ou exposição dérmica por contato com o produto
químico
Sugestões: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes orgânicos. Uso de
cremes protetores para as mãos e luvas de PVC; Uso de calçados fechados (botinas);
Acompanhamento médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Químico: Cutânea ? A contaminação ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesões à pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratória ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmões, passando para corrente sanguínea.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: LUVA NITRILICA, RESPIRADOR PURIFICADOR DE AR TIPO PEÇA
SEMIFACIAL, VESTIMENTA DE CORPO INTEIRO.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica.; Monitoramento da função..
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Ambiente 81.3 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor ESPORTES Qtde de
Funcionários

2

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo OFICIAL MANUTENÇÃO DE
PISCINAS

Função OFICIAL MANUTENÇÃO DE
PISCINAS

Descrição das
atividades

Responsável gerenciar e também executar as atividades de conservação e manutenção das piscinas
do parque.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 75.5 dB NHO 01 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG


Telefone: 35 3536-4984 Elaine



46/112

RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/PROFESSORES E
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo DIRETOR DE CRECHE MUNICIPAL Função DIRETOR DE CRECHE MUNICIPAL

Descrição das
atividades

Zela pela ordenação e bom funcionamento das atividades sócio educacional da Organização, bem
como realizar atividades administrativas relacionadas à Instituição.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.76 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/PROFESSORES E
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

12

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo DIRETOR DE ESCOLA I Função DIRETOR DE ESCOLA I

Descrição das
atividades

Zela pela ordenação e bom funcionamento das atividades sócio educacional da Organização, bem
como realizar atividades administrativas relacionadas à Instituição.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.76 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/PROFESSORES E
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

0

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo EDUCADOR DE PRIMEIRA INFÂNCIA Função EDUCADOR DE PRIMEIRA INFÂNCIA

Descrição das
atividades

Ensinam e cuidam de alunos na faixa de zero a seis anos; orientam a construção do conhecimento ;
elaboram projetos pedagógicos; planejam ações didáticas e avaliam o desempenho dos alunos.
Preparam material pedagógico; organizam o trabalho. No desenvolvimento das atividades, mobilizam
um conjunto de capacidades comunicativas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Conversação /
Crianças

Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual / Intermit
ente(Aproximada
mente 5 horas)

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: Analisar a possibilidade de isolamento das fontes de ruído; ou troca de maquinário, para
diminuição do ruído no ambiente de trabalho; Uso de EPI recomendado; Orientação quanto ao correto
uso e efetuar a manutenção preventiva de máquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Conversação /
Crianças

86.0 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente(Aproxi
madamente 5

horas )

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/PROFESSORES E
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

10

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo PROFESSOR P I / II / III - PP I Função PROFESSOR P I / II / III - PP I

Descrição das
atividades

Exercer a regência de atividades no ensino fundamental de 1ª a 4ª séries e na educação pré escolar;
elaborar programas e planos de trabalho; controlar e avaliar o rendimento de alunos; desenvolver
atividades de recuperação dos alunos cuja avaliação demonstrar esta necessidade; participar de
reuniões promovidas pela escola, pela secretaria ou referentes a assuntos educacionais; desenvolver
ou participar de atividades tendo em vista a atualização e o aperfeiçoamento profissional; participar de
estudos e pesquisas de interesse do ensino e da ação educacional; estabelecer, com os demais
profissionais do ensino, das áreas afins e com as responsáveis pelos alunos, entendimentos que
favoreçam a ação educacional e integração da escola e a comunidade; exercer a docência das
atividades de 1ª a 4ª séries do ensino fundamental; executar tarefas correlatas, determinadas pela
chefia imediata.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Ergonômico Agente Psicossociais Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

ATIVIDADE Meio de
propagação /

Trajetória

Direta/Direcional Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Os riscos psicossociais decorrem de deficiências na conceção, organização e gestão do
trabalho, bem como de um contexto social de trabalho problemático, podendo ter efeitos negativos a
nível psicológico.
Sugestões: Recomenda-se orietar e capacitar colaoborador quanto aos riscos existentes na atividade.
Pausas durante as tarefas, programas e atividades que auxiliaem na prevenção de doenças.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Físico e social tais como stresse relacionado com o trabalho,
esgotamento ou depressão. Síndrome de Burnout ou Síndrome do Esgotamento Profissional é um
disturbio emocional com sintomas de exaustão extrema, estresse e esgotamento físico resultante de
situações de trabalho desgastante
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/PROFESSORES E
PROFISSIONAIS

Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo VICE-DIRETOR I / II Função VICE-DIRETOR I / II

Descrição das
atividades

Auxilia o diretor na coordenação, planejamento e acompanhamento junto com a equipe pedagógica,
substituindo a diretora quando necessário. Ajuda a administrar o cotidiano escolar, desenvolve os
calendários, participa do planejamento, execução das reuniões pedagógicas, conselhos de classe e
reuniões de pais, na ausência do diretor escolar.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.76 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS
ESCOLARES

Função AUXILIAR DE SERVIÇOS
ESCOLARES

Descrição das
atividades

Auxiliar as professoras em atividades pedagógicas, acompanhando crianças para realizar atividades
lúdicas com as crianças dentre as demais atividades na escola e no transporte de alunos. (Monitoras
de Ônibus).

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

7

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II Função AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II

Descrição das
atividades

Responsável pela ordenação e limpeza do ambiente, bem como realizar atividade de limpeza nas
dependências e banheiros da Instituição. Auxilia também nas atividades da cozinha.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora,
Direta/Direcional

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se acima do limite de
ação, conforme as normas de segurança deve ser monitorado e realizar o acompanhamento
ocupacional. Recomenda- se utilizar proteção auditiva de 16dB e treinamento de higienização e
conservação do EPI para os processos de operação de maquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Monitoramento da atividade..
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Tipo Agente Químico Agente Álcool Etílico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Contato respiratório com os vapores e ou exposição dérmica por contato com o produto
químico
Sugestões: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes orgânicos. Uso de
cremes protetores para as mãos e luvas de PVC; Uso de calçados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Químico: Cutânea ? A contaminação ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesões à pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratória ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmões, passando para corrente sanguínea.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..

Tipo Agente Químico Agente álcool isopropilico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Uso de produtos químicos em realizar higienização.
Sugestões: Utilização de equipamentos de proteção individual (EPI) recomendado para a execução de
tarefa.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Doenças respiratórias e irritação ou alergia em contato cutâneo.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..
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Tipo Agente Químico Agente Produtos
Saneantes

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Produtos de
limpeza

Meio de
propagação /

Trajetória

Aérea - Direcional
/Onidirecional,
Contato

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos de limpeza que necessita de manuseio de produtos para realização de limpeza
saneantes, são produtos que facilitam a limpeza e a conservação de ambientes.
Sugestões: Recomenda -se verificar sempre os rótulos dos produtos, seguir as instruções de uso em
de segurança, utilizar os EPI recomendados conforme existente em programa, Produtos químicos
diferentes nunca devem ser misturados. Armazene em um espaço limpo, fresco e seco, alguns
produtos químicos de limpeza podem ter reações perigosas quando experimentam flutuações extremas
de temperatura ou altos níveis de umidade.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Reações alergicas, irritações.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Luvas de Látex ou PVC, Respirador Semi Facial PFF3.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Biológico Agente Microrganismos Gravidade do
Risco

2 - Moderado

Fontes
Geradoras

Higienização,
Limpeza de
ambiente,
sanitização

Meio de
propagação /

Trajetória

Contato/aéreo Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos onde há exposição aos agentes de risco biológico , Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em função de sua natureza e do tipo de exposição, são
capazes de acarretar lesão ou agravo à saúde do trabalhador. Agentes biológicos infecciosos e
infectocontagiosos
Sugestões: Recomenda-se utilizar os EPI- equipamento de proteção individual dependerá do
procedimento a ser realizado pelo profissional: AVENTAL Protege contra o contato com fluidos
orgânicos e contra umidade gerada pelo aerossol e respingos provenientes dos procedimentos de
limpeza e desinfecção de artigos e superfícies, e de acidente térmico, mecânico e químico. O
impermeável deve ser usado nos procedimentos de limpeza e desinfecção de artigos e superfícies,
sendo que para o profissional de limpeza protege a roupa contra umidade. MÁSCARA Indicada para
área de isolamento, recolhimento de resíduo, diluição de produtos, vidrarias de laboratório, etc. OBS.:
A máscara não deve ser tocada com as mãos enluvadas PROTETOR OCULAR Utilizado nos
procedimentos de limpeza e desinfecção de superfícies quando houver risco de contaminação por
secreções, aerossóis e produtos químicos. Protege os olhos do impacto de partículas volantes, de
luminosidade intensa, de radiação ultravioleta e de respingos de produtos químicos e material
biológico. Deve ser confortável, ter boa vedação, ser transparente, permitir 26 lavagem com água e
sabão e desinfecção quando indicada. BOTAS Indicada para as atividades de lavagem em geral
LUVAS DE BORRACHA Para a proteção das mãos, sendo usadas duas colorações: VERDE - usadas
nas superfícies onde a sujidade é maior (Ex: lixeiras, pisos, banheiro, rodízios de mobiliários, janelas,
tubulações na parte alta, etc.). AMARELA - usadas em mobiliários (Ex: cama do paciente, mesa,
cadeiras, paredes, portas e portais, pias, etc).
Riscos(Possíveis danos à saúde): Em contato com o homem, podem provocar inúmeras doenças.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Bota Impermeável, Creme Protetor Biológico Ação
Bacteriostática, Luva Impermeável, Protetor Facial, Respirador carvão ativado PFF2 (descartável).
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Equipamentos de Proteção devem ser higienizados diariamente.; Sempre
que necessário, as luvas devem ser substituídas, pois devem ser compatíveis com a natureza das
tarefas, condições ambientais e com tamanho das mãos de quem as utiliza..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Ambiente 75.31 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - Analisando-se as condições de trabalho acima descrito, somos do parecer que o mesmo não labora
exposto a agentes de risco caracterizadores de insalubridade, sendo assim a atividade é considerada salubre, conforme
legislação vigente. Lei 6.514/77, Portaria 3.214/78, NR 15 e seus anexos, Lei nº 703 de julho de 1991 e Lei nº 2.661 de
dezembro de 2022.
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

6

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II Função AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II

Descrição das
atividades

Realiza a faxina e toda limpeza em geral nas dependências do setor.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora,
Direta/Direcional

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se acima do limite de
ação, conforme as normas de segurança deve ser monitorado e realizar o acompanhamento
ocupacional. Recomenda- se utilizar proteção auditiva de 16dB e treinamento de higienização e
conservação do EPI para os processos de operação de maquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Monitoramento da atividade..
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Tipo Agente Químico Agente Álcool Etílico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Contato respiratório com os vapores e ou exposição dérmica por contato com o produto
químico
Sugestões: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes orgânicos. Uso de
cremes protetores para as mãos e luvas de PVC; Uso de calçados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Químico: Cutânea ? A contaminação ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesões à pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratória ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmões, passando para corrente sanguínea.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..

Tipo Agente Químico Agente álcool isopropilico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Uso de produtos químicos em realizar higienização.
Sugestões: Utilização de equipamentos de proteção individual (EPI) recomendado para a execução de
tarefa.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Doenças respiratórias e irritação ou alergia em contato cutâneo.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..
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Tipo Agente Químico Agente Produtos
Saneantes

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Produtos de
limpeza

Meio de
propagação /

Trajetória

Aérea - Direcional
/Onidirecional,
Contato

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos de limpeza que necessita de manuseio de produtos para realização de limpeza
saneantes, são produtos que facilitam a limpeza e a conservação de ambientes.
Sugestões: Recomenda -se verificar sempre os rótulos dos produtos, seguir as instruções de uso em
de segurança, utilizar os EPI recomendados conforme existente em programa, Produtos químicos
diferentes nunca devem ser misturados. Armazene em um espaço limpo, fresco e seco, alguns
produtos químicos de limpeza podem ter reações perigosas quando experimentam flutuações extremas
de temperatura ou altos níveis de umidade.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Reações alergicas, irritações.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Luvas de Látex ou PVC, Respirador Semi Facial PFF3.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Biológico Agente Microrganismos Gravidade do
Risco

2 - Moderado

Fontes
Geradoras

Higienização,
Limpeza de
ambiente,
sanitização

Meio de
propagação /

Trajetória

Contato/aéreo Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos onde há exposição aos agentes de risco biológico , Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em função de sua natureza e do tipo de exposição, são
capazes de acarretar lesão ou agravo à saúde do trabalhador. Agentes biológicos infecciosos e
infectocontagiosos
Sugestões: Recomenda-se utilizar os EPI- equipamento de proteção individual dependerá do
procedimento a ser realizado pelo profissional: AVENTAL Protege contra o contato com fluidos
orgânicos e contra umidade gerada pelo aerossol e respingos provenientes dos procedimentos de
limpeza e desinfecção de artigos e superfícies, e de acidente térmico, mecânico e químico. O
impermeável deve ser usado nos procedimentos de limpeza e desinfecção de artigos e superfícies,
sendo que para o profissional de limpeza protege a roupa contra umidade. MÁSCARA Indicada para
área de isolamento, recolhimento de resíduo, diluição de produtos, vidrarias de laboratório, etc. OBS.:
A máscara não deve ser tocada com as mãos enluvadas PROTETOR OCULAR Utilizado nos
procedimentos de limpeza e desinfecção de superfícies quando houver risco de contaminação por
secreções, aerossóis e produtos químicos. Protege os olhos do impacto de partículas volantes, de
luminosidade intensa, de radiação ultravioleta e de respingos de produtos químicos e material
biológico. Deve ser confortável, ter boa vedação, ser transparente, permitir 26 lavagem com água e
sabão e desinfecção quando indicada. BOTAS Indicada para as atividades de lavagem em geral
LUVAS DE BORRACHA Para a proteção das mãos, sendo usadas duas colorações: VERDE - usadas
nas superfícies onde a sujidade é maior (Ex: lixeiras, pisos, banheiro, rodízios de mobiliários, janelas,
tubulações na parte alta, etc.). AMARELA - usadas em mobiliários (Ex: cama do paciente, mesa,
cadeiras, paredes, portas e portais, pias, etc).
Riscos(Possíveis danos à saúde): Em contato com o homem, podem provocar inúmeras doenças.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Bota Impermeável, Creme Protetor Biológico Ação
Bacteriostática, Luva Impermeável, Protetor Facial, Respirador carvão ativado PFF2 (descartável).
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Equipamentos de Proteção devem ser higienizados diariamente.; Sempre
que necessário, as luvas devem ser substituídas, pois devem ser compatíveis com a natureza das
tarefas, condições ambientais e com tamanho das mãos de quem as utiliza..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Ambiente 75.31 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - Analisando-se as condições de trabalho acima descrito, somos do parecer que o mesmo não labora
exposto a agentes de risco caracterizadores de insalubridade, sendo assim a atividade é considerada salubre, conforme
legislação vigente. Lei 6.514/77, Portaria 3.214/78, NR 15 e seus anexos, Lei nº 703 de julho de 1991 e Lei nº 2.661 de
dezembro de 2022.
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

2

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo SECRETÁRIO ESCOLAR II Função SECRETÁRIO ESCOLAR II

Descrição das
atividades

Realizar trabalhos de atendimento ao público e de secretaria das escolas municipais que ministram
ensino para educação infantil e ensino fundamental. Atender ao público, alunos, professores e pessoal
administrativo, prestando-lhe as informações solicitadas; Planejar, coordenar e supervisionar o serviço
de secretaria da escola, inclusive a elaboração de relatórios, boletins, horário de aulas, transposição de
graus e médias e controle de frequência dos alunos; Fazer anotações e atualizar o registro funcional do
pessoal administrativo e do magistério na Escola Municipal; Manter atualizados arquivos, fichários e
livros de registro; Auxiliar a direção na organização do calendário escolar; Controlar o material
permanente, de consumo e os equipamentos da Secretaria; Redigir a correspondência da escola e
controlar sua expedição e recebimento; Executar os serviços de digitação de dados da secretaria da
escola, quando necessário; Executar outras atividades correlatas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PRÉ-ESCOLAR/SERVIDORES Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo TÉCNICO SUPERIOR EM SERVIÇOS
SOCIAIS

Função TÉCNICO SUPERIOR EM SERVIÇOS
SOCIAIS

Descrição das
atividades

Prestam serviços sociais orientando indivíduos, famílias, comunidade e instituições sobre direitos e
deveres (normas, códigos e legislação), serviços e recursos sociais e programas de educação. Este
realiza visitas a domicilio e a pessoas carentes.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFESSORES Qtde de
Funcionários

78

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo PROFESSOR P I / II / III - PP I / II Função PROFESSOR P I / II / III - PP I / II

Descrição das
atividades

Exercer a regência de atividades no ensino fundamental de 1ª a 4ª séries e na educação pré escolar;
elaborar programas e planos de trabalho; controlar e avaliar o rendimento de alunos; desenvolver
atividades de recuperação dos alunos cuja avaliação demonstrar esta necessidade; participar de
reuniões promovidas pela escola, pela secretaria ou referentes a assuntos educacionais; desenvolver
ou participar de atividades tendo em vista a atualização e o aperfeiçoamento profissional; participar de
estudos e pesquisas de interesse do ensino e da ação educacional; estabelecer, com os demais
profissionais do ensino, das áreas afins e com as responsáveis pelos alunos, entendimentos que
favoreçam a ação educacional e integração da escola e a comunidade; exercer a docência das
atividades de 1ª a 4ª séries do ensino fundamental; executar tarefas correlatas, determinadas pela
chefia imediata.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Ergonômico Agente Psicossociais Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

ATIVIDADE Meio de
propagação /

Trajetória

Direta/Direcional Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Os riscos psicossociais decorrem de deficiências na conceção, organização e gestão do
trabalho, bem como de um contexto social de trabalho problemático, podendo ter efeitos negativos a
nível psicológico.
Sugestões: Recomenda-se orietar e capacitar colaoborador quanto aos riscos existentes na atividade.
Pausas durante as tarefas, programas e atividades que auxiliaem na prevenção de doenças.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Físico e social tais como stresse relacionado com o trabalho,
esgotamento ou depressão. Síndrome de Burnout ou Síndrome do Esgotamento Profissional é um
disturbio emocional com sintomas de exaustão extrema, estresse e esgotamento físico resultante de
situações de trabalho desgastante
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 74.48 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG


Telefone: 35 3536-4984 Elaine



75/112

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFESSORES CONTRATADOS Qtde de
Funcionários

20

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo PROFESSOR P I / II / III - PP I / II Função PROFESSOR P I / II / III - PP I / II

Descrição das
atividades

Exercer a regência de atividades no ensino fundamental de 1ª a 4ª séries e na educação pré escolar;
elaborar programas e planos de trabalho; controlar e avaliar o rendimento de alunos; desenvolver
atividades de recuperação dos alunos cuja avaliação demonstrar esta necessidade; participar de
reuniões promovidas pela escola, pela secretaria ou referentes a assuntos educacionais; desenvolver
ou participar de atividades tendo em vista a atualização e o aperfeiçoamento profissional; participar de
estudos e pesquisas de interesse do ensino e da ação educacional; estabelecer, com os demais
profissionais do ensino, das áreas afins e com as responsáveis pelos alunos, entendimentos que
favoreçam a ação educacional e integração da escola e a comunidade; exercer a docência das
atividades de 1ª a 4ª séries do ensino fundamental; executar tarefas correlatas, determinadas pela
chefia imediata.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Ergonômico Agente Psicossociais Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

ATIVIDADE Meio de
propagação /

Trajetória

Direta/Direcional Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Os riscos psicossociais decorrem de deficiências na conceção, organização e gestão do
trabalho, bem como de um contexto social de trabalho problemático, podendo ter efeitos negativos a
nível psicológico.
Sugestões: Recomenda-se orietar e capacitar colaoborador quanto aos riscos existentes na atividade.
Pausas durante as tarefas, programas e atividades que auxiliaem na prevenção de doenças.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Físico e social tais como stresse relacionado com o trabalho,
esgotamento ou depressão. Síndrome de Burnout ou Síndrome do Esgotamento Profissional é um
disturbio emocional com sintomas de exaustão extrema, estresse e esgotamento físico resultante de
situações de trabalho desgastante
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

Tipo Agente Ergonômico Agente Uso de voz
excessiva

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Própria Atividade Meio de
propagação /

Trajetória

Propagação por
meio de ondas

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Permanente

Dados Descrição: Distúrbio de voz relacionado ao trabalho (DVRT) é qualquer forma de desvio vocal
diretamente relacionado ao uso da voz durante a atividade profissional que diminua, comprometa ou
impeça a atuação e/ou comunicação do trabalhador, podendo ou não haver alteração orgânica da
laringe.
Sugestões: Recomenda-se orientar quanto aos riscos existentes durante os processos, as pausas
corretas para recuperação da vocal, beber água .
Riscos(Possíveis danos à saúde): Os sintomas mais frequentes são: cansaço ao falar (fadiga vocal),
rouquidão, garganta/boca seca, esforço ao falar, falhas na voz (quebra da voz), perda de voz, pigarro,
instabilidade ou tremor na voz, ardor na garganta/dor ao falar, voz mais grossa, falta de volume e
projeção vocal (voz fraca), perda na eficiência vocal, pouca resistência ao falar, dor ou tensão cervical.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 74.48 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo ASSESSOR PEDAGÓGICO I Função ASSESSOR PEDAGÓGICO I

Descrição das
atividades

Atua no setor educacional cientes das dificuldades no gerenciamento da área pedagógica mobilizam
esforços e recursos para propiciar aos professores momentos de reflexão sobre a prática pedagógica,
pretende ainda, instrumentalizá-los teoricamente, de forma contínua para que se sintam seguros na
atuação docente.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

3

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo COORDENADOR PEDAGOGICO I Função COORDENADOR PEDAGOGICO I

Descrição das
atividades

Faz o reforço escolar, ministrando aulas para crianças carentes. Preparar aulas, participar da
elaboração do projeto, planejar o curso de acordo com as diretrizes educacionais.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG


Telefone: 35 3536-4984 Elaine
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

1

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo DIRETOR DE CEMEI Função DIRETOR DE CEMEI

Descrição das
atividades

Zela pela ordenação e bom funcionamento das atividades sócio educacional da Organização, bem
como realizar atividades administrativas relacionadas à Instituição.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG


Telefone: 35 3536-4984 Elaine
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG


Telefone: 35 3536-4984 Elaine
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

3

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo DIRETOR DE ESCOLA I / II / III Função DIRETOR DE ESCOLA I / II / III

Descrição das
atividades

Zela pela ordenação e bom funcionamento das atividades sócio educacional da Organização, bem
como realizar atividades administrativas relacionadas à Instituição.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

3

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo ORIENTADOR EDUCACIONAL I / II Função ORIENTADOR EDUCACIONAL I / II

Descrição das
atividades

Implantar o serviço de orientação educacional; elaborar o plano de ação, discutindo com os
professores e direção do estabelecimento; acompanhar o aluno no processo ensino, visando o seu
relacionamento com a realidade social e profissional; planejar e coordenar o processo de sondagens
de interesses, aptidões e habilidades, visando despertar no aluno a valorização do trabalho e a
necessidade de uma escolha profissional consciente; elaborar o relatório bimestral do serviço de
orientação educacional; participar da elaboração do projeto pedagógico da escola; colaborar com a
direção e professores na busca de solução quanto á disciplina dos alunos; participar dos conselhos de
classe, trabalhando integrado com os professores, visando um melhor desempenho do aluno; estudar
os problemas de relacionamento professor-aluno, propondo soluções; encaminhar alunos no serviço de
atendimento psicológico, quando for o caso; cumprir quaisquer outras obrigações ou atribuições
determinadas pela direção

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

7

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo SUPERVISOR PEDAGOGICO I / II Função SUPERVISOR PEDAGOGICO I / II

Descrição das
atividades

Atua no setor educacional no gerenciamento da área pedagógica mobilizam esforços e recursos para
propiciar aos professores momentos de reflexão sobre a prática pedagógica, pretende ainda,
instrumentalizá-los teoricamente, de forma contínua para que se sintam seguros na atuação docente.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
PRACA MONSENHOR ERNESTO CAVICCHIOLI 340, CENTRO, ITAU DE MINAS - MG
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
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Telefone: 35 3536-4984 Elaine



91/112

RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor PROFISSIONAIS DO MAGISTÉRIO Qtde de
Funcionários

5

Descrição do
ambiente

Ambiente com cobertura em laje. Piso em cimento acabado. Paredes em alvenaria com portas onde
propiciam uma melhor ventilação e ao mesmo tempo melhora na iluminação. Iluminação artificial
através de lâmpadas fluorescentes e também natura por portas e janelas.

Cargo VICE-DIRETOR I / II Função VICE-DIRETOR I / II

Descrição das
atividades

Auxilia o diretor na coordenação, planejamento e acompanhamento junto com a equipe pedagógica,
substituindo a diretora quando necessário. Ajuda a administrar o cotidiano escolar, desenvolve os
calendários, participa do planejamento, execução das reuniões pedagógicas, conselhos de classe e
reuniões de pais, na ausência do diretor escolar.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 66.77 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres

MUNICIPIO DE ITAU DE MINAS
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

1

Cargo ASSISTENTE TÉCNICO DE
BIBLIOTECA II

Função ASSISTENTE TÉCNICO DE
BIBLIOTECA II

Descrição das
atividades

Auxilia nos serviços de aquisição, classificação, organização, conservação e guarda de livros na
biblioteca, utilizando regras de controle de entrada e saída. Atende e cadastra usuários e presta
orientação.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

11

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS
ESCOLARES

Função AUXILIAR DE SERVIÇOS
ESCOLARES

Descrição das
atividades

Auxiliar as professoras em atividades pedagógicas, acompanhando crianças para realizar atividades
lúdicas com as crianças dentre as demais atividades na escola e no transporte de alunos. (Monitoras
de Ônibus).

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

30

Cargo AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II Função AUXILIAR DE SERVIÇOS I / II

Descrição das
atividades

Responsável pela ordenação e limpeza do ambiente, bem como realizar atividade de limpeza nas
dependências e banheiros da Instituição. Auxilia também nas atividades da cozinha.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído contínuo ou
intermitente (Leg.
Trabalhista)

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora,
Direta/Direcional

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Esta ligado principalmente nos locais ligados com a área operacional.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se acima do limite de
ação, conforme as normas de segurança deve ser monitorado e realizar o acompanhamento
ocupacional. Recomenda- se utilizar proteção auditiva de 16dB e treinamento de higienização e
conservação do EPI para os processos de operação de maquinas e equipamentos.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Fadiga nervosa, alterações mentais, perda de memória,
irritabilidade, dificuldade em coordenar ideias, hipertensão, modificação do ritmo respiratório,
perturbações gastrointestinais, diminuição da visão noturna, dificuldade na percepção de cores. Além
destas consequências o ruido atinge também o aparelho auditivo causando a perda temporário ou
definitiva da audição.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Monitoramento da atividade..
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Tipo Agente Químico Agente Álcool Etílico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Contato respiratório com os vapores e ou exposição dérmica por contato com o produto
químico
Sugestões: Uso de Respirador Semifacial com filtro para vapores e solventes orgânicos. Uso de
cremes protetores para as mãos e luvas de PVC; Uso de calçados fechados; Acompanhamento
médico através dos exames recomendados no PCMSO.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Químico: Cutânea ? A contaminação ocorre pelo contato com a
pele. Os gases e vapores liberados pelos produtos podem causar lesões à pele e mucosas na boca,
nos olhos e no nariz. Respiratória ? Os vapores de névoas penetram facilmente no organismo,
atingindo os pulmões, passando para corrente sanguínea.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..

Tipo Agente Químico Agente álcool isopropilico Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Higienização Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Cutâneo, Ar -
Respiratório

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Uso de produtos químicos em realizar higienização.
Sugestões: Utilização de equipamentos de proteção individual (EPI) recomendado para a execução de
tarefa.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Doenças respiratórias e irritação ou alergia em contato cutâneo.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Fazer uso dos EPIs recomendados para a função.; Realizar Treinamento
quanto o uso correto dos Equipamentos de Proteção Individual, manter registros e fichas de entrega
atualizada conforme solicita NR-06 e Manter sempre atualizado o programa de treinamento de
segurança e da função especifica..
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Tipo Agente Químico Agente Produtos
Saneantes

Gravidade do
Risco

1 - Baixo

Fontes
Geradoras

Produtos de
limpeza

Meio de
propagação /

Trajetória

Aérea - Direcional
/Onidirecional,
Contato

Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos de limpeza que necessita de manuseio de produtos para realização de limpeza
saneantes, são produtos que facilitam a limpeza e a conservação de ambientes.
Sugestões: Recomenda -se verificar sempre os rótulos dos produtos, seguir as instruções de uso em
de segurança, utilizar os EPI recomendados conforme existente em programa, Produtos químicos
diferentes nunca devem ser misturados. Armazene em um espaço limpo, fresco e seco, alguns
produtos químicos de limpeza podem ter reações perigosas quando experimentam flutuações extremas
de temperatura ou altos níveis de umidade.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Reações alergicas, irritações.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Luvas de Látex ou PVC, Respirador Semi Facial PFF3.
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: N.A.
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Tipo Agente Biológico Agente Microrganismos Gravidade do
Risco

2 - Moderado

Fontes
Geradoras

Higienização,
Limpeza de
ambiente,
sanitização

Meio de
propagação /

Trajetória

Contato/aéreo Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual /
Intermitente

Dados Descrição: Processos onde há exposição aos agentes de risco biológico , Microrganismos, parasitas
ou materiais originados de organismos que, em função de sua natureza e do tipo de exposição, são
capazes de acarretar lesão ou agravo à saúde do trabalhador. Agentes biológicos infecciosos e
infectocontagiosos
Sugestões: Recomenda-se utilizar os EPI- equipamento de proteção individual dependerá do
procedimento a ser realizado pelo profissional: AVENTAL Protege contra o contato com fluidos
orgânicos e contra umidade gerada pelo aerossol e respingos provenientes dos procedimentos de
limpeza e desinfecção de artigos e superfícies, e de acidente térmico, mecânico e químico. O
impermeável deve ser usado nos procedimentos de limpeza e desinfecção de artigos e superfícies,
sendo que para o profissional de limpeza protege a roupa contra umidade. MÁSCARA Indicada para
área de isolamento, recolhimento de resíduo, diluição de produtos, vidrarias de laboratório, etc. OBS.:
A máscara não deve ser tocada com as mãos enluvadas PROTETOR OCULAR Utilizado nos
procedimentos de limpeza e desinfecção de superfícies quando houver risco de contaminação por
secreções, aerossóis e produtos químicos. Protege os olhos do impacto de partículas volantes, de
luminosidade intensa, de radiação ultravioleta e de respingos de produtos químicos e material
biológico. Deve ser confortável, ter boa vedação, ser transparente, permitir 26 lavagem com água e
sabão e desinfecção quando indicada. BOTAS Indicada para as atividades de lavagem em geral
LUVAS DE BORRACHA Para a proteção das mãos, sendo usadas duas colorações: VERDE - usadas
nas superfícies onde a sujidade é maior (Ex: lixeiras, pisos, banheiro, rodízios de mobiliários, janelas,
tubulações na parte alta, etc.). AMARELA - usadas em mobiliários (Ex: cama do paciente, mesa,
cadeiras, paredes, portas e portais, pias, etc).
Riscos(Possíveis danos à saúde): Em contato com o homem, podem provocar inúmeras doenças.
Situação de Controle da Avaliação: Não controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: Avental Impermeável, Bota Impermeável, Creme Protetor Biológico Ação
Bacteriostática, Luva Impermeável, Protetor Facial, Respirador carvão ativado PFF2 (descartável).
Medidas Implementadas: N.A.
Medidas Recomendadas: Equipamentos de Proteção devem ser higienizados diariamente.; Sempre
que necessário, as luvas devem ser substituídas, pois devem ser compatíveis com a natureza das
tarefas, condições ambientais e com tamanho das mãos de quem as utiliza..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído contínuo
ou intermitente

(Leg.
Trabalhista)

Ambiente 75.31 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual/Inter
mitente
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - Analisando-se as condições de trabalho acima descrito, somos do parecer que o mesmo não labora
exposto a agentes de risco caracterizadores de insalubridade, sendo assim a atividade é considerada salubre, conforme
legislação vigente. Lei 6.514/77, Portaria 3.214/78, NR 15 e seus anexos, Lei nº 703 de julho de 1991 e Lei nº 2.661 de
dezembro de 2022.
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

1

Cargo CHEFE DO SETOR DE EDUCAÇÃO Função CHEFE DO SETOR DE EDUCAÇÃO

Descrição das
atividades

Responsável pela coordenação das escolas, do corpo docente, alunos e servidores do setor.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

5

Cargo INSPETOR DE ALUNOS Função INSPETOR DE ALUNOS

Descrição das
atividades

Zela pela segurança do aluno nas dependências da escola, inspecionando seu comportamento,
orientando sobre regras, procedimentos, regimento escolar e cumprimento de horários e organiza o
ambiente escolar.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

4

Cargo MOTORISTA I / II Função MOTORISTA I / II

Descrição das
atividades

Responsável por dirigir micro-ônibus e vans escolares, realizando o transporte de alunos e alguns
professores.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

5

Cargo SECRETÁRIO ESCOLAR Função SECRETÁRIO ESCOLAR

Descrição das
atividades

Realizar trabalhos de atendimento ao público e de secretaria das escolas municipais de ensino infantil
e fundamental. Atender ao público, alunos, professores e pessoal administrativo, prestando-lhe as
informações solicitadas; Conhecer, cumprir e arquivar as normas legais atinentes ao pessoal e ao
ensino; Planejar, coordenar e supervisionar o serviço de secretaria da escola, inclusive a elaboração
de relatórios, boletins, horário de aulas, transposição de graus e médias e controle de frequência dos
alunos; Manter atualizados arquivos, fichários e livros de registro; Auxiliar a direção na organização do
calendário escolar; Controlar o material permanente, de consumo e os equipamentos da Secretaria;
Redigir a correspondência da escola e controlar sua expedição e recebimento; Executar os serviços de
datilografia e digitação de dados da secretaria da escola, quando necessário; Executar outras
atividades correlatas.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..
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AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual

CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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RECONHECIMENTO E ANÁLISE DOS RISCOS AMBIENTAIS

Setor SERVIDORES DA EDUCAÇÃO Qtde de
Funcionários

1

Cargo TÉCNICO SUPERIOR EM NUTRIÇÃO
I

Função TÉCNICO SUPERIOR EM NUTRIÇÃO
I

Descrição das
atividades

Prestar assistência nutricional a indivíduos e coletividades; planejar, organizar, administrar e avaliar
unidades de alimentação e nutrição; efetuar controle higiênico-sanitário; participar de programas de
educação nutricional para as instituições de ensino.

Observações TERMO DE COMPROMISSO De acordo com o Artigo 158, Parágrafo Único, da lei 6.514/77 e da
Norma Regulamentadora NR-1, a recusa ao fiel cumprimento desta ORDEM DE SERVIÇO, no todo ou
em parte, constituirá ATO FALTOSO sujeitando o funcionário às penalidades previstas na lei. Recebi
da empresa a Ordem de serviço, declaro que fui plenamente orientado quanto aos procedimentos de
segurança do trabalho, de minhas atribuições funcionais estando cientes dos riscos decorrentes da
atividade das medidas preventivas das obrigações como empregado conforme item 1.4.2 da NR 01.
Comprometo-me a seguir as orientações de segurança e utilizar e manter adequadamente, os EPI’s
fornecidos. Declaro que o técnico em segurança do trabalho abaixo assinado ministrou treinamento da
ordem de serviço (NR 01), de utilização e manutenção de EPI’s (NR 06), e Procedimentos de trabalho
para operadores de máquinas (NR 12).

EXPOSIÇÕES

Tipo Agente Físico Agente Ruído - (abaixo do
Limite)

Gravidade do
Risco

0 - Trivial

Fontes
Geradoras

Ambiente Meio de
propagação /

Trajetória

Ar - Sonora Tipo / Tempo de
Exposição

Habitual

Dados Descrição: Esta ligado ao ambiente sem fonte geradora do ruído.
Sugestões: De acordo com resultados da avaliação realizada o ruído encontra-se abaixo do limite de
tolerância, recomenda-se monitoramento do ambiente, qualquer alteração significante ou fonte que
gere ruído deve ser reavaliado.
Riscos(Possíveis danos à saúde): Não há danos a saúde.
Situação de Controle da Avaliação: Controlado
EPIs Utilizados: N.A.
CAs Utilizados: N.A.
EPIs Recomendados: N.A.
Medidas Implementadas: Monitoramento do ambiente..
Medidas Recomendadas: Monitoramento do ambiente..

AVALIAÇÕES QUANTITATIVAS

Agente Fontes
Geradoras

Intensidade/
Concentração

Técnica
Utilizada

Nível de
Ação

Limite de
tolerância

Tipo/Tempo
de Exposição

Ruído - (abaixo
do Limite)

Ambiente 62.8 dB NR 15 80 dB 85 dB Habitual
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CONCLUSÕES

Periculosidade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades periculosas

Insalubridade: N.A. - As atividades exercidas pela função não se caracterizam como atividades insalubres
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9 - REGISTRO E DIVULGAÇÃO DOS DADOS

O registro de dados deverá estar sempre disponível aos colaboradores interessados ou seus representantes e
para as autoridades competentes.

O registro de dados refere-se ao documento base composto de relatórios de antecipação ou de
reconhecimento de riscos, laudos técnicos de avaliação quantitativa dos agentes ambientais, registros de treinamento,
entre outros.

10 - ENCERRAMENTO

A empresa tornou obrigatório o uso do Equipamento de Proteção Individual, bem como treinou os funcionários
sobre o seu uso correto, a necessidade de se usar e sua correta higienização. Com o uso correto dos EPI (no
caso, em relação ao ruido citados acima protetor auricular), as atividades deixam de ser Insalubres.

ITAU DE MINAS, 01 de agosto de 2023

MÁRCIO AMORIM CHAVES
 - CRM: 25.298-MG

NORIVAL FRANCISCO DE LIMA
RESPONSÁVEL DA EMPRESA
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