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INDICAÇÃO Nº     /2021 

 

Indica a providências para atividades físicas no Lar São Vicente Paula. 

 

Senhores Vereadores: 

 

A Vereadora que esta subscreve apresenta a Indicação ao Executivo solicitando a seguinte 

providência: 

 - que sejam confeccionados/adquiridos alguns equipamentos como barras para alongamento e 

outros afins, à serem instalados no Lar São Vicente para propiciar condições dos internos poderem 

praticar algumas atividades físicas no local, após orientação profissional. 

 

Justificativa 

Especialmente nesta pandemia, os idosos e demais pessoas internadas no Lar não podem sair 

esporadicamente para terem atividade de recreação. Assim sugerimos que sejam instalados alguns 

equipamentos no estilo de academia ao ar livre como barras, que acreditamos serem adequados para que 

os internos possam praticar exercícios físicos após receberem orientação de um profissional de educação 

física. 

Sala das Sessões, em 31 de Agosto de 2021.  

 

 

Cláudia Calixto Simão Fonseca 

Vereadora 

    * [Assinado Digitalmente]  

 

 


