CAMARA MUNICIPAL DE ITAU DE MINAS
ESTADO DE MINAS GERAIS - PODER LEGISLATIVO

ANTEPROJETO DE LEI N° 08/2026

Institui 0 Cadastro Municipal de Pessoas com Fibromialgia, a ser operacionalizado pelo
Programa da Saude da Familia, e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituido o Cadastro de Pessoas com Fibromialgia no &mbito do Sistema Unico
de Saude (SUS) no Municipio de Itat de Minas/MG, com o objetivo de conhecer o perfil e a
distribuicdo territorial dessa populacdo para o planejamento de politicas publicas de satude.

Art. 2° O cadastro sera operacionalizado pelos profissionais das equipes do Programa da
Satde da Familia (PSF), por meio das seguintes etapas:

I - Busca ativa e cadastramento preliminar: As Agentes Comunitérias de Satide (ACS) identificarao,
em suas microareas, os pacientes com diagnostico de fibromialgia e realizardo a coleta de dados
sociossanitarios, respeitando os termos da Lei Federal n°® 13.709/2018 (LGPD).

IT - Validagdao do diagnoéstico: O enfermeiro e o médico da ESF serdo responsdveis por avaliar a
documentagdo médica apresentada pelo paciente (laudos, receitas, relatdrios) que comprove o
diagnostico de fibromialgia, conforme os critérios clinicos internacionalmente aceitos.

III - Registro em sistema: Apds a validagdo, os dados do paciente serdo inseridos em sistema
informatizado préoprio ou integrado a plataforma oficial de saude.

Art. 3° O cadastro devera conter, no minimo, as seguintes informagdes, resguardado o sigilo:
Dados de identificagcdo (nome, idade, sexo, endereco);
Dados de contato;
Informagdes socioecondmicas relevantes para a satude;

Dados clinicos: tempo de diagndstico, comorbidades associadas, medicamentos em uso, tratamentos
realizados (fisioterapia, psicologia, etc.).

Art. 4° Fica garantido ao paciente o direito de:
I - Ser informado sobre os objetivos e procedimentos do cadastro;

IT - Ter seus dados protegidos e utilizados exclusivamente para as finalidades de satide publica
previstas nesta lei;

IIT - Solicitar a exclusao ou retificagdao de seus dados a qualquer tempo.
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Art. 5° O Poder Executivo fica autorizado a:

I - Promover a capacitagdo continuada dos profissionais da ESF para a abordagem, acolhimento e
cadastramento de pessoas com fibromialgia;

IT - Estabelecer parcerias com universidades e centros de pesquisa para andlise dos dados e
desenvolvimento de estudos sobre a doenga;

III - Criar, a partir dos dados levantados, programas de atencdo integral a pessoa com fibromialgia,
incluindo acesso a medicamentos, terapias nao farmacoldgicas e suporte psicoldgico.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta de dotagdes
or¢amentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Cémara Municipal de Itat de Minas, em 19 de margo de 2026.
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Mensagem

ANTEPROJETO DE LEI N° 08/2026 - Institui o Cadastro Municipal de Pessoas com
Fibromialgia, a ser operacionalizado pelo Programa da Saude da Familia, e da outras
providéncias.

A fibromialgia ¢ uma sindrome clinica reconhecida pela Organizagdo Mundial da Satude
(OMS), caracterizada por dor cronica generalizada, fadiga intensa, disturbios do sono e alteracdes
cognitivas. Apesar de sua prevaléncia significativa, estimada em cerca de 2% a 4% da populagao
brasileira, os pacientes enfrentam uma dupla jornada de sofrimento: a luta contra os sintomas
debilitantes e a batalha contra o preconceito e a invisibilidade, visto que se trata de uma doenga sem
alteragdes visiveis em exames laboratoriais ou de imagem convencionais.

No ambito do Municipio de Itai de Minas/MG, a auséncia de dados oficiais sobre essa
parcela da populacio impede a formulagdo de politicas publicas direcionadas e eficazes.
Desconhecemos o perfil epidemioldgico local, a distribuicdo territorial desses pacientes e,
principalmente, suas reais necessidades de acesso a tratamentos multidisciplinares, como fisioterapia,
acompanhamento psicoldgico e farmacologico.

A presente proposicao legislativa visa sanar essa lacuna ao instituir o Cadastro Municipal de
Pessoas com Fibromialgia, operacionalizado pelas equipes do Programa da Saude da Familia (PSF).
A escolha do PSF como brago executor nio é aleatoria: trata-se da porta de entrada do Sistema Unico
de Saude (SUS) e do elo mais proximo entre o poder publico e a comunidade.

Mais do que um simples banco de dados, este cadastro se propde a ser uma ferramenta de
gestdo em saude. Ao cruzar dados sociossanitdrios com a distribui¢do territorial, a Secretaria
Municipal de Satde podera planejar a alocacdo de recursos, capacitar profissionais para o
acolhimento adequado e, futuramente, estruturar programas de atengao integral.

Ao conhecer quem sdo e onde estdo as pessoas com fibromialgia, o municipio dara um passo
fundamental para substituir o tratamento baseado apenas na queixa esporadica por uma politica de
cuidado continuo, multiprofissional e, acima de tudo, respeitoso com a dignidade desses cidadaos.
Trata-se, portanto, de uma medida de justi¢a social, equidade em saude e planejamento urbano-
sanitario inteligente.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres pares para a aprovagdo deste projeto,
que representa um avango significativo na qualidade de vida da populagdo itauense.

Camara Municipal de Itati de Minas, em 19 de marco de 2026.
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